
5 PASOS ORACION  DE SANACIÓN

SELLO 
En el nombre de J, por el poder de su Cruz y de su Sangre, pido a 
Dios que ate el poder de todos los espíritus malignos, y que prohíba 
impedir nuestras oraciones. Señor sella con tu  poder las fuerzas 
satánicas Rompe todas las maldiciones, y maleficios y presencia 
de E. Maligno enviados contra nosotros para que queden sin efecto. 
rompe todas las interacciones y comunicaciones de los espíritus 
del mal que puedan afectarnos, a nosotros y a nuestras familias.


1. Revisar: Describir lo que te pasa, 1.¿cuando comenzó el dolor?. 
Mc 9.21, dolor o limitaciones 1-10, o  2.¿que es lo que no puedes 
hacer que antes hacías?.


2. Considerar su Fe e historia
1. ¿Crees que Jesus puede sanar ahora?,  SI ES SI.. Voy directo al 

punto 3, sino al 2 
2. SI FALTA FE: Voy a pedir al E santo que venga, cierra los 

ojos… ¿Ves a Jesus en tu mente? ¿Le estas viendo?, ¿ves su 
cara…, su sonrisa… esta delante de ti?, esto es hermosos!! 
Hazle una pregunta, Jesus ¿quieres sanarme ahora mismo?…. 
¿le oyes o le sientes?…  ¿Sino trae un recuerdo positivo?.. 
¿Que quiere decirte con el?… Señor aumenta mi fe, renuncio a 
la duda a la incredulidad, al miedo, a creer que Dios me ha 
abandonado, en N de J, declaró que todos es posible para el que 
cree. Mc 9. que la fe vivida en obediencia trae sanación.  Ahora 
el Señor te dice tu FE te ha salvado; vete en paz” (Lc 7),  “No 
temas: yo estoy contigo todos los días” (Mt 28,).Declaro que Dios 
puede sanar, Jesús recorría las ciudades curando toda 
enfermedad y dolencia” (Mt 4,23)

3. Dar testimonio: El Señor puede obrar ahora, en unos días, o ir 
poco a poco sanando, así lo hace y lo hemos visto en este 
ministerio.Testimonios: he rezado por un sacerdote  en su mano 
tras 2 meses se curo en el momento, por un pie, se cura tras 
varios meses, por espalda y dolores marido y cabeza de 8 a 0, 
persona con depresión y  dejan las  pastillas.



4. ¿Hubo algún hecho traumático antes del problema, recuerdo 
doloroso?. Pregunta a Jesus ¿dónde estabas tú cuando esto 
me sucedió?, ¿hay alguien a perdonar involucrado? Dile 
ahora a Jesus: “ Señor perdóname, y en tu nombre perdono a N 
por… __…la ira y amargura, rencor y rompo todo lazo del 
maligno ¿Jesus, que mentira llegue a creer de esta 
experiencia? …En N Jesus renuncio a la mentira de….. no soy 
amado, de que no estoy seguro, no valgo, renuncio al espíritu de 
desconfianza, abndono, silencio, indignidad, duda, miedo, 
amargura y venganza, rencor, en el N de J

5.  ¿Jesus que verdad quieres darme a cambio de esas 
mentiras?…declaró que Dios soy hijo de Dios digno, amado, 
elegido, mi valor no nace de mi  mérito sino de mi identidad 
como hijo del rey, Declaro que su amor, vence mi temor, que el 
perdón rompe cadenas,  que soy renovado, que Dios esta 
siempre conmigo Mt 28, presente ( cuando 2 se reúnen en mi 
nombre yo estoy en medio de ellos Mt 18), declaro que vivo 
como hijo amado.“No los dejaré huérfanos” Jn 14,

Padre en el nombre de Jesus te pido que envíes tu espíritu santo 
para sanar cada emoción en este recuerdo, para sanar su corazón y 
traigas nueva vida en N de J…  ¿Como estas Mejor? 

3. Explicar lo que vas ha hacer: 
“Ahora rezaremos por ti.” Tu no hace falta que reces, simplemente 
déjate amar y recibe, imagínate a Jesus mirándote, atento a lo que 
Dios esta haciendo.” Puedes sentir frio, calor, hormigueo, temblor, 
son manifestaciones de Dios o nada. ¿Estas listo? ,¿tienes alguna 
pregunta?.
 
4.   La oración: Orar al Espíritu Santo; 
¿Como quieres sanar a esta persona?: petición, mando o acto.

 “Ven espíritu santo, derrama tu fuego sobre nosotros, sana y libera, 
ven , imploramos tu presencia, santo amado y bendito espíritu”.



O. Mando:+  eficaz, acto de Fe con autoridad.
“En el nombre de Jesús, ordeno que los huesos, ligamentos, 
músculos y tendones sean sanados. Ordeno que este (órgano) 
funcione.
En el nombre de Jesús ordeno que el dolor de ( órgano)  se vaya 
ahora……….que esta ( enfermedad)  se disuelva y desaparezca.  
Veo miedo, ordeno que todo miedo se vaya en N de J, Señor 
Jesus, ordeno restauración completa, fortalecimiento completo, 
huesos, tendones articulaciones, músculos, debilitados en tu 
espalda, ahora queden sanos en N de J, veo mucha carga sobre 
ti, que no debes llevar , cosas que no debes hacer, 
Te reprendo ………. ( enfermedad)!, se sanada  en el nombre de 
Jesus… sal de esta persona.  Restauración completa ahora! 
Padre liberamos tu gracia sobre este ( órgano), lo que bloquea el 
amor del Padre, lo rompo ahora en el nombre de jesus y rezo por 
completa restauración, rezo que estes en sintonía ahora con el 
espiritu santo, para ser guiado por el en el N de J.

Espíritu: “En el nombre de Jesús, ordeno al espíritu de aflicción que 
salga ahora mismo en el nombre de Jesús. El nombre de Jesús te  
ato y te ordeno que te calles

O. Petición:  
&“Padre, en el nombre de Jesús, te pido que nos permitas sentir tu 
presencia, que vengas y traigas sanación a _______, y te pedimos 
que sanes ______(ej. dolor cuanto mas concreto mejor) “Padre,  
desata todas las gracias de sanción  del  cielo y que caigan 
sobre….. en el nombre de Jesús”. 

4. PARA acelera la sanación: 
1. Orar en lenguas y 2.darle un testimonio. 3.Liberar la unción que 
sientes: “Te doy gracias por la unción sobre mi Jesus, la libero sobre 
esta persona “Lo que tengo aquí lo libero y que traiga sanación en el 
nombre de Jesus”. 4. Dejar que el E santo guíe tus manos. ¿Señor 
que quieres sanar y porque quieres que oremos?



5.  Re Entrevista: probar la sanación
¿Como esta el dolor, ha bajado de 1-10,? Puedes hacer algo que 
antes no hacías pruébalo? ¿ crees que Jesus ha sanado?.

+ SI :  Bendecir, agradecer, alabar a Dios y pedir que lo que 
esta haciendo lo aumente, … pasar al paso final.
SI mejora: ¿Quieres que volvamos a rezar  para que 
termine lo que empezó?, 2-4 veces.

- Si NO: Orar de nuevo. Si aumenta el dolor, orar por 
liberación,  “En el nombre de Jesús, ordeno al espíritu de 
aflicción que salga ahora mismo, en el nombre de Jesús”.

Si no funciona, decir:  esto no esta a mi alcance, te pasare con 
sacerdote.

6. Orar de nuevo: 
¿Quieres que volvamos a rezar?. ¿Podemos preguntarle a Jesus si 
hay algo que necesitemos abordar para avanzar rápido en esta 
sanación? ¿te viene algún pensamiento a tu mente?… algún miedo 
intenso, algo que ha pasado en tu vida, Señor: ¿hay algún 
obstáculo en este momento para realizar la sanación?: Trauma, 
falta de perdón, pecado no confesado. Si es así decirle a : 
“Jesus te entrego mi trauma, confío en ti// Jesus me arrepiento de 
este pecado, límpiame con tu sangre,  en tu nombre perdono a …”

Para acelerar la sanación, 

Podemos pedir palabra de conocimiento acerca del origen, causas, 
como acelerarla, como quiere hacerlo… 


Debemos probar la sanación y orar más de una vez (Mc 8,23-25). 
Pedirle que haga algo… para probar cada vez. La sanacion a veces 
no ocurre si la persona no intenta hacer algo, la obediencia y 
respuesta de Fe, es lo que provoca la sanación. La sanción 
muchas veces NO ocurre en la oración, y si en su respuesta.

Mc 8. 23 Jesús le pregunta al ciego, ¿ves algo?, le pide comprobar, 
y como ve sombras, vuelve a orar por el… Bloqueos a la sanacion: 
Pecado oculto, trauma, falta de perdón.  SI el dolor se mueve es un 
espíritu maligno. 




5.   Sugerencias tras la oración 
Si sano: 
- Animarle a que afirme su sanción , “En el nombre de Jesus afirmó 
que he sido liberado del dolor”. 
- Seguir bendiciendo su sanción y no dudar. “Ordenar a los síntomas 
que se vayan en el nombre de Jesus.”
Si no sano: 
- Explicar La sanción es como una semilla que puede ir  poco a 

poco,  te animo a que perseverar en la oración. Y a unir ese 
sufrimiento Jesus, para salvar almas, que no sea en vano. Puedo 
volar a orar por ti, y sigue buscando ratitos y lugares para que 
oren por ti. Perevera y unete mas a Jesus

- ¿Te has sentido amada por Jesus? Asegurate de que se ha 
sentido amada por Jesus.

CIERRE 
Jesus, ¿cual es la mejor manera de bendecir a esta persona:  
celebrar, accion de gracias, perseverancia, union con Jesus
- SI hay enfermedad mental diagnosticada, discierne como 

fomentar la confianza en Dios.

COMO ORAR POR EXTRAÑO 
Puedo rezar por ti soy cristiano, estoy un ministerio donde muchos 
sanan, dar un testimonio. ¿Puedo?, ¿crees que Dios te puede 
sanar? ( Jesus como quieres quieres que rece?)..
“Padre,  desata todas las gracias de sanción  del  cielo y que caigan 
sobre….. en el nombre de Jesús”.  “En el nombre de Jesús, ordeno 
que los huesos, sean sanados. Ordeno que este hígado funcione. 
Que tal? Que tal te duele menos 1-10, que puedes hacer? Inténtalo 
…  damos gloria a Dios/ 
2. Jesus si hay algo que necesitemos abordar  para avanzar rápido 
en esta sanación? , ¿te viene algún pensamiento a tu mente?…

ORACION RAPIDA 
1. Te pedimos Señor el derramamiento del ER Santo sobre

————— para que pueda  tener la mente de Cristo 
2. ¿Cuando comenzó, m del 1-10 ? Crees que Jesus quiere 

sanar? Oremos  por tu sanción, vamos a pedir al E santo a 



quedar en silencio… Señor! como quieres que oremos por esta 
persona?.Cierra ojos abre manos e imagina a jesus mirándote 
¿Sientes algo en este momento? ( hormigueo aquí) … 
volveremos a rezar…. ¿tienes una pregunta?… 

3. ¿Que quieres E santo hacer en esta persona?, hay algo que 
debemos saber para que la sanación sea mas rápida.? Ven E 
santo como quieres que oremos?…Padre, en el nombre de 
Jesus te pido que sanes el cuello de ……. 

4. Angelina ¿puedes mover tu cuello?… ahora dolor 3?..
¿Podemos rezar de nuevo? Si.  

5. Padre celestial queremos rezar por el cuello de Angelina, te 
agradecemos por la mejora, te pedimos una vez mas que sanes 
el cuello de Angelina. Ven E santo… Puedo poner mi mano en tu 
hombro?… Señor. sana el cuello de Angelina.  Angelina levántate 
y mueve tu cuello esta en 1…

6.  ¿Quieres orar una vez mas? , señor como quieres que ore? 
Silencio… mandato, en el nombre de jesus ordeno a tu cuello 
que sea sanado , le ordeno a la tensión que disminuya, … 
Angelina puedes decir Entrevista inicial-

ORACIÓN DE SELLAMIENTO FINAL
Te ruego, Señor Dios del Universo, que este mal y estos espíritus 
malignos que acabo de ordenar que salgan de N, de su familia, y de 
su ambiente, queden ahora bajo tu autoridad. Te suplico, Señor, que 
lo selles con la preciosa Sangre derramada de tu Hijo Jesús, para 
que no puedan volver a atacarle/a ni éstos ni otros espíritus 
malignos de naturaleza semejante.

MINISTERIO DE SANACIÓN GRUPAL 

1. Primeros 30 min alabanza y palabras de conocimiento 
2. 15 min explicación 
• Tenemos 2 grupos, con 3 personas en cada grupo.

• Yo me quedaré como anfitriona en la sala principal  , y 

luego estará N y os ira enviando a las distintas salas , aquí 
nos quedaremos adorado y orando por los que están en 
las salas y pidiendo por nosotros.


• En cada grupo, os recibirán como invitados y os explicarán 
cómo funcionará la oración ( modelo de 5 pasos).




• El Tiempo de oración por persona será :  10–15 minutos 
máximo. Es importante que expliquéis lo que estáis 
experimentando. 


• Cuando terminen de rezar por vosotros os podéis salir , de 
la sala principal y de  Zoom.


• Si en algún momento se os pide terminar para poder 
continuar con otros invitados, hacerlo con sencillez, sin 
alargar conversaciones, para poder ministrar a todos y 
celebrar lo que el Señor está haciendo. ¡Gloria a Dios! 

3. Sala de espera: SOLO ORACION  alabanza y rosario, se 
pueden dar algún testimonio  

4. ORACION 5 PASOS EN EQUIPO 
1. El líder dirige y hace  la oración  completa con cada paso.

2. El Resto del grupo intervienen: 

A. Pidiendo Espíritu Santo, y acompañando toda la oración en 
silencio.


B. Cuando el líder de paso para dar un testimonio, 

C. Para ordenar o hacer la oración de sanación,  para que el 

dolor que se vaya.

D. SI se vuelve a rezar pidiendo palabra profética o de 

conocimiento  cuando el líder de paso tras esto Señor: ¿hay 
algún obstáculo en este momento para realizar la sanación?: 
el líder les dar paso por si tienen alguna palabra de 
conocimiento . 

Llevar preparadas: testimonios, renuncias y declaraciones ante 
dudas de Fe o traumas dolores… 

1. ORACION SANACION INTERIOR Y SANAR HERIDAS  ( 
Señor, te pido hoy que traigas el cielo aquí, sus bienes, la salud, 
pues en el cielo no hay enfermedad… desato el poder del cielo 
para sanar todas sus  heridas: Sana todo rencor consciente, e 
inconsciente, subconsciente, ayudaba a perdonar y corta todo 
laco del maligno entre ella y sus malhechores,  sana toda herida 
que venga del seno materno,  de su infancia, heridas de 



rechazo, envidias, maldiciones, así como todas las heridas, 
provocadas  como consecuencia de sus propios pecados, En el 
nombre de Jesus rompo todo espíritu de miedo, rencor, pereza, 
soberbia, lujuria, gula, tristeza, envidia, avaricia. Te pido señor 
que vengas hoy  con tu espíritu santo, sanes y selles con tu 
Preciosa Sangre la VIDA de …… sus sentimientos, para que 
todos sus afectos sean en Ti; sus inquietudes, para creer que 
escuchas su oración; su corazón, para que no se asiente jamás 
en ……….ningún espíritu de amargura, rencor u odio; de 
soberbia, orgullo, vanidad o jactancia; de culpa, tristeza o 
depresión; de duda inseguridad o miedo. Sella y sana su 
voluntad para que esté presta siempre a hacer el bien; su 
mente, para que en ella broten sólo los pensamientos que 
llevan al gozo y a la paz en tu Espíritu; sella sus palabras, para 
que sólo sean de alabanza a Dios y bendición para todos;  sana 
su cuerpo, y sea protegido de accidentes y enfermedades y, 
sobre todo, sea preservado del pecado. Sana su pasado, su 
presente y su futuro para que todo quede liberado, sanado y 
preservado de las influencias maléficas. Hazla invisible cuando 
se acerque el maligno, libraba de sus asechanzas  Te suplico, 
Señor, que envíes a tu Santísima Madre del la virgen de 
Schoenstatt, para que se haga presente en su hogar, trabajo y la  
San Miguel Arcángel sus nueve coros angélicos, c San Gabriel, 
San Rafael y su Ángel de la Guarda. Y gracias, Señor, porque Tú 
eres el guardián que nunca duermes; gracias por Tu Preciosa 
Sangre que nos preserva de todo mal. Bendito y alabado seas 
por siempre, Señor. AMÉN, AMÉN, AMÉN


