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INTRODUCTION

*  *  *

La  formule  de  saint  Louis­Marie  Grignion  de  Montfort  pour  
une  consécration  totale  à  Jésus  par  Marie  ne  doit  pas  être  
prise  à  la  légère.  En  témoigne  le  fait  que  le  même  saint  
préconise  une  préparation  sérieuse,  consistant  en  douze  jours  
préliminaires,  pour  que  l'âme  s'efforce  de  se  vider  de  l'esprit  du  
monde,  qui  est  l'exact  opposé  de  l'esprit  de  Jésus­Christ.  Ces  
jours  seront  suivis  de  trois  semaines  de  prière  et  de  méditation,  
durant  lesquelles  l'âme  cherchera  à  mieux  se  connaître  elle­
même  (première  semaine),  Marie  (deuxième  semaine)  et  
Jésus­Christ  (troisième  semaine).

Proposition  de  consécration

Bien  que  cette  période  préliminaire  soit  fortement  
recommandée,  il  est  évident  que  le  temps  consacré  à  cette  
préparation  peut  varier  selon  les  besoins  et  les  circonstances  
de  chacun.  Pour  ceux  qui  souhaitent  suivre  la  préparation  
complète  recommandée  par  le  saint,  les  Pères  montfortains  
des  États­Unis  d'Amérique  ont,  pour  la  première  fois,  rassemblé  
dans  un  seul  livre  les  prières  et  méditations  qui  préparent  
adéquatement  à  la  consécration  totale  à  Jésus  par  Marie.  Un  
tableau  des  six  dates  suggérées  pour  la  consécration  est  
également  inclus  afin  de  faciliter  le  suivi  des  jours  de  préparation.

PRÉPARATION

Nous  espérons  que  ce  livre,  en  plus  de  faciliter  le  travail  
de  préparation  à  la  consécration,  encouragera  également  
beaucoup  d’autres  à  entreprendre  ce  précieux  chemin  de  vie  
spirituelle :  vers  Jésus  par  Marie.
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Doux  sur  tous,  libère­
les  de  la  culpabilité,

doigt  de  la  main  droite  paternelle,  
Toi,  promesse  authentique  du  Père,  qui  
enrichis  les  langues  de  paroles.

Il  a  accueilli  son  serviteur  Israël,

VIDAGE  DE  L'ESPRIT  DU  MONDE

sur  ceux  qui  le  craignent.

PENDANT  LES  DOUZE  JOURS  PRÉLIMINAIRES

Magnificat

Libérez  les  prisonniers  de  prison,

et  élève  les  humbles;

Salut,  Étoile  de  la  mer,  Mère,  
qui  as  donné  naissance  à  Dieu ,

afin  que,  voyant  Jésus,

la  fragilité  de  notre  corps.

DOUZE  JOURS  PRÉLIMINAIRES

Montre  que  tu  es  une  Mère,  
reçois  nos  prières  par  ta  médiation

Toi,  qui  es  appelé  le  Paraclet,

Car  le  Puissant  a  fait  pour  moi  de  grandes  
choses,  et  son  nom  est  saint .

Des  lèvres  de  Gabriel,

à  vous  trois  un  honneur.  Amen.

Fais­nous  connaître  le  Père  par  toi. se  souvenant  de  sa  miséricorde  

envers  Abraham,  comme  il  l'avait  promise  à  nos  
pères

soyons  doux  et  chastes.

Allumer  un  feu  dans  les  sens,

Il  fait  des  prouesses  avec  son  bras :

Examinez  votre  conscience,  priez  et  pratiquez  le  renoncement  
à  votre  propre  volonté,  la  mortification  et  la  pureté  du  cœur.  Cette  
pureté  est  la  condition  indispensable  pour  contempler  Dieu  au  ciel,  
le  voir  sur  terre  et  le  connaître  à  la  lumière  de  la  foi.

Mon  âme  exalte  le  Seigneur,  Mon  esprit  se  réjouit  
en  Dieu,  mon  Sauveur.

donne  la  lumière  aux  aveugles,

Viens,  Créateur  Spiritus

restant  perpétuellement  Vierge,

Il  comble  de  bonnes  choses  les  affamés

Puissions­nous  nous  réjouir  éternellement.

Repousser  l'ennemi  toujours  plus  loin,

À  Dieu  le  Père  soit  la  gloire,  et  au  
Fils  ressuscité  des  morts,

Celui  qui  est  né  pour  nous,  a  
daigné  être  à  toi.

don  du  Dieu  Tout­Puissant,  

source  vivante,  feu,  amour  et  
onction  spirituelle.

Et  sa  miséricorde  atteint  ses  fidèles

Enracine­nous  dans  la  paix,

Cela  se  manifeste  par  la  convoitise  de  la  chair,  la  convoitise  
des  yeux  et  l'orgueil  comme  règle  de  vie,  ainsi  que  par  la  désobéissance  
aux  lois  de  Dieu  et  l'abus  des  choses  créées.  Ses  œuvres  sont  le  
péché  sous  toutes  ses  formes ;  par  conséquent,  tout  ce  par  quoi  le  
diable  nous  induit  au  péché ;  des  œuvres  qui  mènent  à  l'erreur  et  aux  
ténèbres  de  l'esprit,  à  la  séduction  et  à  la  corruption  de  la  volonté.  Sa  
pompe  est  la  splendeur  et  la  ruse  employées  par  le  diable  pour  rendre  
le  péché  agréable  aux  gens,  aux  lieux  et  aux  choses.

et  nous  pouvons  aussi  connaître  le  
Fils  et,  par  toi,  l'Esprit  des  deux,

et  sa  descendance  pour  toujours.

insuffle  l'amour  dans  les  cœurs,

disperse  les  orgueilleux  de  cœur,

La  première  partie  de  la  préparation  doit  être  consacrée  à  se  
vider  de  l'esprit  du  monde,  contraire  à  l'esprit  de  Jésus­Christ.  L'esprit  
du  monde  consiste,  par  essence,  à  renier  la  souveraineté  suprême  de  
Dieu,  un  reniement  qui  se  manifeste  par  la  pratique  du  péché  et  de  la  
désobéissance ;  il  est  donc  totalement  opposé  à  l'esprit  de  Jésus­Christ,  
qui  est  aussi  l'esprit  de  Marie.

Donne­nous  une  vie  pure,

parce  qu'il  a  regardé  l'humilité  de  sa  servante.

Chasse  nos  maux,

Viens,  Esprit  Créateur,  
visite  l'esprit  de  tes  serviteurs,

porte  heureuse  du  paradis.

Gloire  à  Dieu  le  Père,

Accorde­moi  rapidement  la  paix,  afin  que  

tu  puisses  marcher  devant  nous  comme  un  guide,

et  au  Paraclet  
pour  les  siècles  des  siècles.  Amen.

Vierge  singulière,

Toi,  forme  sept  dans  le  don,

Il  renvoie  déjà  les  riches  les  mains  vides.

de  génération  en  génération

PRIÈRES  À  PRIER

nous  créons  à  tout  moment.

échangeant  le  nom  d'Ève.

corroborant  avec  une  vigueur  constante

renverse  les  puissants  de  leurs  trônes

Ave  Maris  Stella

préparer  un  chemin  sûr,

Première  partie

récupérer  toutes  nos  marchandises.

Remplis  de  grâce  d'en  haut  les  
seins  que  tu  as  créés.

Désormais  toutes  les  générations  me  féliciteront ,

Eh  bien,  tu  as  reçu  cet  Ave

Louange  au  Christ  Tout­

Puissant  et  au  Saint­Esprit :

évitons  tout  mal.
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Soyez  donc  parfaits,  comme  votre  Père  céleste  est  parfait.

parce  qu’ils  posséderont  la  terre.

car  ils  obtiendront  miséricorde.

Mais  si  vous  ne  pardonnez  pas  aux  hommes,  votre  Père  ne  vous  
pardonnera  pas  non  plus  vos  péchés.  (Saint  Matthieu,  chapitres  5,  48 ;  6,  1­

JOUR  3.

Gardez­vous  d'exercer  votre  justice  devant  les  hommes,  pour  
en  être  vus;  autrement,  vous  n'aurez  point  de  récompense  auprès  
de  votre  Père  qui  est  dans  les  cieux.

Lorsque  tu  fais  l'aumône,  que  ta  main  gauche  ne  sache  pas  ce  
que  fait  ta  main  droite,  afin  que  ton  aumône  se  fasse  en  secret.  Et  le  
Père,  qui  voit  dans  le  secret,  te  le  rendra.

parce  qu'ils  verront  Dieu.

Vous  êtes  le  sel  de  la  terre.  Mais  si  le  sel  perd  sa  salinité,  
comment  le  rendra­t­on  à  nouveau ?  Il  ne  sert  plus  qu'à  être  jeté  
et  foulé  aux  pieds.

Pour  les  prières,  voir  page  2.

JOUR  1.

car  ils  seront  appelés  enfants  de  Dieu.

car  ils  seront  consolés.

Vous  êtes  la  lumière  du  monde.  Une  ville  située  sur  une  
montagne  ne  peut  être  cachée,  ni  une  lampe  allumée  mise  sous  le  
boisseau,  mais  sur  le  chandelier,  afin  qu'elle  éclaire  tous  ceux  qui  
sont  dans  la  maison.  De  même,  votre  lumière  doit  briller  devant  les  
hommes,  afin  qu'en  voyant  vos  bonnes  œuvres,  ils  glorifient  votre  
Père  qui  est  dans  les  cieux.

Gloire  au  Père,  au  Fils  et  au  Saint­Esprit.

Bienheureux  les  pauvres  en  esprit,

et  soif  de  justice,  
car  ils  seront  rassasiés.

car  la  justice,  
car  le  royaume  des  cieux  est  à  lui.

Ne  croyez  pas  que  je  sois  venu  abolir  la  loi  ou  les  prophètes ;  
je  suis  venu  non  pour  les  abolir,  mais  pour  les  accomplir.

pour  toujours  et  à  jamais.  Amen.

Bienheureux  les  doux,

Bienheureux  les  miséricordieux,

Car  si  vous  pardonnez  aux  hommes  leurs  péchés,  votre  
Père  céleste  vous  pardonnera  aussi.

*  *  *

*  *  *

sa.

Bienheureux  les  cœurs  purs,

Demandez,  et  l'on  vous  donnera ;  cherchez,  et  vous  
trouverez ;  frappez,  et  l'on  vous  ouvrira.  Car  celui  qui  demande  
reçoit,  celui  qui  cherche  trouve,  et  l'on  ouvrira  à  celui  qui  frappe.  
Car,  lequel  de  vous,  si  son  fils  lui  demande  du  pain,  lui  donnera  
une  pierre,  ou  s'il  lui  demande  un  poisson,  lui  donnera  un  serpent ?  Si  vous,  étant

C'est  pourquoi,  lorsque  tu  fais  l'aumône,  ne  sonne  pas  de  la  
trompette  devant  toi,  comme  font  les  hypocrites  dans  les  
synagogues  et  dans  les  rues,  pour  obtenir  des  hommes  des  
louanges.  Je  vous  le  dis  en  vérité,  ils  ont  reçu  pleinement  leur  récompense.

Bienheureux  ceux  qui  pleurent,

Bienheureux  les  paisibles,

Pour  les  prières,  voir  page  2.

*  *  *

JOUR  2.

Voyant  la  foule,  il  gravit  la  montagne.  Lorsqu'il  s'assit,  les  
disciples  s'approchèrent  de  lui.  Puis,  ouvrant  la  bouche,  il  les  
enseignait,  et  disait :

Heureux  ceux  qui  ont  faim

Heureux  ceux  qui  souffrent  la  persécution

Ne  jugez  pas,  et  vous  ne  serez  pas  jugés.  Car  vous  serez  
jugés  du  même  jugement  dont  vous  jugez,  et  on  vous  mesurera  
avec  la  mesure  dont  vous  vous  servez.  Comment  peux­tu  voir  la  
paille  qui  est  dans  l'œil  de  ton  frère,  et  non  la  poutre  qui  est  dans  
ton  œil ?  Ou  comment  oses­tu  dire  à  ton  frère :  « Laisse­moi  ôter  
la  paille  de  ton  œil »,  toi  qui  as  une  poutre  dans  le  tien ?  Hypocrite !  
Ôte  d'abord  la  poutre  de  ton  œil,  et  ensuite  tu  ôteras  la  paille  de  
l'œil  de  ton  frère.  Ne  donne  pas  les  choses  saintes  aux  chiens,  et  
ne  jette  pas  tes  perles  aux  pourceaux,  de  peur  qu'ils  ne  les  
piétinent  et  ne  te  déchirent.

Comme  il  était  au  commencement,  comme  il  est  maintenant  et  comme  il  sera  pour  toujours.

car  le  royaume  des  cieux  est  à  eux.

Et  quand  vous  priez,  ne  soyez  pas  comme  les  hypocrites.  
Ils  aiment  prier  debout  dans  les  synagogues  et  aux  coins  des  rues,  
pour  être  vus  des  hommes.  En  vérité,  je  vous  le  dis,  ils  ont  reçu  
leur  récompense.  Quand  tu  pries,  entre  dans  ta  chambre,  ferme  
ta  porte  et  prie  ton  Père  qui  est  là  dans  le  lieu  secret.  Et  ton  Père,  
qui  voit  dans  le  secret,  te  le  rendra.  Et  quand  vous  priez,  ne  soyez  
pas  comme  les  païens,  qui  s'imaginent  être  exaucés  à  force  de  
paroles.  Ne  leur  ressemblez  donc  pas,  car  votre  Père  sait  de  quoi  
vous  avez  besoin,  avant  que  vous  le  lui  demandiez.  De  même,  
vous  prierez :  Notre  Père  qui  es  aux  cieux !  Que  ton  nom  soit  
sanctifié !  Que  ton  règne  vienne !  Que  ta  volonté  soit  faite  sur  la  
terre  comme  au  ciel !  Donne­nous  aujourd'hui  notre  pain  quotidien ;  
pardonne­nous  nos  offenses,  comme  nous  pardonnons  aussi  à  
ceux  qui  nous  ont  offensés.  Ne  nous  soumets  pas  à  la  tentation,  
mais  délivre­nous  du  malin.Heureux  serez­vous  lorsqu'on  vous  insultera,  qu'on  vous  

persécutera  et  qu'on  dira  faussement  toute  sorte  de  mal  contre  
vous,  à  cause  de  moi.  Réjouissez­vous  et  soyez  dans  l'allégresse,  
car  votre  récompense  sera  grande  au  ciel ;  car  c'est  ainsi  qu'on  a  
persécuté  les  prophètes  qui  ont  été  avant  vous.

Car,  en  vérité,  je  vous  le  dis,  le  ciel  et  la  terre  passeront  bientôt,  
jusqu'à  ce  qu'il  manque  à  la  Loi  un  seul  iota  ou  un  seul  trait  de  lettre,  
jusqu'à  ce  que  tout  soit  arrivé.  Si  donc  quelqu'un  néglige  l'un  de  ces  
plus  petits  commandements  et  enseigne  aux  autres  à  faire  de  
même,  il  sera  considéré  comme  le  plus  petit  dans  le  royaume  des  
cieux.  Mais  celui  qui  les  observera  et  les  enseignera  sera  considéré  
comme  grand  dans  le  royaume  des  cieux.  (Matthieu  5:1­19)
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Tu  es  ma  gloire.  Tu  es  la  joie  de  mon  cœur.

RIEN  DE  QUI  SOIT  VENDU

Mais  toi,  Seigneur,  tu  es  toujours  le  même,  et  tu  demeures  à  
jamais,  toujours  bon,  juste  et  saint,  faisant  tout  bien,  avec  justice  et  
sainteté,  et  ordonnant  tout  avec  sagesse.  Mais  moi,  plus  enclin  à  
chuter  qu'à  prospérer,  je  ne  demeure  pas  toujours  dans  le  même  
état,  et  je  change  sept  fois  par  jour.

L'EXEMPLE  DES  SAINTS  PÈRES

Les  saints  et  les  amis  du  Christ  ont  servi  le  Seigneur  dans  la  
faim,  la  soif,  le  froid  et  la  nudité,  dans  le  travail  et  les  difficultés,  dans  
les  veilles  et  les  jeûnes,  dans  la  prière  et  la  sainte  méditation,  dans  
les  persécutions  et  sous  de  nombreux  reproches.

JOUR  5.

*  *  *

C'est  pourquoi,  tout  ce  que  vous  voulez  que  les  hommes  
fassent  pour  vous,  faites­le­leur;  car  c'est  la  loi  et  les  prophètes.

Peut­être  à  partir  de  rien ?  C'est  tellement  futile.

Qu’a  mérité  l’homme  pour  que  vous  lui  accordiez  votre  grâce ?

Grâce  à  Toi,  de  qui  tout  vient,  chaque  fois  qu'il  m'arrive  
quelque  chose  de  bien.

En  vérité,  la  gloire  frivole  est  un  véritable  fléau  et  une  grande  
vanité ;  car  elle  nous  sépare  de  la  vraie  gloire  et  nous  prive  de  la  
grâce  céleste.

En  effet,  une  chose  je  peux  vraiment  penser  et  dire :  je  ne  suis  
rien,  Seigneur,  je  ne  peux  rien  faire,  je  n'ai  rien  de  bon  en  moi ;  mais  
en  tout  je  me  trouve  vide,  et  je  marche  toujours  vers  le  néant.

Celui  qui  désire  être  en  sécurité  en  temps  de  paix  se  trouvera  
abattu  et  craintif  en  temps  de  guerre.  Si  vous  saviez  rester  humble  et  
modeste  envers  vous­même,  et  bien  vivre  et  gouverner  votre  esprit,  
vous  ne  tomberiez  pas  si  vite  dans  le  danger  ou  le  péché.

JOUR  6.

Où  puis­je  donc  me  vanter,  ou  pourquoi  désirerais­je  être  
estimé ?

La  vraie  gloire  et  la  sainte  joie  consistent  à  se  glorifier  en  toi  
et  non  en  soi­même ;  à  se  réjouir  en  ton  nom  et  non  en  sa  propre  
vertu,  et  à  ne  se  réjouir  d'aucune  créature,  si  ce  n'est  pour  toi.

Et  si  je  ne  suis  pas  aidé  et  instruit  intérieurement  par  Toi,  je  
deviens  entièrement  tiède  et  dissipé.

Considérez  bien  les  exemples  héroïques  des  Saints  Pères,  
chez  qui  brillent  la  vraie  perfection  et  la  vraie  religion,  et  vous  verrez  
combien  peu  ou  presque  rien  nous  faisons.

Vous,  méchants,  vous  savez  donner  de  bonnes  choses  à  vos  enfants,  à  

combien  plus  forte  raison  votre  Père  qui  est  dans  les  cieux  donnera­t­il  de  

bonnes  choses  à  ceux  qui  les  lui  demandent !

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Que  ton  nom  soit  loué,  et  non  le  mien ;  que  tes  œuvres  soient  
exaltées,  et  non  les  miennes ;  que  ton  saint  nom  soit  béni,  et  
qu'aucune  des  louanges  des  hommes  ne  me  soit  attribuée.

JOUR  4.

Seigneur,  qu'est­ce  que  l'homme,  pour  que  tu  te  souviennes  de  lui,  
ou  le  fils  de  l'homme,  pour  que  tu  prennes  garde  à  lui ?

Malheur  à  nous !  Que  vaut  notre  vie  comparée  à  la  sienne ?

C'est  pourquoi,  si  je  savais  rejeter  toute  consolation  humaine,  
soit  par  dévotion,  soit  par  le  besoin  que  j'ai  de  vous  rechercher,  parce  
qu'il  n'y  a  personne  pour  me  consoler,  alors  je  pourrais  avec  raison  
espérer  en  votre  grâce,  et  me  réjouir  du  don  d'une  nouvelle  
consolation.

CE  N'EST  PAS  BON

Mais  alors  il  est  préférable  pour  moi  que  tu  daignes  me  tendre  
la  main,  car  toi  seul,  sans  la  faveur  des  hommes,  tu  peux  me  secourir  
et  me  fortifier,  afin  que  mon  visage  ne  change  plus,  mais  que  mon  
cœur  se  tourne  vers  toi  seul  et  repose  en  toi.

Seigneur,  de  quoi  puis­je  me  plaindre  si  tu  m’abandonnes ?

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Oh !  Combien  de  tribulations  ont  souffert  les  apôtres,  les  
martyrs,  les  confesseurs,  les  vierges  et  tous  les  autres  qui  voulaient  
suivre  les  traces  de  Jésus­Christ !

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Entrez  par  la  porte  étroite.  Car  large  est  la  porte,  spacieux  le  
chemin  qui  mènent  à  la  perdition,  et  beaucoup  entrent  par  là.  
Qu'étroite  est  la  porte,  resserré  le  chemin  qui  mène  à  la  vie,  et  
combien  peu  le  trouvent !  (Matthieu  7:1­14)

L'HOMME  A  LE  SIEN

Ou  comment  pourrais­je  lutter  avec  toi,  si  tu  ne  fais  pas  ce  que  je  te  
demande ?

*  *  *

*  *  *

Car  devant  toi  je  ne  suis  qu'un  néant  et  une  vanité,  un  homme  
changeant  et  faible.

Car  quand  un  homme  est  content  de  lui­même,  il  vous  déplaît ;  
quand  il  désire  les  louanges  humaines,  il  est  privé  des  vraies  vertus.
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Il  est  judicieux  de  réfléchir,  lorsqu'on  est  fervent  
d'esprit,  à  ce  qui  peut  arriver  en  l'absence  de  lumière.  
(L'Imitation  de  Jésus­Christ,  Livre  III,  chapitres  40  et  7)

En  toi,  je  me  glorifierai  et  m'élèverai  toujours ;  mais  je  
n'ai  à  me  reprocher  que  mes  faiblesses.  (L'Imitation  de  
Jésus­Christ,  Livre  III,  Chapitre  40)
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des  choses!

C'est  pourquoi  chacun  doit  être  très  attentif  à  la  tentation  et  

veiller  dans  la  prière,  afin  que  le  diable  ne  trouve  pas  de  moyen  de  le  
tromper,  car  il  ne  dort  jamais,  mais  cherche  partout  quelqu'un  à  dévorer.

Et  ceux  qui  ne  voulaient  pas  souffrir  et  les  supporter  étaient  
considérés  comme  mauvais  et  s'évanouissaient.

Il  n'y  a  pas  d'ordre  ni  de  religion  si  saints,  ni  de  lieu  si  sacré.

On  ne  peut  pas  les  vaincre  simplement  en  les  fuyant ;  avec  de  
la  patience  et  une  véritable  humilité,  nous  devenons  plus  forts  que  
tous  les  ennemis.

Car  dans  cette  vie,  ils  ont  haï  leur  vie  afin  de  pouvoir

Ils  renonçaient  à  toutes  richesses,  à  tous  honneurs,  à  toutes  
dignités,  à  tous  parents  et  à  tous  amis ;  ils  ne  manquaient  de  rien  du  
monde ;  ils  ne  prenaient  que  le  nécessaire,  et  c'était  un  fardeau  de  
servir  leur  corps  même  dans  les  choses  nécessaires.

Il  n’y  a  aucun  homme  qui  soit  complètement  à  l’abri  des  tentations.

*  *  *

Or,  celui  qui  n'est  pas  un  transgresseur  est  hautement  estimé,  
s'il  peut  supporter  patiemment  ce  qu'il  a  accepté  de  son  plein  gré.

Oh !  Quelle  vie  étroite  et  retirée  les  Saints  Pères  menèrent  dans  
le  désert !  Que  de  tentations  longues  et  douloureuses  ils  subirent !  
Que  de  fois  ils  furent  tourmentés  par  l'ennemi !  Que  de  prières  
continuelles  et  ferventes  ils  adressèrent  à  Dieu !  Que  d'abstinences  
rigoureuses  ils  observèrent !  Quel  zèle  et  quelle  ferveur  ils  mirent  dans  
leur  progrès  spirituel !  Que  de  luttes  acharnées  ils  endurèrent  pour  
vaincre  les  vices !  Que  d'intentions  pures  et  droites  ils  avaient  envers  
Dieu !

AUX  TENTATIONS

Pour  les  prières,  voir  page  2.

JOUR  7.

Ils  vivaient  dans  une  véritable  humilité,  ils  vivaient  dans  une  
simple  obéissance,  ils  marchaient  dans  la  charité  et  la  patience,  et  
ainsi  ils  grandissaient  en  esprit  chaque  jour  et  obtenaient  beaucoup  de  
faveur  devant  Dieu.

Quelle  dévotion  à  la  prière !  Quel  zèle  de  vertu !  Quelle  discipline  
florissait !  Que  de  révérence  et  d'obéissance  au  supérieur  il  y  avait  
dans  tous  les

Beaucoup  veulent  fuir  les  tentations  et  y  tombent  plus  gravement.

C'est  pourquoi  il  est  écrit  dans  Job :  La  tentation ,  c'est  la  vie.

Pendant  la  journée,  ils  travaillaient  et,  la  nuit,  ils  priaient  
longuement ;  et  même  pendant  qu'ils  travaillaient,  ils  ne  cessaient  pas  
de  prier  mentalement.

Ils  étaient  étrangers  au  monde,  mais  très  proches  de  Dieu,  dont  
ils  étaient  les  parents  et  les  amis.

Aujourd'hui  encore,  les  signes  qui  subsistent  témoignent  de  

cela,  qu'ils  étaient  vraiment  des  hommes  saints  et  parfaits  qui,  
combattant  si  vaillamment,

Celui  qui  enlève  seulement  ce  qui  est  visible  et  ne  le  déracine  pas,  
n'en  tirera  que  peu  de  profit ;  au  contraire,  les  tentations  reviendront  plus  
vite  sur  lui,  et  il  sera  dans  une  situation  pire.

de  voir  leurs  âmes  dans  l'éternel.

Il  n’y  a  personne  de  si  saint  ni  de  si  parfait  qui  ne  soit  pas  parfois  
confronté  à  des  tentations,  et  nous  ne  pouvons  pas  vivre  sans  elles.

Tous  les  saints  ont  traversé  de  nombreuses  tribulations  et  
tentations,  et  en  ont  profité.

Ils  passaient  bien  tout  leur  temps ;  les  heures  leur  semblaient  
trop  courtes  pour  se  donner  à  Dieu ;  et  dans  la  grande  douceur  de  la  
contemplation,  ils  oubliaient  le  besoin  de  l'entretien  corporel.

de  l'homme  sur  terre.

ils  ont  vaincu  le  monde.

Petit  à  petit,  avec  patience  et  bonne  humeur,  vous  surmonterez  
(avec  la  faveur  divine)  mieux  qu'avec  vos  propres  efforts  et  fatigues.

Mais  les  tentations  sont  souvent  très  utiles  à  l’homme,  même  si  

elles  sont  graves  et  pénibles ;  car  en  elles  on  est  humilié,  purifié  et  
instruit.

Oh,  tiédeur  et  négligence  de  notre  État,  comme  nous  déclinons  
vite  de  notre  première  ferveur,  et  comme  il  nous  est  pénible  de  vivre  
à  cause  de  notre  paresse  et  de  notre  tiédeur !

JOUR  8.

Ils  ne  se  considéraient  comme  rien  et  étaient  méprisés  par  le  
monde ;  mais  aux  yeux  de  Dieu,  ils  étaient  précieux  et  aimés.

Ils  ont  été  donnés  comme  exemples  à  tous  les  religieux  et  ils  
devraient  nous  motiver  davantage  à  profiter  du  bien,  que  la  multitude  
des  tièdes  à  se  relâcher  et  à  s'affaiblir.

secret,  où  il  n'y  a  ni  tentations  ni  adversités.

tant  qu'il  vit,  car  la  cause  d'où  elles  viennent  est  en  nous,  puisque  nous  
sommes  nés  avec  l'inclination  au  péché.

Oh !  Quelle  était  la  ferveur  de  tous  les  religieux  au  début  de  leurs  
instituts  sacrés !

COMMENT  RÉSISTER

*  *  *

Après  une  tentation  ou  une  tribulation,  une  autre  survient,  et  
nous  devrons  toujours  souffrir,  car  le  bien  de  notre  premier  bonheur  a  
été  perdu.

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Tant  que  nous  vivons  dans  le  monde,  nous  ne  pouvons  pas  être  
sans  tribulations  et  tentations.

Extérieurement,  ils  étaient  dans  le  besoin,  mais  intérieurement,  
ils  étaient  recréés  par  la  grâce  et  la  consolation  divine.

5

Que  Dieu  veuille  que  le  développement  des  vertus  
ne  sommeille  pas  en  vous,  car  vous  avez  souvent  vu  tant  
d'exemples  de  dévots !  (Imitation  du  Christ,  Livre  I,  Chapitre  
18)

Ils  étaient  donc  pauvres  en  biens  temporels,  mais  
riches  en  grâces  et  en  vertus.  (Imitation  du  Christ,  Livre  I,  
Chapitre  18)
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C'est  pourquoi,  lorsque  nous  sommes  tentés,  nous  ne  devons  

pas  être  méfiants,  mais  prier  Dieu  avec  plus  de  ferveur  afin  qu'il  nous  
aide  dans  chaque  tribulation ;  il  nous  donnera  sans  aucun  doute,  
selon  la  parole  de  saint  Paul,  du  secours  en  même  temps  que  la  
tentation,  afin  que  nous  puissions  y  résister.

Souvent,  nous  ne  savons  pas  ce  que  nous  pouvons  faire ;  mais

Certains  souffrent  de  graves  tentations  au  début  de  leur  
conversion,  et  d’autres,  à  la  fin.

Que  te  donnerai­je  en  échange  de  tant  de  milliers  de  bienfaits ?

En  vérité,  Toi  seul  es  mon  Seigneur,  et  je  suis  un  pauvre  
serviteur  de  Toi,  qui  est  obligé  de  Te  servir  de  toutes  mes  forces,  et  je  
ne  dois  jamais  me  lasser  de  Te  louer.

JOUR  10.

*  *  *

Humilions  donc  nos  âmes  sous  la  main  de  Dieu  au  milieu  de  
toutes  les  tribulations  et  de  toutes  les  tentations,  car  il  sauvera  et  
élèvera  les  humbles  d'esprit.

JOUR  9.

En  méprisant  le  monde,

Je  parlerai  encore,  Seigneur,  et  je  ne  me  tairai  pas.  Je  dirai  aux  
oreilles  de  mon  Dieu,  mon  Seigneur  et  mon  Roi,  qui  est  dans  les  cieux :

Comment  puis­je  t'oublier,  toi  qui  as  daigné  te  souvenir  de  moi  même  
après  que  j'ai  été  perdu  et  péri ?

Il  faut  donc  être  particulièrement  vigilant  lorsque  la  tentation  
survient ;  car  alors  l'ennemi  est  plus  facilement  vaincu  quand  nous  ne  
le  laissons  pas  passer  la  porte  de  l'âme,  et  il  nous  résiste  sur  le  seuil  
dès  qu'il  frappe.

Car  d'abord  l'âme  ne  se  voit  offrir  que  la  simple  pensée ;  puis  
l'imagination  importune ;  puis  le  plaisir  et  le  mouvement  maladroit,  et  
le  consentement.

A  toi  donc  tout  ce  que  j'ai  et  avec  lequel  je  te  sers.

Certains  sont  doucement  tentés,  selon  la  sagesse  et  le  
jugement  de  la  divine  Providence,  qui  mesure  l'état  et  les  mérites  des  
hommes,  et  a  tout  arrangé  pour  le  salut  de  ses  élus.

En  vérité,  toi  seul  es  digne  de  tout  service,  de  tout  honneur  et  
de  toute  louange  éternelle.

Que  vous  rendrai­je  pour  cette  grâce ?  Car  il  n'est  pas  donné  à  
tous,  après  avoir  tout  quitté,  de  renoncer  au  monde  et  de  choisir  une  
vie  retirée.

Et  ainsi  l'ennemi  maléfique  entre  petit  à  petit  et  prend  le  contrôle  
de  tout  parce  que  nous  ne  lui  avons  pas  résisté  au  début.

Le  ciel  et  la  terre,  que  tu  as  créés  pour  le  service  de  l'homme,  
sont  prêts,  et  ils  font  chaque  jour  tout  ce  que  tu  leur  as  commandé ;  et  
cela  est  peu  de  chose,  puisque  tu  as  même  établi  les  anges  pour  le  
service  de  l'homme.

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Dans  la  tentation,  prenez  souvent  conseil,  et  ne  soyez  pas  durs  
envers  celui  qui  est  tenté;  mais  tâchez  de  le  consoler  comme  vous  
voudriez  qu'il  vous  console.

Vraiment  ineffable  est  la  douceur  de  votre  contemplation,  que  

vous  donnez  à  ceux  qui  vous  aiment.

Et  plus  on  est  paresseux  à  résister,  plus  on  devient  faible  
chaque  jour,  et  plus  fort  est  l'ennemi  contre  soi.

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Le  feu  éprouve  le  fer,  et  la  tentation  éprouve  le  juste.

la  tentation  révèle  ce  que  nous  sommes.

Mais  au­delà  de  toutes  ces  choses,  c'est  toi­même  qui  as  daigné  
servir  l'homme,  et  tu  as  promis  de  te  donner  à  lui.

*  *  *

Arrêter  le  mal  dès  le  début  vise  à :

C'est  une  chose  douce  de  servir  Dieu

En  cela,  vous  m'avez  singulièrement  montré  votre  douce  charité,  
en  ce  que  lorsque  je  n'existais  pas,  vous  m'avez  créé,  et  lorsque  
j'étais  loin  de  vous,  vous  m'avez  converti  à  vous  servir,  et  vous  m'avez  
commandé  de  vous  aimer.

Cela  ne  doit  pas  me  sembler  beaucoup  de  vous  servir,  mais  il  
me  semble  plutôt  grand  et  merveilleux  que  vous  ayez  daigné  recevoir  
comme  serviteur  un  homme  si  pauvre  et  si  indigne  et  de  l'unir  à  vos  
serviteurs  bien­aimés.

Mais,  au  contraire,  Tu  me  sers  plus  que  je  Te  sers.

Oh !  Si  seulement  je  pouvais  te  servir  tous  les  jours  de  ma  vie !

Le  commencement  de  toute  tentation  est  l’inconstance  de  l’esprit  
et  le  peu  de  confiance  en  Dieu.

Mais  d’autres  sont  dérangés  presque  toute  leur  vie.

Ô  fontaine  d'amour  éternel !  Que  dirai­je  de  toi ?

Si  ça  prend  racine ,  ça  guérira  tard.

Oh !  Si  seulement  je  pouvais,  ne  serait­ce  qu'un  seul  jour,  vous  
rendre  un  service  digne  de  ce  nom !

Seigneur,  qu'elle  est  grande  l'abondance  de  ta  douceur,  que  
tu  caches  à  ceux  qui  te  craignent !  Mais  qu'es­tu  pour  ceux  qui  t'aiment,  
et  qu'es­tu  pour  ceux  qui  te  servent  de  tout  leur  cœur ?

Tu  as  montré  à  ton  serviteur  une  miséricorde  au­delà  de  toute  

espérance,  et  par­dessus  tout  mérite  tu  m'as  donné  ta  grâce  et  ton  
amitié.

Est­ce  une  grande  chose  que  je  vous  serve,  alors  que  toute  
créature  est  obligée  de  vous  servir ?
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C'est  dans  les  tentations  et  les  adversités  que  l'on  voit  
combien  on  a  profité,  et  c'est  là  que  réside  son  plus  grand  
mérite,  et  que  l'on  comprend  le  mieux  la  vertu.  (Imitation  du  
Christ,  Livre  I,  Chapitre  13)

Car,  comme  un  navire  sans  gouvernail  est  ballotté  par  les  
vagues,  ainsi  l'homme  insouciant  et  paresseux  est  tenté  de  
diverses  manières.  (L'Imitation  de  Jésus­Christ,  Livre  I,  Chapitre  
13)

Machine Translated by Google



*  *  *

Il  était  rempli  d'angoisse,  luttant  entre  la  peur  et  l'espoir,  et  un  
jour,  accablé  de  tristesse,  il  entra  dans  l'église,  se  prosterna  devant  
l'autel  en  prière  et,  méditant  en  son  cœur  sur  plusieurs  choses,  dit :  
Oh !  Si  seulement  je  savais  que  je  persévérerais !  Et  alors,  il  entendit  
en  lui  la  réponse  divine :  Que  ferais­tu  si  tu  savais  cela ?  Fais  
maintenant  ce  que  tu  ferais  alors,  et  tu  seras  en  sécurité.

la  terreur  de  la  difficulté,  ou  le  travail  dans  le  combat.

CONNAISSANCE  DE  SOI

Jour  12.

C'est  ce  que  je  veux,  c'est  ce  que  je  désire ;  et  ce  qui  me  manque,  

je  prie  pour  que  tu  y  pourvoies.

*  *  *

De  l'amendement  fervent  de  notre  vie

En  effet,  une  grande  grâce  sera  accordée  à  ceux  qui  se  
soumettent  volontairement  à  votre  très  saint  service.

Oh !  Qu'il  est  nuisible  de  négliger  le  but  de  sa  vocation  et  de  
s'occuper  de  ce  qui  ne  nous  est  pas  commandé !

Oh !  Si  Jésus  crucifié  entrait  dans  nos  cœurs,  avec  quelle  
rapidité  et  quelle  plénitude  nous  serions  instruits !

Et  il  ne  voulait  pas  chercher  curieusement  ce  qui  lui  arriverait,  
mais  il  était  très  attentif  à  savoir  quelle  était  la  volonté  de  Dieu,  et  ce  
qui  était  le  plus  agréable  et  le  plus  parfait  à  ses  yeux  divins  pour  
commencer  et  parfaire  toute  bonne  œuvre.

jour.

Car  c'est  là  que  l'homme  profite  le  plus  et  atteint  la  plus  grande  
grâce,  là  où  il  se  conquiert  le  plus  et  mortifie  le  plus  son  esprit.

Pour  les  prières,  voir  page  2.

*  *  *

C'est  un  plus  grand  travail  de  résister  aux  vices  et  aux  passions  
que  de  transpirer  dans  des  travaux  corporels.

Quoi  qu’il  en  soit,  ne  vous  négligez  pas.

Deuxième

Mais  si  vous  voyez  quelque  chose  qui  mérite  d'être  repris,  gardez­

vous  de  le  faire ;  et  si  vous  l'avez  fait  à  un  moment  donné,  essayez  de  vous  

y  corriger  immédiatement.

C'est  un  grand  honneur  et  une  grande  gloire  de  vous  servir,  et  de  

mépriser  toutes  choses  pour  vous.

JOUR  11.

Beaucoup  sont  découragés  par  le  zèle  de  leur  exploitation,

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Celui  qui  n'évite  pas  les  petits  défauts,  tombe  peu  à  peu  dans  
les  grands.

Et  à  ce  moment­là,  consolé  et  réconforté,  il  s'offrit  à  la  volonté  
divine,  et  son  trouble  angoissé  cessa.

1ère  semaine

Le  prophète  dit :  Attendez­vous  à  l'Éternel,  faites  le  bien,  
demeurez  dans  le  pays,  et  vous  vous  nourrirez  de  ses  richesses.

De  même  que  vous  regardez  les  autres,  les  autres  vous  
regardent.  Oh !  Qu'il  est  joyeux  et  doux  de  voir  des  frères  pieux  et  
fervents,  dotés  de  bonnes  mœurs  et  d'une  discipline  rigoureuse !

Vous  pourriez  bien  avoir  honte  en  regardant  la  vie  de  Jésus­
Christ,  parce  que  vous  n’avez  pas  encore  appris  à  vous  conformer  
davantage  à  Lui,  même  si  vous  êtes  sur  le  chemin  de  Dieu  depuis  de  
nombreuses  années.

Certes,  ceux  qui  usent  le  plus  vaillamment  de  toutes  leurs  
forces  pour  vaincre  ceux  qui  leur  sont  les  plus  graves  et  les  plus  
contraires  bénéficient  le  plus  des  vertus.

Plus  vous  devenez  fort,  plus  vous  en  bénéficierez.

Mais  tout  le  monde  n’a  pas  le  même  esprit  pour  se  vaincre  et  
se  mortifier.

Prières,  examens,  réflexions,  actes  de  renoncement  à  notre  
propre  volonté,  de  repentir  de  nos  péchés,  de  mépris  de  soi,  tout  se  
fait  aux  pieds  de  Marie,  car  par  elle  nous  attendons  la  lumière  de  la  
connaissance  de  soi.  Avec  elle,  nous  pourrons  mesurer  la  profondeur  
de  nos  misères  sans  désespérer.  Nous  devons  employer  toutes  nos  
actions  pieuses  à  rechercher  la  connaissance  de  soi  et  le  repentir  

de  nos  péchés :  et  nous  devons  le  faire  dans  un  esprit  de  piété.  
Durant  cette  période,  nous  considérerons  l'opposition  qui  existe  
entre  l'esprit  de

Comme  il  est  triste  et  douloureux  de  les  voir  marcher  dans  le  
désordre,  et  ne  pas  faire  ce  à  quoi  leur  vocation  les  appelle !

Pour  les  prières,  voir  page  2.

Le  religieux  qui  s'exerce  intensément  et  avec  dévotion  à  la  vie  
très  sainte  et  à  la  passion  du  Seigneur  y  trouve  tout  ce  qui  lui  est  utile  
et  nécessaire,  et  tout  à  fait  pour  lui­même ;  et  il  n'a  aucun  besoin  de  
chercher  quelque  chose  de  meilleur  en  dehors  de  Jésus.

Vous  serez  toujours  heureux  la  nuit,  si  vous  la  passez  bien.

Souvenez­vous  de  la  profession  que  vous  avez  exercée  et  
proposez  le  Crucifié  comme  modèle.

L'homme  fervent  et  diligent  est  prêt  à  tout.

Veille  sur  toi,  réveille­toi,  avertis­toi  et  sois
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Cependant,  l'homme  zélé  et  appliqué,  soucieux  de  ses  
progrès,  sera  plus  fort  pour  la  perfection,  même  s'il  a  beaucoup  
de  passions,  que  l'homme  bon  vivant  qui  accorde  peu  d'attention  
aux  vertus.  (Imitation  du  Christ,  Livre  I,  Chapitre  25)

Ceux  qui,  par  amour  pour  toi,  ont  méprisé  tous  les  plaisirs  
charnels  trouveront  la  plus  douce  consolation  du  Saint­Esprit.  
(Imitation  du  Christ,  Livre  III,  Chapitre  10)

Amen.  (Imitation  du  Christ,  Livre  I,  Chapitre  25)

Machine Translated by Google



Esprit  de  vérité  qui  nous  instruit

Christ,  aie  pitié.

identifiant.

Esprit  de  science  et  de  piété.  id.

Au  jour  du  jugement,  nous  sommes  des  pécheurs.

identifiant.

Pardonne­nous,  Seigneur.

Esprit  de  grâce  multiple.  Id.

Christ,  écoute­nous.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Litanies  de  Notre­Dame

Afin  que  nous  puissions  tester  les  esprits

Esprit  du  Seigneur,  qui  au  commencement

JOUR  13.  AU  19.  INCLUS

Seigneur,  aie  pitié.

identifiant.

Christ,  aie  pitié.

identifiant.

Esprit  qui  rend  témoignage  au  Christ.

Seigneur,  aie  pitié.

par  ton  Esprit  souverain.
Esprit  de  conseil  et  de  force.

identifiant.

à  chacun  comme  il  le  souhaite.

De  la  présomption  et  du  désespoir.

Esprit  dans  lequel  nous  renaissons.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Pour  que  nous  ne  croyions  pas  à  tout  esprit.

Afin  que  vivant  selon  l'Esprit,

PRIÈRES  À  PRIER  DE  LA  PART  DU

identifiant.

identifiant.

Seigneur,  aie  pitié.

identifiant.

toutes  choses.

Seigneur,  aie  pitié.

identifiant.

Esprit  de  sagesse  et  de  compréhension.

le  péché  du  monde,

Esprit  de  bonté  et  de  douceur.

Christ,  écoute­nous.

Des  tentations  et  des  pièges  du  diable.

sous  la  forme  d'une  colombe.

identifiant.

aie  pitié  de  nous.

identifiant.

identifiant.

dans  le  lien  de  la  paix.

identifiant.

l'unité  de  l'Esprit

éclaire­nous  et  sanctifie­nous.

identifiant.

Tu  es  apparu  au­dessus  des  apôtres.

Afin  que  vous  puissiez  nous  confirmer

Esprit  dont  l'onction  nous  enseigne

Christ,  aie  pitié.

identifiant.

Nous  vous  prions  de  nous  écouter.

Esprit  qui  distribue  tes  dons

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Esprit  d'humilité  et  de  chasteté.

Christ,  écoute­nous.

De  tout  mal,  de  

tout  péché.

Esprit  qui  est  descendu  sur  le  Christ

Mortifions  les  œuvres  de  la  chair.

Sainte  Trinité,  un  seul  Dieu,

délivre­nous,  Seigneur.

Dieu,  Saint­Esprit,

De  tout  esprit  maléfique.

identifiant.

Afin  que  nous  soyons  diligents  à  garder

Esprit  qui  procède  du  Père  et  du  Fils,

identifiant.

Esprit  en  langues  de  feu

l'esprit  de  justice.

Les  prophètes  ont  parlé.

identifiant.

Esprit  de  Dieu  demeurant  en  nous.

Par  ta  venue  sur  les  disciples.

rempli.  éclaire­nous  et  sanctifie­nous.

le  péché  du  monde,
Esprit  de  foi,  d'espérance,  d'amour  et  de  paix.  id.

du  Saint­Esprit,  ne  le  profanons  pas.

Écoute­nous,  Seigneur.

indicible.

Afin  que  par  l'Esprit

Prière:

n'accomplissons  pas  les  désirs  de  la  chair.

Dieu,  Fils,  Rédempteur  du  monde,

De  l'esprit  de  fornication.

Seigneur,  aide­nous  par  la  puissance  du  Saint­Esprit,  afin  qu'il  
purifie  nos  cœurs  et  nous  préserve  de  tout  mal.  Par  Jésus­Christ  
notre  Seigneur.  Amen.

Saint­Esprit  de  Dieu.

identifiant.

identifiant.

Esprit  d'adoption  des  enfants  de  Dieu.

Seigneur,  aie  pitié.

Seigneur,  aie  pitié.

identifiant.

Esprit  du  Seigneur  qui  remplit  le  monde  entier.

Pour  votre  descente  sur  le  Christ  dans  le  Jourdain.

Esprit  avec  lequel  les  apôtres  allaient

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève
Esprit  de  force,  de  dilection  et  de  sobriété.

Pour  que  nous  nous  souvenions  que  nous  sommes  un  temple

Pardonne­nous,  Seigneur.

Esprit  de  grâce  et  de  miséricorde.  Id.

travaillons  aussi  pour  Lui.

Sois  propice  à  nous,

aie  pitié  de  nous.

Esprit  qui  prie  pour  nous  avec  des  gémissements

Père  céleste  Dieu,

De  l'impureté  de  l'esprit  et  du  corps.

identifiant.

Pour  que  nous  ne  t'attristions  pas ,

identifiant.

Afin  que  tu  daignes  renouveler  en  nous

Tu  as  rendu  les  eaux  fertiles,  Esprit  par  

l'inspiration  duquel

Christ,  aie  pitié.

identifiant.

L'Esprit  venant  sur  Marie .

Pour  votre  procession  éternelle  du  Père  et  du  Fils.

Jésus  et  le  nôtre,  comme  l'état  misérable  et  humiliant  où  le  péché  
nous  a  réduits.  De  plus,  la  véritable  dévotion  est  un  chemin  facile,  
court,  sûr  et  parfait  pour  atteindre  cette  union  avec  Notre  Seigneur,  
qui  est  la  perfection  dans  l'imitation  du  Christ.  Nous  nous  engagerons  
résolument  sur  ce  chemin,  fermement  convaincus  de  notre  misère  
et  de  notre  incapacité.  Mais  comment  y  parvenir  sans  la  connaissance  
de  soi ?

le  péché  du  monde,

Agneau  de  Dieu,  qui  enlèveEsprit  de  crainte  du  Seigneur.  Id.

Ainsi,  comme  nous  vivons  par  l’Esprit,

Sois  propice  à  nous,

Écoute­nous,  Seigneur.

Esprit  qui  sonde  les  secrets  de  Dieu.  Va.

Christ,  écoute­nous.

De  la  résistance  à  la  vérité  connue.  De  l'obstination  et  

de  l'impénitence.

Esprit  par  lequel  la  charité  est  répandue

identifiant.

dans  nos  cœurs.

s'ils  viennent  de  Dieu.

de  la  planification  de  la  création

LITANIES  DU  SAINT­ESPRIT

Seigneur,  aie  pitié.

identifiant.

par  dessus  toutes  choses.

Seigneur,  aie  pitié.
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Reine  des  apôtres.

Mère  très  chaste.

identifiant.

identifiant.

Reine  du  Très  Saint  Rosaire.

Mère  du  Créateur.

Priez  pour  nous.

JOUR  13.

Salut,  Étoile  de  la  mer,  Mère,  
qui  as  donné  naissance  à  Dieu ,

identifiant.

Vierge  fidèle.

identifiant.

Rose  mystique.

Sainte  Marie.

soyons  doux  et  chastes.

identifiant.

La  santé  des  malades.

Écoute­nous,  Seigneur.

à  vous  trois  un  honneur.  Amen.

identifiant.

Louange  au  Christ  Tout­

Puissant  et  au  Saint­Esprit :

identifiant.

Reine  des  prophètes.

Mère  très  pure.

identifiant.

identifiant.

Reine  élevée  au  ciel.

Mère  de  bons  conseils.

Reine  des  esclaves  de  l'amour

***

péché  du  monde,

Libérez  les  prisonniers  de  prison,

identifiant.

Vase  distingué  de  dévotion.

identifiant.

Doux  sur  tous,  libère­les  de  

la  culpabilité,

identifiant.

Étoile  du  matin.

Pardonne­nous,  Seigneur.

Porte  du  Ciel.

identifiant.

Gloire  à  Dieu  le  Père,

identifiant.

Reine  des  patriarches.

Mère  de  la  grâce  divine.

identifiant.

identifiant.

Reine  conçue  sans  défaut  originel.

Ave  Maris  Stella

identifiant.

Vierge  Marie.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlèves  le

échangeant  le  nom  d'Ève.

identifiant.

Honorable  navire.

identifiant.

Vierge  singulière,

identifiant.

Celui  qui  est  né  pour  nous,  a  daigné  être  à  

toi.

identifiant.

Arche  de  l'alliance.

identifiant.

Puissions­nous  nous  réjouir  éternellement.

identifiant.

Reine  des  anges.

Mère  de  l'Église.

identifiant.

Mère  admirable.

Reine  de  la  paix.

identifiant.

Nous  te  prions,  Seigneur,  que  nous,  tes  serviteurs,  puissions  
toujours  jouir  de  la  santé  de  l'âme  et  du  corps ;  et,  par  la  glorieuse  
intercession  de  la  bienheureuse  Vierge  Marie,  libère­nous  des  
souffrances  de  ce  monde  et  accorde­nous  les  joies  du  ciel.  Par  Jésus­
Christ  Notre  Seigneur.  Ainsi  soit­il.

identifiant.

Vierge  Puissante.

le  péché  du  monde,

Enracine­nous  dans  la  paix,

identifiant.

Récipient  spirituel.

identifiant.

Cause  de  notre  joie.

Sainte  Trinité,  un  seul  Dieu.

Montre  que  tu  es  une  Mère,  reçois  nos  

prières  par  ta  médiation

identifiant.

Maison  d'or.

Priez  pour  nous.

afin  que,  voyant  Jésus,

identifiant.

Secours  des  chrétiens.

identifiant.

Reine  de  tous  les  saints.

Mère  gentille.

Christ,  écoute­nous.  Christ,  écoute­nous.

identifiant.

Prière:

identifiant.

Vierge  digne  de  louange.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Des  lèvres  de  Gabriel,

identifiant.

Eh  bien,  tu  as  reçu  cet  Ave

identifiant.

Trône  de  la  sagesse.

Dieu  le  Saint­Esprit.

récupérer  toutes  nos  marchandises.

identifiant.

Tour  d'ivoire.

Sainte  Vierge  des  vierges.

préparer  un  chemin  sûr,

Mère  du  Christ.

identifiant.

identifiant.

Reine  des  vierges.

Mère  Immaculée.

Christ,  écoute­nous.

identifiant.

Afin  que  nous  devenions  dignes  des  promesses  de  Notre  
Seigneur  Jésus­Christ.

identifiant.

Vierge  digne  de  vénération.

le  péché  du  monde,

identifiant.

Vierge  très  prudente.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

porte  heureuse  du  paradis.

identifiant.

Miroir  de  la  justice.

Dieu  le  Fils,  Rédempteur  du  monde.

Chasse  nos  maux,

identifiant.

Tour  de  David.

identifiant.

Consolateur  des  affligés.

Priez  pour  nous,  Sainte  Mère  de  Dieu.

identifiant.

identifiant.

Reine  des  confesseurs.

Vierge  mère.

Christ,  écoute­nous.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Reine  de  la  famille.

Or,  comme  il  priait  en  un  certain  lieu,  dès  qu'il  eut  cessé,  un  des  disciples  lui  dit :  

Seigneur,  enseigne­nous  à  prier,  comme  Jean  l'a  enseigné  à  ses  disciples.

Mère  du  Sauveur.

identifiant.

restant  perpétuellement  Vierge,

identifiant.

Esclave  du  Seigneur.

Père  céleste,  aie  pitié  de  nous.

donne  la  lumière  aux  aveugles,

Sainte  Mère  de  Dieu.

Donne­nous  une  vie  pure,

identifiant.

Refuge  des  pécheurs.

aie  pitié  de  nous.

identifiant.

identifiant.

Reine  des  martyrs.

Mère  inviolable.
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Nous  avons  besoin  de  Maria

Si  un  grain  de  blé  tombe  en  terre  et  ne  meurt  pas,  il  reste  seul  
et  ne  produit  aucun  bon  fruit  (Jn  12,  24).  Si  nous  ne  mourons  pas  à  
nous­mêmes  et  si  nos  plus  saintes  dévotions  ne  nous  conduisent  
pas  à  cette  mort  nécessaire  et  féconde,  nous  ne  produirons  aucun  
fruit  et  nos  dévotions  seront  vaines ;  tous  nos  actes  de  justice  seront  
souillés  par  l'amour­propre  et  la  volonté  propre,  ce  qui  fera  abhorrer  
à  Dieu  les  plus  grands  sacrifices  et  les  meilleures  actions  que  nous  
puissions  accomplir.  Et  à  notre  mort,  nous  nous  retrouverons  les  
mains  vides  de  vertus  et  de  mérites,  et  il  nous  manquera  une  étincelle  
de  cet  amour  pur  qui  ne  se  communique  qu'aux  âmes  mortes  à  
elles­mêmes,  dont  la  vie  est  cachée  avec  Jésus­Christ  en  Dieu.

Parce  que  tu  t'aimes  encore  de  manière  très  désordonnée,

Apprenez  à  briser  vos  inclinations  et  à  vous  abandonner  à

Pour  nous  vider  il  faut

Mais  qu'est­ce  que  vous,  poussière  et  néant,  soumettez  à  
l'homme  pour  Dieu,  quand  moi,  le  Tout­Puissant  et  le  Très­Haut,  qui  
ai  créé  toutes  choses  à  partir  du  néant,  je  me  suis  humblement  
soumis  à  l'homme  pour  vous ?

Pour  les  prières,  voir  page  9.

Pour  les  prières,  voir  page  8.

Apprends,  poussière,  à  obéir ;  apprends,  terre  et  boue,  à  
t'humilier  et  à  te  prosterner  aux  pieds  de  tous.

Celui  qui  ne  se  soumet  pas  volontairement  à  son  supérieur,  
c'est  le  signe  que  sa  chair  ne  lui  obéit  pas  encore  parfaitement,  mais  
résiste  et  murmure  souvent.

JOUR  15.

JOUR  14.

Il  n’y  a  pas  d’ennemi  pire  ou  plus  nuisible  à  l’âme.

*  *  *

Il  leur  dit :  « Si  quelqu’un  d’entre  vous  a  un  ami  et  vient  le  
trouver  au  milieu  de  la  nuit,  et  lui  dit :  “Ami,  prête­moi  trois  pains ;  un  
de  mes  amis  de  voyage  est  arrivé  chez  moi,  et  je  n’ai  rien  à  lui  
donner.”  Et  que  de  l’intérieur  il  réponde :  “Ne  m’importune  pas,  la  
porte  est  déjà  fermée,  et  mes  petits  enfants  sont  déjà  au  lit  avec  moi ;  
je  ne  puis  me  lever  pour  vous  les  donner.”  Je  vous  le  dis,  s’il  ne  se  
lève  pas  pour  lui  donner  quelque  chose  parce  qu’il  est  son  ami,  du  
moins  à  cause  de  son  insolence,  il  se  lèvera  et  lui  donnera  tout  ce  
dont  il  a  besoin.  C’est  pourquoi  je  vous  dis :  Demandez,  et  l’on  vous  
donnera ;  cherchez,  et  vous  trouverez ;  frappez,  et  l’on  vous  ouvrira.  
Car  quiconque  demande  reçoit,  celui  qui  cherche  trouve,  et  l’on  
ouvrira  à  celui  qui  frappe. »  (Luc  11:1­10)

suivant  l'  exemple  de  Jésus­Christ

Il  est  nécessaire  que  vous  ayez  un  véritable  mépris  de  vous­
même,  si  vous  voulez  vaincre  la  chair  et  le  sang.

Durant  la  première  semaine,  vous  consacrerez  toutes  vos  
prières  et  vos  actes  de  piété  à  demander  la  connaissance  de  soi  et  
la  contrition  pour  vos  péchés,  et  vous  ferez  tout  cela  dans  un  esprit  
d'humilité.  Vous  pourrez  méditer  sur  ce  que  j'ai  dit  plus  haut  
concernant  notre  passé  maléfique  sans  vous  repentir.

mourir  à  nous­mêmes

Il  est  nécessaire  de  choisir  parmi  toutes  les  dévotions  à  la  
Sainte  Vierge  celle  qui  nous  conduit  le  plus  à  cette  mort  personnelle,  
car  elle  est  la  meilleure  et  la  plus  sanctifiante,  car  tout  ce  qui  brille  
n'est  pas  or,  ni  tout  ce  qui  est  miel,  et  ce  qui  est  le  plus  faisable  et  
pratiqué  par  le  plus  grand  nombre  n'est  pas  le  plus  parfait.  De  même  
que  dans  l'ordre  de  la  nature,  il  existe  des  opérations  qui  
s'accomplissent  à  peu  de  frais  et  avec  facilité,  de  même  dans  l'ordre  
de  la  grâce,  il  existe  des  secrets  qui  s'exécutent  en  peu  de  temps,  
avec  douceur  et  facilité,  des  opérations  surnaturelles  et  divines  qui  
consistent  à  se  vider  de  soi­même  et  à  se  remplir  de  Dieu,  atteignant  
ainsi  la  perfection.

c'est  pourquoi  vous  avez  peur  de  vous  soumettre  complètement  à  la  volonté  des  autres.

mourir  à  nous­mêmes  chaque  jour ;  c'est­à­dire  renoncer  aux  
opérations  des  facultés  de  notre  âme  et  aux  sentiments  de  notre  
corps ;  voir  comme  si  nous  ne  voyions  pas,  entendre  comme  si  nous  
n'entendions  pas,  user  des  choses  de  ce  monde  comme  si  nous  
n'en  usions  pas,  ce  que  saint  Paul  appelle  mourir  chaque  jour.  (1  Co  
15,  31)

Fils,  celui  qui  cherche  à  échapper  à  l'obéissance  se  sépare  lui­
même  de  la  grâce ;  et  celui  qui  désire  avoir  ses  biens  propres  perd  
les  choses  partagées.

Je  me  suis  fait  le  plus  humble  et  le  plus  abattu  de  tous,  afin  que  
vous  puissiez  vaincre  votre  orgueil  par  mon  humilité.

*  *  *

Il  leur  dit :  « Quand  vous  priez,  dites :  Père,  que  ton  nom  soit  
sanctifié ;  que  ton  règne  vienne.  Donne­nous  chaque  jour  notre  pain  
quotidien ;  remets­nous  nos  offenses,  comme  nous  aussi  nous  
remettons  à  tous  ceux  qui  nous  ont  offensés ;  et  ne  nous  induis  pas  
en  tentation. »

**  *

Apprenez  donc  à  vous  soumettre  promptement  à  votre  
supérieur,  si  vous  désirez  que  votre  chair  soit  soumise.  Car  l'ennemi  
extérieur  est  vaincu  d'autant  plus  vite  que  l'homme  intérieur  n'est  pas  
affaibli.

Pour  les  prières,  voir  page  8.

En  ce  temps­là,  quelques­uns  s'approchèrent  et  lui  parlèrent  
du  cas  des  Galiléens  dont  Pilate  avait  mêlé  le  sang  à  celui  des  
sacrifices  qu'ils  offraient.  Il  leur  répondit :  « Pensez­vous  que  ces  
Galiléens  étaient  de  plus  grands  pécheurs  que  tous  les  autres,  pour  
avoir  souffert  de  la  sorte ?  Je  vous  le  dis,  non,  et  si  vous  ne  vous  
repentez,  vous  périrez  tous  de  la  même  manière.  Ces  dix­huit  sur  qui  
la  tour  de  Siloé  est  tombée  et  les  a  tués,  pensez­vous  qu'ils  étaient  
de  plus  grands  pécheurs  que  tous  les  autres  habitants  de  Jérusalem ?  
Je  vous  le  dis,  non,  et  si  vous  ne  vous  repentez,  vous  périrez  tous  
de  la  même  manière. »  (Luc  13:1­5)

De  l'obéissance  de  l'humble  sujet

que  vous­même,  si  vous  n'êtes  pas  bien  adapté  à  l'esprit.

JOUR  16.
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Devrait­il  être  reconnaissant  envers  son  serviteur  parce  qu'il  a  fait  
ce  qui  lui  a  été  commandé ?  De  même,  vous  aussi,  lorsque  vous  faites  
ces  choses  qui  vous  sont  commandées,  dites :  « Nous  sommes  des  
serviteurs  inutiles ;  nous  avons  fait  ce  pour  quoi  nous  avons  été  appelés. »  
(Luc  17:1­10)

pour  la  vie  éternelle

Pourquoi  ne  vous  préparez­vous  pas  pour  le  jour  du  jugement,  où  
il  n'y  aura  plus  personne  pour  défendre  ou  plaider  pour  un  autre,  mais  où  
chacun  aura  assez  à  faire  pour  lui­même ?

Petit  et  bref  est  tout  ce  qui  arrive  avec  le  temps.
Rends  compte  de  ton  intendance,  car  tu  ne  pourras  plus  rester  intendant.  
L'intendant  se  dit :  Que  ferai­je,  puisque  mon  maître  me  retire  mon  
intendance ?  Je  ne  peux  pas  creuser,  et  j'ai  honte  de  mendier.  Je  sais  ce  
que  je  dois  faire.

Ils  se  considéreront,  pendant  les  six  jours  de  cette  semaine,  comme  des  
escargots,  des  limaces,  des  crapauds,  des  porcs,  des  serpents,  des  
animaux  impurs ;  ou  bien  ils  méditeront  ces  trois  paroles  de  saint  Bernard :  
Songez  à  ce  que  vous  étiez,  semence  putride ;  à  ce  que  vous  êtes,  vase  
d'engrais ;  à  ce  que  vous  serez,  appât  à  vers.

JOUR  18.

Je  suis  suffisant  pour  te  récompenser  de  toutes  les  manières  et  dans  toutes  
les  mesures.

*  *  *

afin  que,  lorsque  je  serai  relevé  de  mon  intendance,  ils  m'accueillent  dans  
leurs  maisons.  Appelant  chacun  des  débiteurs  de  son  maître,  il  dit  au  

premier :  « Combien  dois­tu  à  mon  maître ? »  Il  répondit :  « Cent  baths  
d'huile. »  Il  lui  dit :  « Prends  ta  caution,  assieds­toi  et  écris  cinquante. »  
Puis  il  dit  à  un  autre :  « Et  toi,  combien  dois­tu ? »  Il  répondit :  « Cent  
baths  de  froment. »

Nous  ne  devrions  pas  nous  confier  de  grandes  choses,  car­

Et  souvent,  nous  ne  réalisons  pas  à  quel  point  nous  sommes  aveugles  
dans  notre  âme.

Ils  diront  cela  tous  les  jours,  l'  Ave  Maris  Stella  et  la  litanie

Il  vaudrait  mieux  pour  lui  qu'on  lui  attache  au  cou  une  meule  de  moulin  
et  qu'on  le  jette  à  la  mer  que  de  faire  pécher  un  seul  de  ces  petits.  Prenez  
garde  à  vous­mêmes.

Parfois,  nous  sommes  poussés  par  la  passion  et  nous  pensons  que  c’est  de  la  
jalousie.

*  *  *

Toutes  les  choses  lourdes  doivent  être  endurées

L’heure  viendra  où  tout  travail  et  toute  anxiété  cesseront.

Pour  les  prières,  voir  page  8.

Les  apôtres  dirent  au  Seigneur :  Augmente  notre  foi.  Le  Seigneur  
dit :  Si  vous  aviez  une  foi  aussi  petite  qu'un  grain  de  moutarde,  vous  
pourriez  dire  à  ce  mûrier :  « Déracine­toi  et  plante­toi  dans  la  mer »,  et  il  
vous  obéirait.

Très  vite,  nous  ressentons  et  aggravons  ce  que  les  autres  ressentent

Cherchez  en  toutes  choses  la  fin,  et  comment  vous  vous  
présenterez  devant  le  Juge  très  juste,  à  qui  rien  n'est  caché,  qui  ne  se  
laisse  pas  apaiser  par  des  présents,  et  qui  n'accepte  pas  d'excuses,  mais  
qui  jugera  avec  justice.

Ils  prieront  Notre  Seigneur  et  le  Saint­Esprit  de  les  éclairer  par  ces  
paroles :  Seigneur,  que  je  voie ;  Seigneur,  que  je  sache ;  Viens,  Esprit­
Saint,  et  ils  réciteront  chaque  jour  l'  Ave,  Maris  Stella,  et  les  litanies  de  la  
Sainte  Vierge  ou  du  Saint­Esprit.

*  *  *

Nous  souffrons,  mais  nous  ne  remarquons  pas  à  quel  point  nous  mettons  les  autres  en  colère.

Lequel  de  vous,  ayant  un  serviteur  qui  laboure  et  qui  garde  les  
troupeaux,  et  qui  revient  des  champs,  lui  dit :  Viens  vite  te  mettre  à  table,  
et  ne  lui  dit  pas :  Prépare­moi  à  souper,  et  ceins­toi  pour  me  servir  jusqu'à  
ce  que  je  mange  et  que  je  boive ;  après  quoi  tu  mangeras  et  boiras ?

De  l'auto­considération

Il  y  a  peu  de  lumière  en  nous,  et  nous  la  perdons  bientôt  par  notre  
négligence.

Ô  pécheur  ignorant  et  misérable !  Que  répondras­tu  à  Dieu,  qui  connaît  

toute  ta  méchanceté,  toi  qui  redoutes  parfois  la  colère ?

Il  lui  dit :  « Prends  ton  dépôt  et  inscris  quatre­vingts. »  Le  maître  
félicita  l'intendant  infidèle  d'avoir  agi  avec  sagesse,  car  les  enfants  de  ce  
siècle  sont  plus  intelligents  que  les  enfants  de  lumière.  (Luc  16:1­8)

que  nous  manquons  souvent  de  grâce  et  de  discrétion.

Pour  les  prières,  voir  page  8.

Souvent,  nous  agissons  également  de  manière  incorrecte  et  nous  ex­

JOUR  17.

Mon  enfant,  ne  laisse  pas  les  travaux  que  tu  as  entrepris  pour  Moi  
te  briser,  ni  les  tribulations  te  submerger  complètement ;  mais  que  Ma  
promesse  te  fortifie  et  te  réconforte  dans  tout  ce  qui  est  à  venir.

Vous  ne  travaillerez  pas  ici  longtemps  et  vous  ne  serez  pas  
toujours  agacé  par  la  douleur.

Il  dit  à  ses  disciples :  Il  y  avait  un  homme  riche  qui  avait  un  
intendant,  accusé  de  dilapidation  de  ses  biens.  Il  l'appela  et  lui  dit :  « Qu'ai­
je  entendu  dire  de  toi ? »

Pour  les  prières,  voir  page  8.

Ils  se  tourneront  vers  la  Sainte  Vierge,  demandant  cette  grâce,  qui  
doit  être  le  fondement  des  autres,  et  pour

Il  dit  à  ses  disciples :  Les  scandales  sont  inévitables ;  mais  
malheur  à  celui  par  qui  ils  arrivent !

nous  nous  sentons  pire.

Du  jugement  et  du  châtiment  des  pécheurs

Attendez  un  peu  et  vous  verrez  à  quelle  vitesse  les  problèmes  
passeront.

Si  ton  frère  pèche  contre  toi,  reprends­le ;  s'il  se  repent,  pardonne­
lui.  S'il  pèche  contre  toi  sept  fois  par  jour  et  revient  à  toi  sept  fois  en  
disant :  « Je  me  repens »,  tu  lui  pardonneras.

Nous  réprimandons  les  autres  pour  des  petites  choses,  et  nous  
avalons  les  plus  graves  si  elles  sont  les  nôtres.
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Celui  qui  examine  ses  propres  œuvres  avec  soin  et  droiture  
n'aura  pas  à  juger  sévèrement  celles  des  autres.  (L'Imitation  de  Jésus­
Christ,  Livre  II,  Chapitre  5)

de  la  Sainte  Vierge.  (Traité  de  la  vraie  dévotion...,  n°  228)

(Imitation  du  Christ,  Livre  III,  Chapitre  47)
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Dieu,  Fils,  Rédempteur  du  monde,

L'Esprit  venant  sur  Marie.

Identifiant.

DU  20  AU  26  INCLUS

identifiant.

sous  la  forme  d'une  colombe.

Tu  as  rendu  les  eaux  fertiles,  Esprit  par  
l'inspiration  duquel

Esprit  de  bonté  et  de  douceur.

2e  semaine

Christ,  aie  pitié.

identifiant.

Tu  es  apparu  au­dessus  des  apôtres.

identifiant.

identifiant.

Un  homme  lui  demanda :  « Bon  Maître,  que  dois­je  faire  pour  hériter  

de  la  vie  éternelle ? »  Jésus  répondit :  « Pourquoi  m’appelles­tu  bon ?  

Personne  n’est  bon,  si  ce  n’est  Dieu  seul.  Tu  connais  les  préceptes :  Tu  ne  

commettras  point  d’adultère,  tu  ne  tueras  point,  tu  ne  voleras  point,  tu  ne  
porteras  point  de  faux  témoignage,  honore  ton  père  et  ta  mère. »  Il  lui  dit :  

« J’ai  observé  tous  ces  préceptes  dès  ma  jeunesse. »  Jésus,  entendant  cela,  

lui  dit :  « Il  te  manque  encore  une  chose :  vends  tout  ce  que  tu  as,  donne­le  

aux  pauvres,  et  tu  auras  un  trésor  au  ciel ;  puis  suis­moi. »  En  entendant  

cela,  il  fut  bouleversé,  car  il  était  très  riche.  Voyant  cela,  Jésus  dit :  « Qu’il  est  

difficile  à  ceux  qui  ont  des  richesses  d’entrer  dans  le  royaume  de  Dieu ! »
identifiant.

Esprit  de  conseil  et  de  force.

de  faire  nôtres  ses  intentions  et  ses  dispositions.  Nous  n'y  parviendrons  pas  

sans  étudier  la  vie  intérieure  de  Marie :  ses  vertus,  ses  sentiments,  ses  
actions,  sa  participation  aux  mystères  de  Jésus­Christ  et  son  union  avec  lui.

Christ,  écoute­nous.

un  moule  dans  lequel  nous  pouvons  être  moulés  pour  pouvoir à  chacun  comme  il  le  souhaite.

Esprit  qui  rend  témoignage  au  Christ.

identifiant.

Christ,  aie  pitié.

éclaire­nous  et  sanctifie­nous.

Esprit  de  force,  de  dilection  et  de  sobriété.

Pour  les  prières,  voir  page  8.

Dieu,  Saint­Esprit,

Esprit  du  Seigneur  qui  remplit  le  monde  entier.

identifiant.

LITANIES  DU  SAINT­ESPRIT

dans  nos  cœurs.

Esprit  dans  lequel  nous  renaissons.

Esprit  de  grâce  multiple.  Id.

CONNAISSANCE  DE  MARIE

Seigneur,  aie  pitié.

Les  prophètes  ont  parlé.

Car  il  est  plus  facile  à  un  chameau  de  passer  par  le  trou  d'une  aiguille  qu'à  un  

riche  d'entrer  dans  le  royaume  de  Dieu.

Esprit  avec  lequel  ils  sont  allés

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Esprit  de  science  et  de  piété.  id.

On  lui  amena  aussi  des  petits  enfants  pour  qu'il  les  touche.  Voyant  

cela,  les  disciples  les  réprimandèrent.  Jésus  les  appela  et  dit :  « Laissez  les  

petits  enfants  venir  à  moi,  et  ne  les  en  empêchez  pas,  car  le  royaume  de  Dieu  

est  à  ceux  qui  leur  ressemblent. »

Christ,  écoute­nous.

identifiant.

Esprit  de  vérité  qui  nous  instruit

Pierre  lui  dit :  « Nous  avons  tout  quitté  et  nous  t'avons  suivi. »  Il  leur  

dit :  « En  effet,  tu  es

Seigneur,  aie  pitié.

Esprit  du  Seigneur,  qui  au  commencement

Esprit  de  foi,  d'espérance,  d'amour  et  de  paix.  id.

indicible.

*  *  *

Esprit  d'adoption  des  enfants  de  Dieu.

Esprit  de  Dieu  qui  habite  en  nous.

identifiant.

Sainte  Trinité,  un  seul  Dieu,

Esprit  par  lequel  la  charité  est  répandue

Esprit  qui  sonde  les  secrets  de  Dieu.  Va.

Actes  d'amour,  pieuses  affections  envers  la  Sainte  Vierge,  imitation  

de  ses  vertus,  surtout  de  sa  profonde  humilité,  de  sa  foi  vive,  de  son  

obéissance  aveugle,  de  son  oraison  continuelle,  de  sa  mortification  en  toutes  
choses,  de  sa  pureté  incomparable,  de  sa  charité  ardente,  de  sa  patience  

héroïque,  de  sa  douceur  angélique  et  de  sa  divine  sagesse :  « voilà,  comme  

le  dit  saint  Louis­Marie  Grignion  de  Montfort,  les  dix  principales  vertus  de  la  

Sainte  Vierge. »

Christ,  écoute­nous.

Esprit  dont  l'onction  nous  enseigne

les  apôtres  remplis.

Ceux  qui  l'entendaient  disaient :  « Qui  donc  peut  être  sauvé ? »  Il  répondit :  

« Ce  qui  est  impossible  aux  hommes  est  possible  à  Dieu. »

identifiant.

identifiant.

Esprit  de  crainte  du  Seigneur.  Id.

PRIÈRES  À  PRIER

Père  céleste  Dieu,

par  dessus  toutes  choses.

identifiant.

identifiant.

Je  dis  que  quiconque  aura  quitté  maison,  femme,  frères,  parents  et  enfants  

à  cause  du  royaume  de  Dieu,  ne  manquera  pas  de  recevoir  beaucoup  plus  

dans  ce  siècle  et,  dans  le  siècle  à  venir,  la  vie  éternelle.  (Saint  Luc,  chapitre  
18,  15­30)

Esprit  qui  est  descendu  sur  le  Christ

de  la  planification  de  la  création

Esprit  d'humilité  et  de  chasteté.

Seigneur,  aie  pitié.

Troisième

Esprit  en  langues  de  feu

Esprit  de  sagesse  et  de  compréhension.

identifiant.

En  vérité,  je  vous  le  dis,  celui  qui  n'accueille  pas  le  royaume  de  Dieu  
comme  un  petit  enfant  n'y  entrera  point.

aie  pitié  de  nous.

identifiant.

JOUR  19.

Nous  devons  nous  unir  à  Jésus  par  Marie ;  c'est  là  le  propre  de  notre  

dévotion.  C'est  pourquoi  saint  Louis­Marie  Grignion  de  Montfort  nous  demande  
de  nous  efforcer  d'acquérir  la  connaissance  de  la  Sainte  Vierge.  Marie  est  
notre  souveraine  et  notre  médiatrice,  notre  Mère  et  Notre­Dame.  Efforçons­
nous  donc  de  comprendre  les  effets  de  cette  royauté,  de  cette  médiation  et  
de  cette  maternité,  ainsi  que  les  grandeurs  et  les  prérogatives  qui  en  sont  les  

fondements  ou  les  conséquences.  Notre  Sainte  Mère  est  aussi  parfaite…

Esprit  qui  distribue  tes  dons

Christ,  écoute­nous.

toutes  choses.

Esprit  qui  prie  pour  nous  avec  des  gémissements

Seigneur,  aie  pitié.

Esprit  qui  procède  du  Père  et  du  Fils,

identifiant.

Esprit  de  grâce  et  de  miséricorde.  Id.
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(Pour  la  dévotion  privée  uniquement)
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identifiant.

Mère  de  bons  conseils.

identifiant.

identifiant.

Vierge  fidèle.

Christ,  aie  pitié.

La  santé  des  malades.

Dieu  le  Fils,  Rédempteur  du  monde.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Afin  que  vivant  selon  l'Esprit,

Christ,  écoute­nous.  Christ,  écoute­nous.

Reine  des  apôtres.

identifiant.

Afin  que  nous  soyons  diligents  à  garder

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Mère  très  pure.

Nous  vous  prions  de  nous  écouter.

Esclave  du  Seigneur.

Pardonne­nous,  Seigneur.

Rose  mystique.

identifiant.

Vase  distingué  de  dévotion.

identifiant.

identifiant.

Seigneur,  aie  pitié.

Mère  admirable.

du  Saint­Esprit,  ne  le  profanons  pas.

Vierge  Marie.

Étoile  du  matin.

Christ,  écoute­nous.

Dieu  le  Père  céleste.

identifiant.

identifiant.

Reine  du  Très  Saint  Rosaire.

identifiant.

De  tout  mal,  de  tout  

péché.

identifiant.

Saint­Esprit  de  Dieu. identifiant.

par  ton  Esprit  souverain.

identifiant.

délivre­nous,  Seigneur.

Mère  de  la  grâce  divine.

Par  ta  venue  sur  les  disciples.

le  péché  du  monde,

Mère  de  l'Église.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Pour  votre  descente  sur  le  Christ  dans  le  Jourdain.

Pour  que  nous  nous  souvenions  que  nous  sommes  un  temple

Honorable  navire.

identifiant.

identifiant.

Litanies  de  Notre­Dame

Mère  gentille.

Vierge  Puissante.

Porte  du  Ciel.

identifiant.

identifiant.

Reine  des  prophètes.

Reine  élevée  au  ciel.

identifiant.

identifiant.

De  tout  esprit  maléfique.

identifiant.

Pour  que  nous  ne  t'attristions  pas ,

s'ils  viennent  de  Dieu.

identifiant.

identifiant.

Afin  que  nous  puissions  tester  les  esprits

identifiant.

identifiant.

Mère  du  Christ.

le  péché  du  monde,

Pour  votre  procession  éternelle  du  Père  et  du  Fils.

travaillons  aussi  pour  Lui.

Récipient  spirituel.

identifiant.

Seigneur,  aide­nous  par  la  puissance  du  Saint­Esprit,  afin  qu'il  
purifie  nos  cœurs  et  nous  préserve  de  tout  mal.  Par  Jésus­Christ  
notre  Seigneur.  Amen.

Mère  Immaculée.

Reine  des  patriarches.

Christ,  écoute­nous.

Écoute­nous,  Seigneur.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Reine  conçue  sans  défaut  originel.

identifiant.

De  l'esprit  de  fornication.

identifiant.

identifiant.

Afin  que  vous  puissiez  nous  confirmer

De  l'impureté  de  l'esprit  et  du  corps.

identifiant.

l'esprit  de  justice.

Pour  que  nous  ne  croyions  pas  à  tout  esprit.

identifiant.

identifiant.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Sainte  Vierge  des  vierges.

identifiant.

Ainsi,  comme  nous  vivons  par  l’Esprit,

Cause  de  notre  joie.

identifiant.

Vierge  digne  de  louange.

Arche  de  l'alliance.

Reine  des  anges.

Seigneur,  aie  pitié.

Pardonne­nous,  Seigneur.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Reine  de  tous  les  saints.

identifiant.

Mortifions  les  œuvres  de  la  chair.

Reine  des  vierges.

De  la  résistance  à  la  vérité  connue.  De  l'obstination  et  de  

l'impénitence.

Afin  que  tu  daignes  renouveler  en  nous

identifiant.

identifiant.

dans  le  lien  de  la  paix.

Reine  des  esclaves  de  l'amour

identifiant.

le  péché  du  monde,

Sainte  Mère  de  Dieu.

Prière:

identifiant.

Vierge  mère.

Priez  pour  nous.

Vierge  digne  de  vénération.

Maison  d'or.

Christ,  aie  pitié.

Secours  des  chrétiens.

identifiant.

Sois  propice  à  nous,

Aie  pitié  de  nous.

identifiant.

identifiant.

Sainte  Trinité,  un  seul  Dieu.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Afin  que  par  l'Esprit

Reine  des  confesseurs.

Reine  de  la  paix.

De  la  présomption  et  du  désespoir.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

l'unité  de  l'Esprit

Au  jour  du  jugement,  nous  sommes  des  pécheurs.

Trône  de  la  sagesse.

Tour  d'ivoire.

aie  pitié  de  nous.

identifiant.

Mère  inviolable.

Mère  du  Sauveur.

Vierge  très  prudente.

Seigneur,  aie  pitié.

Consolateur  des  affligés.

Sois  propice  à  nous,

identifiant.

Refuge  des  pécheurs.

identifiant.

identifiant.

Dieu  le  Saint­Esprit.

identifiant.

identifiant.

n'accomplissons  pas  les  désirs  de  la  chair.

Reine  des  martyrs.

Reine  de  la  famille.

identifiant.

Des  tentations  et  des  pièges  du  diable.

identifiant.

identifiant.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Sainte  Marie.

Mère  très  chaste.

identifiant.

Miroir  de  la  justice.

Tour  de  David.

Écoute­nous,  Seigneur.

identifiant.

Mère  du  Créateur.

Seigneur,  aie  pitié.
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Donne­nous  une  vie  pure,

restant  perpétuellement  Vierge,

récupérer  toutes  nos  marchandises.

Puissions­nous  nous  réjouir  éternellement.

louange  au  Christ  Tout­Puissant *  *  *

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Écoute­nous,  Seigneur.

Tu  es  tout  à  moi  par  miséricorde,  et  je  suis  tout  à  toi  par  justice,  mais  
je  ne  suis  toujours  pas  suffisant.

Pour  moi,  et  tant  que  je  vivrai,  je  ne  désire  rien  d'autre  que  de  vivre  
ce  que  tu  as  vécu :  croire  simplement,  sans  rien  voir  ni  goûter ;  souffrir  
joyeusement,  sans  la  consolation  des  créatures ;  mourir  à  moi­même,  
continuellement  et  sans  repos ;  travailler  dur  jusqu'à  la  mort  pour  toi,  
sans  intérêt,  comme  le  plus  vil  des  esclaves.  L'unique  grâce  que  je  te  
demande  par  pure  miséricorde,  c'est  que  chaque  jour  et  à  chaque  
instant  de  ma  vie,  je  dise  trois  amen :  amen  (ainsi  soit­il)  à  tout  ce  que  
tu  as  fait  sur  terre  de  ton  vivant ;  amen  à  tout  ce  que  tu  fais  
actuellement  au  ciel ;  amen  à  tout  ce  que  tu  opères  dans  mon  âme,  
afin  qu'il  n'y  ait  rien  d'autre  en  elle  que  toi,  pour  glorifier  pleinement  
Jésus  en  moi,  maintenant  et  pour  l'éternité.  Amen.

Ils  partirent  en  hâte  et  trouvèrent  Marie  et  Joseph,  et  l'Enfant  
couché  dans  une  crèche.  Lorsqu'ils  le  virent,  ils  racontèrent  ce  qui  
leur  avait  été  dit  au  sujet  de  l'Enfant.  Tous  ceux  qui  les  entendirent  
furent  étonnés  de  ce  que  les  bergers  leur  disaient.

Priez  pour  nous,  Sainte  Mère  de  Dieu.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

péché  du  monde,

Prière:

Eh  bien,  tu  as  reçu  cet  Ave

échangeant  le  nom  d'Ève.

Celui  qui  est  né  pour  nous,  a  
daigné  être  à  toi.

soyons  doux  et  chastes.

Gloire  à  Dieu  le  Père,

Marie  gardait  tout  cela  et  le  méditait  dans  son  cœur.

Ave  Maris  Stella

Pardonne­nous,  Seigneur.

donne  la  lumière  aux  aveugles,

préparer  un  chemin  sûr,

Prière  à  Notre­Dame

Je  vous  salue,  Marie,  Fille  très  aimée  du  Père  Éternel ;  je  vous  
salue,  Marie,  Mère  admirable  du  Fils ;  je  vous  salue,  Mère,  Épouse  
très  fidèle  du  Saint­Esprit ;  je  vous  salue,  Marie,  ma  Mère  bien­aimée,  
mon  aimable  Maîtresse,  ma  puissante  Souveraine ;  je  vous  salue,  
ma  joie,  ma  gloire,  mon  cœur  et  mon  âme !

le  péché  du  monde,

aie  pitié  de  nous.

Chasse  nos  maux,

Si  tu  vois  en  moi  quelque  chose  qui  ne  t'appartient  pas  encore,  
prends­le  à  l'instant,  je  t'en  prie,  et  fais­toi  maîtresse  absolue  de  tous  
mes  biens  pour  détruire,  déraciner  et  anéantir  en  moi  tout  ce  qui  
déplaît  à  Dieu,  et  pour  planter,  élever  et  produire  tout  ce  qui  te  plaît.

Salut,  Étoile  de  la  mer,  Mère,  
qui  as  donné  naissance  à  Dieu ,

porte  heureuse  du  paradis.

afin  que,  voyant  Jésus,

de  Saint  Louis  Marie  Grignion  de  Montfort

Des  lèvres  de  Gabriel,

le  péché  du  monde,

Que  la  lumière  de  votre  foi  dissipe  les  ténèbres  de  mon  esprit ;  
que  votre  profonde  humilité  remplace  mon  orgueil ;  que  votre  sublime  
contemplation  arrête  les  distractions  de  mon  imagination  vagabonde ;  
que  votre  vision  continuelle  de  Dieu  emplisse  ma  mémoire  de  sa  
présence ;  que  le  feu  de  la  charité  dans  votre  cœur  allume  la  tiédeur  
et  la  froideur  du  mien ;  que  mes  péchés  cèdent  la  place  à  vos  vertus ;  
que  vos  mérites  soient  mon  ornement  et  mon  supplément  devant  
Dieu.  Enfin,  ma  très  chère  et  très  aimée  Mère,  accordez­moi,  s'il  est  
possible,  de  n'avoir  d'autre  esprit  que  le  vôtre  pour  connaître  Jésus­
Christ  et  comprendre  sa  divine  volonté ;  de  n'avoir  d'autre  âme  que  
la  vôtre  pour  louer  et  glorifier  le  Seigneur ;  de  n'avoir  d'autre  cœur  
que  le  vôtre  pour  aimer  Dieu  d'un  amour  pur  et  d'un  amour  ardent  
comme  le  vôtre.

Montre  que  tu  es  une  Mère,  
reçois  nos  prières  par  ta  médiation

Vierge  singulière,

Je  ne  demande  ni  visions,  ni  révélations,  ni  plaisirs,  ni  
contentements,  même  spirituels.  Que  vous  voyiez  clairement,  sans  
ténèbres ;  que  vous  goûtiez  pleinement,  sans  amertume ;  que  vous  
triomphiez  glorieusement  à  la  droite  de  votre  Fils,  sans  humiliation ;  
que  vous  commandiez  aux  anges,  aux  hommes  et  aux  démons  avec  
un  pouvoir  absolu,  sans  résistance,  et  que  vous  disposiez  enfin,  sans  
réserve,  de  tous  les  biens  de  Dieu.  Voilà,  divine  Marie,  la  meilleure  
part  qui  vous  ait  été  accordée  et  qui  ne  vous  sera  jamais  retirée,  ce  
qui  est  pour  ma  plus  grande  joie.

PRIEZ  LE  SAINT  ROSAIRE.

JOUR  20.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlèves  le

Doux  sur  tous,  libère­
les  de  la  culpabilité,

Afin  que  nous  devenions  dignes  des  promesses  de  Notre  
Seigneur  Jésus­Christ.

Enracine­nous  dans  la  paix,

Pour  la  prière  du  Saint  Rosaire,  voir  page  26

Les  bergers  s'en  retournèrent,  glorifiant  et  louant  Dieu  pour  tout  ce  
qu'ils  avaient  entendu  et  vu,  comme  il  le  leur  avait  été  annoncé.

Je  me  donne  entièrement  à  Toi  comme  un  esclave  éternel,  sans  rien  
retenir,  ni  pour  moi­même  ni  pour  les  autres.

Nous  te  prions,  Seigneur,  que  nous,  tes  serviteurs,  puissions  
toujours  jouir  de  la  santé  de  l'âme  et  du  corps ;  et,  par  la  glorieuse  
intercession  de  la  bienheureuse  Vierge  Marie,  libère­nous  des  
souffrances  de  ce  monde  et  accorde­nous  les  joies  du  ciel.  Par  Jésus­
Christ  Notre  Seigneur.  Ainsi  soit­il.

Libérez  les  prisonniers  de  prison,
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à  Marie  et  à  Jésus  par  elle ;

Saint:

Désintéressé:

Pour  les  prières,  voir  page  12.

Lorsque  les  huit  jours  de  la  circoncision  de  l'enfant  furent  
accomplis,  ils  lui  donnèrent  le  nom  de  Jésus,  que  l'ange  lui  avait  
donné  avant  qu'il  fût  conçu  dans  le  ventre  de  sa  mère.

Leurs  personnages

La  véritable  dévotion  à  Notre­Dame  est  intérieure :  c'est­à­dire  

qu'elle  doit  venir  de  l'esprit  et  du  cœur ;  une  telle  dévotion  naît  
de  l'estime  qu'on  a  pour  la  Vierge,  de  la  haute  opinion  qu'on  a  de  
sa  grandeur  et  de  l'amour  qu'on  a  pour  elle.

Lorsqu'il  eut  douze  ans,  ses  parents  montèrent  selon  le  rite  de  
la  fête.  Une  fois  les  jours  écoulés,  ils  revinrent.  L'enfant  Jésus  resta  
à  Jérusalem,  invisible  à  ses  parents.  Pensant  qu'il  était  dans  la  
caravane,  ils  firent  une  journée  de  chemin.  Ils  le  cherchèrent  parmi  
leurs  parents  et  amis,  et  ne  le  trouvant  pas,  ils  retournèrent  à  
Jérusalem  pour  le  chercher.  Trois  jours  plus  tard,  ils  le  trouvèrent  
dans  le  temple,  assis  au  milieu  des  docteurs,  les  écoutant  et  les  
interrogeant.  Tous  ceux  qui  l'entendaient  étaient  étonnés  de  son  
intelligence  et  de  ses  réponses.

Pour  les  prières,  voir  page  12.

Ce  sont  les  dix  vertus  principales  de  la  Sainte  Vierge.

La  première  consiste  à  remplir  les  devoirs  du  chrétien,  à  éviter  
le  péché  mortel,  à  agir  plus  par  amour  que  par  crainte,  à  prier  de  
temps  en  temps  la  Sainte  Vierge  et  à  l'honorer  comme  la  Mère  de  
Dieu,  sans  aucune  autre  dévotion  spéciale  à  son  égard.

Elle  consiste  à  se  donner  entièrement,  comme  un  esclave,

JOUR  21.

*  *  *

Elle  est  constante,  c'est­à­dire  qu'elle  affermit  l'âme  dans  la  bonté  
et  l'amène  à  ne  pas  abandonner  facilement  les  pratiques  de  
dévotion ;  elle  lui  donne  le  courage  de  s'opposer  au  monde,  à  
ses  coutumes  et  à  ses  maximes,  à  la  chair  avec  ses  appétits  et  
ses  passions,  et  au  diable  dans  ses  tentations.  Ainsi,  une  
personne  véritablement  dévouée  à  la  Sainte  Vierge  n'est  ni  
changeante,  ni  mélancolique,  ni  scrupuleuse,  ni  craintive.

et  aussi  en  faisant  toutes  les  choses

À  l'intérieur:

Cette  dévotion  à  Notre­Dame  est  sainte :  c'est­à­dire  qu'elle  
conduit  l'âme  à  éviter  le  péché  et  à  imiter  les  vertus  de  la  Sainte  
Vierge  en  particulier,  l'humilité  profonde,  la  foi  vive,  l'obéissance  
aveugle,  la  prière  continuelle,  sa  mortification  universelle,  sa  
pureté  incomparable,  sa  charité  ardente,  sa  patience  héroïque,  
sa  douceur  angélique  et  sa  sagesse  divine.

La  seconde  éprouve  des  sentiments  plus  élevés  d'estime,  
d'amour,  de  vénération  et  de  confiance  pour  la  Vierge ;  elle  incite  à  
se  joindre  aux  confréries  du  Saint  Rosaire  et  du  Scapulaire,  à  prier  
le  chapelet  ou  le  Saint  Rosaire,  à  honorer  les  images  et  les  autels  de  
Marie,  à  publier  ses  louanges,  à  s'enrôler  dans  ses  congrégations.  
Et  cette  dévotion  (à  condition  de  s'abstenir  du  péché)  est  bonne,  
sainte  et  louable ;  mais  elle  n'est  pas  aussi  propre  que  la  suivante  à  
séparer  les  âmes  des  créatures  et  à  les  détacher  d'elles­mêmes.

JOUR  22.

La  véritable  dévotion  à  la  Vierge

avec  Marie,  en  Marie,  par  Marie  et  pour  Marie.

eux­mêmes  afin  de  les  unir  à  Jésus­Christ.

Quand  ses  parents  le  virent,  ils  furent  étonnés.  Sa  mère  lui  
dit :  « Mon  enfant,  pourquoi  nous  as­tu  fait  cela ?  Voici,  ton  père  et  
moi,  nous  te  cherchions  depuis  longtemps,  tout  angoissés. »  Il  leur  
dit :  « Pourquoi  me  cherchiez­vous ?  Ne  saviez­vous  pas  qu'il  faut  
que  je  m'occupe  des  affaires  de  mon  Père ? »  Ils  ne  comprirent  pas  
ce  qu'il  leur  disait.

Tendre:

La  véritable  dévotion  à  Notre­Dame  est  désintéressée,  c'est­à­

dire  qu'elle  inspire  une  âme  qui  ne  se  cherche  pas  elle­même,  
mais  seulement  Dieu  dans  sa  Très  Sainte  Mère.

Pour  monter  et  nous  unir  à  Lui,  nous  devons  employer  le  
même  moyen  dont  Il  s'est  servi  pour  descendre  jusqu'à  nous,  pour  
se  faire  homme  et  pour  nous  communiquer  ses  grâces ;  et  ce  moyen  
est  la  véritable  dévotion  à  la  Sainte  Vierge.

*  *  *

Il  descendit  avec  eux  et  vint  à  Nazareth.  Il  leur  était  soumis,  et  sa  
mère  gardait  toutes  ces  choses  dans  son  cœur.  Jésus  croissait  en  

sagesse,  en  stature,  et  en  grâce  devant  Dieu  et  devant  les  hommes.

La  troisième  forme  de  dévotion  à  la  Sainte  Vierge,  connue  et  

pratiquée  par  très  peu  de  personnes,  est  destinée  aux  âmes  
prédestinées,  que  je  vais  vous  révéler.

Elle  est  tendre,  c'est­à­dire  pleine  de  confiance  en  la  Sainte  
Vierge,  comme  celle  d'un  enfant  en  sa  bonne  mère.  C'est  cette  
dévotion  qui  pousse  une  âme  à  se  tourner  vers  elle  pour  tous  
ses  besoins,  du  corps  et  de  l'esprit,  avec  une  grande  simplicité,  
confiance  et  tendresse.

Il  existe  de  nombreuses  vraies  dévotions  à  la  Sainte  Vierge :  
je  ne  parle  pas  ici  des  fausses.

Pour  les  prières,  voir  page  12.

*  *  *

Constante:

15

Un  véritable  dévot  de  Marie  n'aime  pas  cette  auguste  Reine  par  
esprit  de  profit  ou  d'intérêt  personnel,  ni  pour  son  bien  temporel  
ou  spirituel,  mais  seulement  parce  qu'elle  mérite  d'être  servie,  
et  Dieu  seul  en  elle.  (Traité  de  la  vraie  dévotion…  nos  105­110)

Il  faut  choisir  un  jour  spécial  pour  se  donner,  se  consacrer  et  
se  sacrifier ;  et  cela  doit  se  faire  volontairement  et  par  amour,  sans  
recul,  entièrement  et  sans  aucune  réserve ;  corps  et  âme,  biens  
extérieurs  et  fortune,  tels  qu'un  foyer,  une  famille  et  des  revenus ;  et  
biens  intérieurs  de  l'âme,  à  savoir  ses  mérites,  ses  grâces,  ses  vertus  
et  ses  satisfactions.  (Le  Secret  de  Marie,  nos  23­24)

(Saint  Luc,  chapitre  2,  16­21 ;  42­52)
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Cette  dévotion  consiste  donc  à  s'abandonner  entièrement  
à  la  Sainte  Vierge  pour  être  tout  entier  à  Jésus­Christ  par  
Marie.  Il  faut  abandonner :  premièrement  notre  corps  avec  
tous  ses  sens  et  tous  ses  membres ;  deuxièmement  notre  
âme  avec  toutes  ses  puissances ;  troisièmement  nos  biens  
extérieurs,  c'est­à­dire  notre  fortune  présente  et  future ;  
quatrièmement  nos  biens  intérieurs  et  spirituels,  c'est­à­dire  
nos  mérites,  nos  vertus  et  nos  bonnes  œuvres  passées,  
présentes  et  futures ;  en  un  mot :  tout  ce  que  nous  avons  
dans  l'ordre  de  la  nature  et  dans  l'ordre  de  la  grâce,  et  tout  ce  
que  nous  aurons  dans  l'avenir  dans  l'ordre  de  la  nature,  de  la  
grâce  et  de  la  gloire,  et  cela  sans  aucune  réserve,  pas  un  sou,  
pas  un  cheveu,  pas  la  moindre  bonne  œuvre,  et  de  plus  pour  
toute  l'éternité,  et  sans  attendre  ni  réclamer  d'autre  
récompense  de  notre  offrande  et  de  nos  services  que  l'honneur  
d'appartenir  à  Jésus­Christ  par  Marie  et  en  Marie,  quand  
même  cette  belle  Dame  ne  serait  pas,  comme  elle  l'est  
toujours,  la  plus  libérale  et  la  plus  reconnue  des  créatures.  
(Traité  de  la  vraie  dévotion…  nos.  120­121)

164)

Cette  dévotion  à  la  Sainte  Vierge  est  un  chemin  court  vers  la  
rencontre  de  Jésus­Christ,  d'une  part  parce  qu'elle  ne  comporte  
aucune  perte  et,  d'autre  part,  parce  que,  comme  je  viens  de  le  
dire,  on  y  chemine  avec  plus  de  joie  et  d'aisance,  et  donc  plus  
rapidement.  On  progresse  davantage  en  une  courte  période  de  
soumission  et  de  dépendance  à  Marie  qu'en  des  années  entières  
de  libre  arbitre  et  d'autonomie.

à  Jésus  par  Marie

Pour  les  prières,  voir  page  12.

Puisque  notre  perfection  consiste  à  être  conformes,  unis  
et  consacrés  à  Jésus­Christ,  la  plus  parfaite  de  toutes  les  
dévotions  est,  sans  aucun  doute,  celle  qui  nous  conforme,  
nous  unit  et  nous  consacre  le  plus  parfaitement  à  ce  modèle  
parfait  de  toute  sainteté.  Et  puisque  Marie  est  de  toutes  les  
créatures  la  plus  conforme  à  Jésus­Christ,  il  s'ensuit  que,  
de  toutes  les  dévotions,  celle  qui  consacre  et  conforme  le  
plus  une  âme  à  Notre­Seigneur  est  la  dévotion  à  la  Très  
Sainte  Vierge,  sa  sainte  Mère.  Plus  une  âme  est  consacrée  
à  Marie,  plus  elle  sera  unie  à  Jésus­Christ.  C'est  pourquoi  la  
consécration  parfaite  à  Jésus­Christ  n'est  autre  qu'une  
consécration  parfaite  et  entière  de  soi­même  à  la  Très  Sainte  
Vierge.  C'est  la  dévotion  que  j'enseigne ;  autrement  dit,  un  
renouvellement  parfait  des  vœux  et  des  promesses  du  saint  
baptême.

*  *  *

Effet  1 :
C'est  un  moyen  simple :

Pour  les  prières,  voir  page  12.

Le  Saint­Esprit  vous  éclairera,  par  Marie,  son  épouse  bien­
aimée,  pour  comprendre  le  mal  qui  est  en  vous,  votre  
corruption  et  votre  incapacité  à  tout  bien,  si  Dieu  n'est  pas  
votre  principe,  auteur  de  la  nature  et  de  la  grâce.  De  ce  fait,  
vous  vous  mépriserez  et  ne  penserez  qu'avec  horreur  à  vous­
mêmes.  Enfin,  l'humble  Marie  vous  fera  partager  sa

JOUR  25.

C'est  un  chemin  parfait :

C'est  un  chemin  que  Jésus  a  parcouru  pour  venir  à  nous,  
et  sur  lequel  aucun  obstacle  ne  nous  empêche  de  l'atteindre.  
Il  est  vrai  qu'il  est  possible  de  parvenir  à  l'union  avec  Dieu  
par  d'autres  voies,  mais  ce  sera  au  prix  de  bien  d'autres  
croix,  d'étonnants  évanouissements  et  de  bien  d'autres  
difficultés,  très  douloureuses  pour  nous.
battre.

Cette  dévotion  à  la  Sainte  Vierge  est  un  chemin  parfait  pour  
s'unir  à  Jésus­Christ,  puisque  la  divine  Marie  est  la  plus  
parfaite  et  la  plus  sainte  des  créatures  pures,  et  que  Jésus­
Christ,  venu  parfaitement  à  nous,  n'a  emprunté  aucun  autre  
chemin  pour  son  grand  et  admirable  voyage.  Le  Très­Haut,  
l'Incompréhensible,  l'Inaccessible,  Celui  qui  Est,  a  choisi  de  
venir  à  nous,  petits  vers  de  terre  qui  ne  sommes  rien.

Comment  cela  s'est­il  accompli ?  Le  Tout­Puissant  est  
descendu  parfaitement  et  divinement  jusqu'à  nous  par  Marie,  
sans  rien  perdre  de  sa  divinité  ni  de  sa  sainteté,  et  par  Marie,  
les  petits  doivent  monter  parfaitement  et  divinement  vers  le  
Tout­Puissant,  sans  aucune  crainte.

C'est  un  chemin  court :

Les  merveilleux  effets  de  cette  dévotion

*  *  *

JOUR  23.

C'est  un  chemin  sûr :

JOUR  24.

Cette  dévotion  à  la  Sainte  Vierge  est  un  moyen  sûr  d'aller  à  
Jésus­Christ  et  d'acquérir  la  perfection  en  s'unissant  à  lui.  
Car  cette  pratique  que  j'enseigne  n'est  pas  nouvelle ;  elle  
est  si  ancienne  qu'on  ne  peut  en  définir  les  principes.  Et  elle  
ne  saurait  être  condamnée  sans  bouleverser  les  fondements  
du  christianisme.  Il  est  donc  clair,  en  conclusion,  que  cette  
dévotion  n'est  pas  nouvelle,  et  que,  bien  qu'elle  ne  soit  pas  
commune,  cela  consiste  en  ce  qu'elle  est  trop  précieuse  
pour  être  savourée  et  pratiquée  par  tous.  Cette  dévotion  est  
un  moyen  sûr  d'aller  à  Notre­Seigneur,  car  il  appartient  à  la  
Sainte  Vierge  de  nous  conduire  sûrement  à  Jésus­Christ,  
comme  il  appartient  à  Jésus­Christ  de  nous  conduire  
sûrement  au  Père  éternel.  (Traité  de  la  vraie  dévotion...  
n° 152­

Qu’est­ce  que  la  consécration  parfaite ?

Soyez  convaincus  que  si  vous  êtes  fidèles  aux  pratiques  
internes  et  externes  de  cette  dévotion,  que  je  vais  maintenant  
vous  indiquer,  les  effets  suivants  se  produiront :

Cette  dévotion  est  un  chemin  facile,  court,  parfait  et  sûr  pour  
atteindre  l’union  avec  Dieu  qu’est  la  perfection  chrétienne.
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Je  confesse  avec  toute  l'Église  que  Marie,  n'étant  qu'une  
pure  créature  des  mains  du  Très­Haut,  comparée  à  la  Majesté  
infinie,  elle  est  moins  qu'un  atome,  ou  plutôt  rien,  puisque  seul  
Dieu  est  celui  qui

Actes  d'amour  envers  Dieu,

Pour  les  prières,  voir  page  12.

DU  27  AU  33  INCLUS

Christ,  écoute­nous.

une  profonde  humilité,  qui  fera  que,  tout  en  vous  méprisant  vous­
même,  vous  ne  mépriserez  personne  et  ne  souhaiterez  pas  être  
méprisé.

Effet  5ème :

Pour  les  prières,  voir  page  12

contrition  et  résolution

Effet  3ème :

3ème  semaine

JOUR  26.

Pendant  cette  période,  nous  étudierons

Si  donc,  comme  il  est  vrai,  le  royaume  de  Jésus­Christ  doit  
venir  dans  le  monde,  ce  ne  sera  qu'une  conséquence  nécessaire  
de  la  connaissance  du  royaume  de  la  Très  Sainte  Vierge  Marie,  
qui  l'a  introduit  dans  le  monde  la  première  fois  et  le  fera  
resplendir  à  la  seconde  venue.

Seigneur,  aie  pitié.  Seigneur,  aie  pitié.

Effet  6ème :

Effet  4ème :

D'abord:

Sa  vie  intérieure ;  les  vertus  et  les  actes  de  son  Sacré­Cœur ;  sa  
communion  avec  Marie  et  les  mystères  de  l'Annonciation  et  de  
l'Incarnation.  Durant  son  enfance  et  sa  vie  cachée  aux  noces  de  
Cana  et  au  Calvaire…  (Traité  de  la  vraie  dévotion…  n°  12­38,  
183,  212,  226­265)

Christ,  écoute­nous.

C'est  pourquoi  je  confesse  que  ce  grand  Seigneur,  Être  souverain  et  absolu,  n'a  

jamais  eu  et  n'a  plus  besoin  de  la  Très  Sainte  Vierge  pour  accomplir  sa  très  

sainte  volonté  et  manifester  sa  gloire.  Il  suffit  que  Dieu  veuille  pour  que  tout  se  

fasse.  Je  dis  cependant  que  même  ainsi,  Dieu  ayant  voulu  commencer  et  conclure  

ses  plus  grandes  œuvres  par  la  Très  Sainte  Vierge  depuis  qu'il  l'a  formée,  il  est  à  

croire  qu'il  ne  changera  pas  de  conduite  au  cours  des  siècles,  car  il  est  Dieu  et  

ne  varie  ni  dans  ses  sentiments  ni  dans  sa  conduite.

L'âme  de  la  Sainte  Vierge  communiquera  avec  vous  pour  
glorifier  le  Seigneur.  Son  esprit  entrera  dans  le  vôtre,  pour  
vous  réjouir  en  Dieu,  son  Sauveur,  tant  que  vous  demeurerez  
fidèle  aux  pratiques  de  cette  dévotion.

L'Homme­Dieu,  sa  grâce  et  sa  gloire ;  puis  ses  droits  de  
domination  souveraine  sur  nous ;  puisque,  ayant  renoncé  à  Satan  
et  au  monde,  nous  prenons  Jésus­Christ  pour  notre  Seigneur.

La  Sainte  Vierge  vous  remplira  d'une  grande  confiance  en  Dieu  
et  en  Elle­même,  car  vous  ne  vous  approcherez  plus  de  Jésus­
Christ  par  vous­mêmes,  mais  par  cette  bonne  Mère.

Si  nous  cultivons  bien  Marie,  qui  est  l'arbre  de  vie  dans  notre  
âme,  en  suivant  fidèlement  la  pratique  de  cette  dévotion,  elle  
portera  son  fruit  en  son  temps,  et  ce  fruit  est  Jésus­Christ.

action  de  grâce  pour  les  bénédictions  de  Jésus,

PRIÈRES  À  PRIER

Christ,  écoute­nous.  Christ,  écoute­nous.

Effet  7ème :

Effet  2ème.

*  *  *

*  *  *

Deuxième:

LITANIES  DU  SAINT­ESPRIT

Seigneur,  aie  pitié.  Seigneur,  aie  pitié.

La  Sainte  Vierge  vous  donnera  une  part  de  sa  foi,  qui  était  plus  
grande  sur  la  terre  que  la  foi  de  tous  les  patriarches,  des  
prophètes,  des  apôtres  et  de  tous  les  saints.

Si  vous  voulez  comprendre  la  Mère,  dit  un  saint,  comprenez  
le  Fils,  car  elle  est  une  Mère  digne  de  Dieu :  « Que  toute  langue  se  
taise  ici. »  Cela  démontre  que  la  divine  Marie  est  restée  inconnue  
jusqu'à  présent,  et  que  c'est  une  des  raisons  pour  lesquelles  Jésus­
Christ  n'est  pas  connu  comme  il  devrait  l'être.

Quart

Christ,  aie  pitié.  Christ,  aie  pitié.

Cette  Mère  du  Bel  Amour  ôtera  de  votre  cœur  tous  les  scrupules,  
toutes  les  peurs  serviles  et  désordonnées.

CONNAISSANCE  DE  JÉSUS­CHRIST

à  Jésus­Christ.  Que  faut­il  étudier  à  propos  de  Jésus­Christ ?
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Par  cette  pratique,  observée  avec  la  plus  grande  fidélité,  
vous  rendrez  à  Jésus­Christ  plus  de  gloire  en  un  mois  
que  de  toute  autre  manière,  si  difficile  soit­elle,  en  
plusieurs  années.  (Traité  de  la  vraie  dévotion,  nos  
213­225)

Marie  est  Reine  du  ciel  et  de  la  terre  par  grâce,  
comme  Jésus  est  Roi  par  nature  et  par  conquête ;  car  le  
royaume  de  Jésus­Christ  réside  avant  tout  dans  le  cœur  et  
l'intérieur  de  l'homme,  selon  ces  paroles :  « Le  royaume  
de  Dieu  est  en  vous. »  De  même,  le  royaume  de  la  Sainte  
Vierge  réside  avant  tout  dans  l'homme,  c'est­à­dire  dans  
les  âmes.  Et  c'est  dans  les  âmes  qu'elle  est  plus  glorifiée  
avec  son  Fils  que  dans  toutes  les  créatures  visibles.  Nous  
pouvons  l'appeler,  avec  les  saints,  Reine  des  cœurs.  
(Traité  de  la  vraie  dévotion…,  n° 12­38)

(Pour  la  dévotion  privée  uniquement)
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à  chacun  comme  il  le  souhaite.

identifiant.

Tu  as  rendu  les  eaux  fertiles,  Esprit  par  

l'inspiration  duquel identifiant.

identifiant.

De  l'esprit  de  fornication.

Ave  Maris  Stella

dans  le  lien  de  la  paix.

éclaire­nous  et  sanctifie­nous.

Pardonne­nous,  Seigneur.

travaillons  aussi  pour  Lui.

identifiant.

aie  pitié  de  nous.

identifiant.

Dieu,  Saint­Esprit,

Doux  sur  tous,  libère­les  

de  la  culpabilité,

Libérez  les  prisonniers  de  prison,

Esprit  de  force,  de  dilection  et  de  sobriété.

le  péché  du  monde,

de  la  planification  de  la  création

identifiant.

De  l'impureté  de  l'esprit  et  du  corps.

Afin  que  vous  puissiez  nous  confirmer

dans  nos  cœurs.

l'unité  de  l'Esprit

Esprit  qui  procède  du  Père  et  du  Fils,

Sois  propice  à  nous,

Esprit  par  lequel  la  charité  est  répandue

Écoute­nous,  Seigneur.

Ainsi,  comme  nous  vivons  par  l’Esprit,

Esprit  qui  prie  pour  nous  avec  des  gémissements

Dieu,  Fils,  Rédempteur  du  monde,

Vierge  singulière,

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

échangeant  le  nom  d'Ève.

Esprit  de  grâce  et  de  miséricorde.  Id.

L'Esprit  venant  sur  Marie.

Nous  vous  prions  de  nous  écouter.

identifiant.

l'esprit  de  justice.

Afin  que  nous  soyons  diligents  à  garder

De  la  résistance  à  la  vérité  connue.  De  l'obstination  et  de  

l'impénitence.

Afin  que  vivant  selon  l'Esprit,

Sois  propice  à  nous,

Esprit  dans  lequel  nous  renaissons.

Esprit  qui  sonde  les  secrets  de  Dieu.  Va.

Pardonne­nous,  Seigneur.

identifiant.

Père  céleste  Dieu,

Celui  qui  est  né  pour  nous,  a  daigné  être  

à  toi.

identifiant.

Esprit  de  crainte  du  Seigneur.  Id.

Par  ta  venue  sur  les  disciples.

par  dessus  toutes  choses.

Enracine­nous  dans  la  paix,

Esprit  qui  distribue  tes  dons

identifiant.

identifiant.

Saint­Esprit  de  Dieu.

De  la  présomption  et  du  désespoir.

identifiant.

sous  la  forme  d'une  colombe.

Esprit  de  grâce  multiple.  Id.

identifiant.

le  péché  du  monde,

Montre  que  tu  es  une  Mère,  reçois  

nos  prières  par  ta  médiation

par  ton  Esprit  souverain.

Esprit  de  science  et  de  piété.  id.

Pour  votre  descente  sur  le  Christ  dans  le  Jourdain.

Des  lèvres  de  Gabriel,

les  apôtres  remplis.

Esprit  de  vérité  qui  nous  instruit
identifiant.

Esprit  du  Seigneur,  qui  au  commencement

identifiant.

identifiant.

Pour  que  nous  ne  t'attristions  pas ,

Esprit  qui  est  descendu  sur  le  Christ

Esprit  de  bonté  et  de  douceur.

identifiant.

récupérer  toutes  nos  marchandises.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

identifiant.

Esprit  de  conseil  et  de  force.

Pour  votre  procession  éternelle  du  Père  et  du  Fils.

Eh  bien,  tu  as  reçu  cet  Ave

identifiant.

Esprit  avec  lequel  ils  sont  allés

Esprit  qui  rend  témoignage  au  Christ.

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Afin  que  tu  daignes  renouveler  en  nous

Esprit  d'humilité  et  de  chasteté.

aie  pitié  de  nous.

Chasse  nos  maux,

le  péché  du  monde,

Esprit  de  sagesse  et  de  compréhension.

identifiant.

identifiant.

porte  heureuse  du  paradis.

identifiant.

toutes  choses.

identifiant.

Mortifions  les  œuvres  de  la  chair.

Tu  es  apparu  au­dessus  des  apôtres.

identifiant.

s'ils  viennent  de  Dieu.

du  Saint­Esprit,  ne  le  profanons  pas.

Des  tentations  et  des  pièges  du  diable. donne  la  lumière  aux  aveugles,

Agneau  de  Dieu,  qui  enlève

Esprit  de  Dieu  qui  habite  en  nous.

Au  jour  du  jugement,  nous  sommes  des  pécheurs.

identifiant.

Identifiant.

restant  perpétuellement  Vierge,

identifiant.

Esprit  dont  l'onction  nous  enseigne

délivre­nous,  Seigneur.

Esprit  en  langues  de  feu

identifiant.

Afin  que  par  l'Esprit

Afin  que  nous  puissions  tester  les  esprits

Pour  que  nous  nous  souvenions  que  nous  sommes  un  temple

De  tout  mal,  de  

tout  péché.

indicible.

identifiant.

identifiant.

Esprit  du  Seigneur  qui  remplit  le  monde  entier.

identifiant.

Salut,  Étoile  de  la  mer,  Mère,  

qui  as  donné  naissance  à  Dieu ,

identifiant.

identifiant.

identifiant.

Les  prophètes  ont  parlé.

De  tout  esprit  maléfique.

Esprit  d'adoption  des  enfants  de  Dieu.

Pour  que  nous  ne  croyions  pas  à  tout  esprit.

Seigneur,  aide­nous  par  la  puissance  du  Saint­Esprit,  afin  qu'il  
purifie  nos  cœurs  et  nous  préserve  de  tout  mal.  Par  Jésus­Christ  
notre  Seigneur.  Amen.

n'accomplissons  pas  les  désirs  de  la  chair.

Nous  vous  prions  de  nous  écouter.

Écoute­nous,  Seigneur.

Prière:

identifiant.

Sainte  Trinité,  un  seul  Dieu,

Esprit  de  foi,  d'espérance,  d'amour  et  de  paix.  id.

soyons  doux  et  chastes.
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Agneau  de  Dieu,  qui  enlèves  les  péchés  du  monde,  Jésus,  aie  pitié  de  

nous.

Jésus,  soleil  de  justice,  va.

Pour  ta  mort  et  ton  enterrement,

Dieu,  Fils,  Rédempteur  du  monde,  id.

Jésus,  force  des  martyrs,  va.

(Bis)

Par  ta  naissance,

De  ta  colère,

Jésus,  sagesse  éternelle,  va.

Jésus,  gardien  des  âmes,  va.

identifiant.

afin  que,  voyant  Jésus,

Seigneur  Jésus­Christ,  tu  as  dit :  Demandez  et  l'on  vous  donnera,  

cherchez  et  vous  trouverez,  frappez  et  l'on  vous  ouvrira.  Nous  t'en  supplions,  

répands  sur  nous  la  tendresse  de  ton  divin  amour,  afin  que,  t'aimant  de  tout  notre  

cœur,  en  paroles  et  en  actes,  nous  ne  cessions  de  te  louer.  Accorde,  Seigneur,  

que  nous  craignions  et  aimions  aussi  ton  saint  nom  à  jamais,  car  ta  providence  

n'abandonne  jamais  ceux  que  tu  protèges  par  la  force  de  ton  amour.  Tu  vis  et  

règnes  pour  les  siècles  des  siècles.  Amen.

identifiant.

Jésus,  très  obéissant,  va.

Pour  ton  angoisse,

Dieu,  Père  céleste,  aie  pitié  de  nous.

Jésus,  docteur  des  évangélistes,  id.

(Bis)

de  votre  sainte  incarnation,

Jésus,  vraie  lumière,  va.

Jésus,  modèle  de  vertus,  id.

De  tout  péché,

identifiant.

préparer  un  chemin  sûr,

Pardonne­nous,  Jésus.  
Écoute­nous,  Jésus.

Jésus,  très  puissant,  va.

PRIÈRE

identifiant.

identifiant.

Jésus,  maître  des  apôtres,  va.

Jésus,  écoute­nous.

Seigneur,  aie  pitié  de  nous.

Pour  le  mystère

Jésus,  bon  berger,  va  avec  nous.

identifiant.

Jésus,  auteur  de  la  vie,  id.

De  tout  mal,Donne­nous  une  vie  pure,

Sois  propice  à  nous,

Jésus,  ange  du  grand  conseil,  va.

identifiant.

identifiant.

R.  Maintenant  et  pour  toujours,  pour  toujours  et  à  jamais.

Agneau  de  Dieu,  qui  enlèves  les  péchés  du  monde,  Jésus,  écoute­nous.Jésus,  Roi  de  gloire,  va.

Du  mépris  de  vos  inspirations,

Christ,  aie  pitié  de  nous.

Jésus,  trésor  des  fidèles,  va.

identifiant.

à  vous  trois  un  honneur.  Amen.

Jésus,  Dieu  de  paix,  va.

Sois  propice  à  nous,

Jésus,  Père  du  siècle  à  venir,  id.

identifiant.

V.  Béni  soit  le  nom  du  Seigneur.

Jésus,  pardonne­nous.

Délivre­nous,  Jésus.  
Va.

Jésus,  candeur  de  la  lumière  éternelle,  va.

Pour  ta  croix  et  ton  abandon,

Seigneur,  aie  pitié  de  nous.

Jésus,  père  des  pauvres,  va.

identifiant.

Louange  au  Christ  Tout­

Puissant  et  au  Saint­Esprit :

Oui,  j'ai  besoin  de  Marie,  devant  Toi  et  partout ;  j'ai  besoin  d'elle  pour  

calmer  Ta  juste  colère,  car  je  T'ai  tant  offensé  et  je  T'offense  chaque  jour ;  j'ai  

besoin  d'elle  pour  arrêter  l'éternel  et  mérité

Jésus,  notre  amant,  va.

Jésus,  Dieu  puissant,  va  avec  toi.

identifiant.

Jésus,  écoute­nous.

Jésus,  splendeur  du  Père,  va. Agneau  de  Dieu,  qui  enlèves  les  péchés  du  monde,

Pour  ta  gloire,

Pour  ta  passion  et  ta  gloire,

Jésus,  roi  des  patriarches,  va.

Jésus,  écoute­nous.
identifiant.

Gloire  à  Dieu  le  Père,

Permettez­moi,  mon  très  aimable  Jésus,  de  m'adresser  à  vous  pour  

témoigner  ma  gratitude  pour  la  faveur  que  vous  m'avez  accordée  par  la  dévotion  

de  l'esclavage,  en  me  donnant  votre  très  sainte  Mère  pour  être  mon  avocate  

auprès  de  votre  Majesté  et,  dans  ma  plus  grande  misère,  mon  universelle  

substitut.  Ah !  Seigneur !  je  suis  si  misérable  que,  sans  cette  bonne  Mère,  

j'aurais  été  infailliblement  perdu.

Jésus,  amoureux  de  la  chasteté,  va.

identifiant.

Jésus,  admirable,  va.

Jésus,  écoute­nous.

Dieu  saint,  trinitaire  et  un,  Jésus,  

fils  du  Dieu  vivant,  va.

Pour  vos  joies,

Pour  votre  travail,

Jésus,  couronne  de  tous  les  saints,  va.

Jésus,  joie  des  anges,  va.

Jésus,  écoute­nous.

De  la  mort  éternelle,

PRIÈRE  DE  MONTFORT  À  JÉSUS­CHRIST

Jésus,  doux  et  humble  de  cœur,  va.

identifiant.

Jésus,  mon  Dieu,  va­t'en.

Jésus,  écoute­nous.

identifiant.

Pour  votre  ascension,

Jésus,  pureté  des  vierges,  va.

Jésus,  notre  chemin  et  notre  vie,  accompagne­nous.

Par  ta  vie  divine,

Jésus,  écoute­nous.

De  l’esprit  de  fornication,

Jésus,  notre  refuge,  viens  avec  nous.

LITANIES  DU  SAINT  NOM  DE  JÉSUS

identifiant.

Jésus,  écoute­nous.

Jésus,  Fils  de  la  Vierge  Marie,  id.

Dieu,  Saint­Esprit,  va.

Pour  ta  résurrection,

Jésus,  lumière  des  confesseurs,  va.

(Bis)

Jésus,  bonté  infinie,  va.

Pour  ton  enfance,

Des  liens  du  diable,

Jésus,  notre  Dieu,  va.

identifiant.

Puissions­nous  nous  réjouir  éternellement.

identifiant.
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Le  Christ,  notre  but  ultime

Ô  Esprit  Saint !  Accorde­moi  une  grande  dévotion  et  une  
grande  affection  pour  Marie ;  que  je  m'appuie  profondément  sur  son  
sein  maternel  et  que  je  recoure  continuellement  à  sa  miséricorde,  afin  
qu'en  elle  tu  formes  en  moi  Jésus­Christ,  naturel,  adulte  et  vigoureux  
jusqu'à  la  plénitude  de  son  âge  parfait.

*  *  *

Gethsémani  et  leur  dit :  Asseyez­vous  ici  pendant  que  je  vais

Deux  châtiments  dont  votre  justice  me  menace,  de  vous  demander,  
de  m'approcher  de  vous  et  de  vous  plaire ;  j'en  ai  besoin  pour  sauver  
mon  âme  et  celle  des  autres ;  j'en  ai  besoin,  en  un  mot,  pour  faire  
toujours  votre  volonté,  pour  rechercher  en  toutes  choses  votre  plus  
grande  gloire.

notre  seul  Seigneur  dont  nous  devons  dépendre,  notre  seul  
Chef  auquel  nous  devons  appartenir,  notre  seul  Modèle  
auquel  nous  devons  nous  conformer,

notre  seul  chemin  que  nous  devons  parcourir,

Haec  facta  est  mihi.  Oh,  quel  trésor !  Oh,  quelle  consolation !  
Et,  désormais,  ne  serai­je  pas  tout  pour  Elle ?

nes;  autrement,  ils  seraient  faux  et  trompeurs.  Jésus­Christ  est  le  
sommet  et  l'  oméga,  le  commencement  et  la  fin  de  toutes  choses.

ça  devrait  nous  suffire.

Lorsque  Jésus  eut  achevé  ces  discours,  il  dit  à  ses  disciples :  
Vous  savez  que  dans  deux  jours  c'est  la  Pâque,  et  que  le  Fils  de  
l'homme  sera  livré  pour  être  crucifié.

Forge  dans  notre  âme,  ô  Christ,  tes  vertus,  ton  Esprit  divin  et  
ta  sainteté,  tes  maximes  parfaites  et  tes  normes  et  l'ardeur  de  ton  
éternelle  charité.

JOUR  27.

Ô  Esprit  Saint !  Accorde­moi  toutes  les  grâces ;  plante,  arrose  
et  cultive  dans  mon  âme  le  véritable  arbre  de  vie,  qui  est  la  très  
aimable  Marie,  afin  qu'il  croisse,  fleurisse  et  porte  abondamment  le  
fruit  de  la  vie.

car  c’est  seulement  en  Lui  que  nous  sommes  bénis  
de  toute  bénédiction  spirituelle ;

Règne,  Christ,  en  nous  par  ta  Mère,  sur  le  diable  et  la  nature,  
en  vertu  de  ton  nom  souverain,  à  la  gloire  du  Père  céleste.  Amen.

Jésus­Christ  Notre  Seigneur,  vrai  Dieu  et  vrai  homme,  doit  
être  le  but  ultime  de  nos  dévotions.

Oh,  si  seulement  je  pouvais  diffuser  dans  l'univers  cette  
miséricorde  que  tu  m'as  témoignée !  Si  seulement  je  pouvais  faire  
savoir  au  monde  entier  que  sans  Marie  je  serais  damné !  Si  seulement  
je  pouvais  te  remercier  dignement  pour  une  si  grande  faveur !  Marie  
est  en  moi.

notre  seul  Médecin  qui  doit  nous  guérir,  notre  seul  
Berger  qui  doit  nous  nourrir,

Pour  les  prières,  voir  page  17.

parce  qu'Il  est  le  seul  enseignant  qui  devrait  nous  enseigner,  c'est

Avec  Jésus­Christ  et  en  Jésus­Christ  nous  pouvons  tout  faire :  
nous  pouvons  donner  tout  honneur  et  toute  gloire  au  Père  dans  l’unité  
du  Saint­Esprit,  nous  pouvons  devenir  parfaits  et  être  un  doux  parfum  
de  vie  éternelle  pour  notre  prochain.

Amen.

Alors  Jésus  vint  avec  eux  dans  un  lieu  appelé

Oh  Jésus,  qui  vis  en  Marie

Oh,  quelle  ingratitude !  Plutôt  la  mort.  Mon  très  cher  Sauveur,  que  vous  

permettiez  un  tel  malheur,  car  j'aimerais  mieux  mourir  que  de  vivre  sans  être  tout  

à  Marie.  Mille  fois,  comme  saint  Jean  l'Évangéliste  au  pied  de  la  croix,  je  l'ai  prise  

au  lieu  de  tous  mes  biens.

notre  seule  Vérité  que  nous  devons  croire,  notre  
seule  vie  que  nous  devons  vivifier,  et

JOUR  28º.

Pendant  qu'ils  mangeaient,  Jésus  prit  du  pain,  le  bénit,  le  
rompit  et  le  donna  aux  disciples  en  disant :  « Prenez  et  mangez,  
ceci  est  mon  corps. »  Puis  il  prit  une  coupe,  et,  après  avoir  rendu  
grâces,  la  leur  donna,  en  disant :  « Buvez­en  tous ;  ceci  est  mon  
sang,  le  sang  de  l'alliance,  qui  sera  versé  pour  beaucoup,  en  
rémission  des  péchés.  Je  vous  le  dis,  je  ne  boirai  plus  de  ce  fruit  de  
la  vigne  jusqu'au  jour  où  j'en  boirai  de  nouveau  avec  vous  dans  le  
royaume  de  mon  Père. »

Combien  de  fois  me  suis­je  donnée  à  elle !  Mais  si  je  n’ai  pas  
encore  pris  cet  engagement  à  votre  gré,  je  le  fais  maintenant,  mon  
cher  Jésus,  comme  vous  le  souhaitez.  Et  si  dans  mon  âme  ou  dans  
mon  corps  vous  voyez  quelque  chose  qui  n’appartient  pas  à  cette  
auguste  princesse,  arrachez­le,  je  vous  en  prie,  jetez­le  loin  de  moi ;  
car  n’étant  pas  de  Marie,  il  est  indigne  de  vous.

*  *  *

notre  seul  Tout  en  toutes  choses

Viens,  ô  Jésus,  qui  vis  en  Marie ;  viens  vivre  et  régner  en  nous,  
afin  que  ta  vie  s’exprime  dans  nos  vies,  afin  que  nous  ne  vivions  que  
pour  Toi.

Nous  ne  travaillons  pas,  comme  le  dit  l'Apôtre,  sinon  à  rendre  
tout  homme  parfait  en  Jésus­Christ,  car  en  Lui  seul  réside  toute  la  
plénitude  de  la  Divinité  et  toutes  les  autres  plénitudes  de  grâce,  de  
vertus  et  de  perfections ;

Aucun  autre  nom  n'a  été  prononcé  sous  le  ciel  que  celui  de  
Jésus,  par  lequel  nous  devions  être  sauvés.  Dieu  n'a  posé  d'autre  
fondement  à  notre  salut,  à  notre  perfection  et  à  notre  gloire  que  Jésus­
Christ ;  tout  édifice  qui  n'est  pas  bâti  sur  ce  roc  solide  est  bâti  sur  du  
sable  mouvant  et,  tôt  ou  tard,  s'écroulera  inévitablement.

Donne­nous,  Seigneur,  part  à  tes  mystères  afin  que  nous  
puissions  t'imiter ;  toi  qui  es  Lumière  de  Lumière,  donne­nous  ta  
lumière,  et  nous  marcherons  à  ta  suite.
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Si  donc  nous  nous  consacrons  à  la  belle  dévotion  à  
la  Sainte  Vierge,  ce  n'est  que  pour  approfondir  l'amour  de  
Jésus­Christ  et  trouver  un  moyen  facile  et  sûr  de  le  trouver.  
Comme  je  l'ai  déjà  montré  et  le  montrerai  plus  tard,  cette  
dévotion  est  nécessaire  pour  trouver  Jésus­Christ  
parfaitement,  l'aimer  tendrement  et  le  servir  fidèlement.  
( Traité  de  la  vraie  dévotion…,  n°  61­62)
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Car  si  vous  mourez  avec  Lui,  vous  vivrez  avec  Lui.

Ce  sont  les  paroles  du  Christ  par  lesquelles  il  nous  exhorte  à  imiter  
sa  vie  et  ses  coutumes,  si  nous  voulons  vraiment  être  éclairés  et  
libérés  de  tout  aveuglement  du  cœur.

Il  leur  est  conseillé  d’essayer  de  s’y  conformer  tout  au  long  de  
leur  vie.

Priez.  Prenant  avec  lui  Pierre  et  les  deux  fils  de  Zébédée,  il  commença  
à  être  triste  et  troublé.  Alors  il  leur  dit :  « Mon  âme  est  triste  jusqu'à  la  
mort ;  restez  ici  et  veillez  avec  moi. »  Puis,  s'éloignant  un  peu,  il  
tomba  le  visage  contre  terre  et  pria  ainsi :  « Mon  Père,  s'il  est  possible,  
que  cette  coupe  s'éloigne  de  moi !  Toutefois,  qu'il  en  soit  non  pas  ce  
que  je  veux,  mais  ce  que  tu  veux. »  Il  revint  vers  les  disciples  et  les  
trouva  endormis.  Il  dit  à  Pierre :

Vous  n'avez  donc  pas  pu  veiller  une  heure  avec  moi ?  Veillez  
et  priez,  afin  de  ne  pas  être  tentés.  L'esprit  est  bien  disposé,  mais  la  
chair  est  faible.  Il  s'éloigna  une  seconde  fois,  et  pria  ainsi :  « Mon  
Père,  s'il  n'est  pas  possible  que  cette  boisson  passe  sans  que  je  la  
boive,  que  ta  volonté  soit  faite. »  À  son  retour,  il  les  trouva  endormis ;  
leurs  yeux  étaient  appesantis.  Il  les  quitta,  et  s'éloigna  une  troisième  
fois,  priant  toujours  les  mêmes  paroles.  Puis  il  s'approcha  des  disciples  
et  leur  dit :  « Dormez  maintenant  et  reposez­vous,  car  l'heure  est  
proche,  et  le  Fils  de  l'homme  doit  être  livré  aux  mains  des  pécheurs.  
Levez­vous,  allons ;  celui  qui  me  livre  est  proche. »  (Matthieu  26:1­2 ;  
26­29 ;  36­46)

Pour  les  prières,  voir  page  17.

DE  LA  ROUTE  ROYALE  DE  LA  SAINTE­CROIX

Alors  tous  les  serviteurs  de  la  croix,  qui  se  sont  conformés  
dans  leur  vie  au  Crucifié,  s'approcheront  du  Christ  Juge  avec  une  
grande  confiance.

JOUR  30º.

JOUR  29.

Prenez  donc  votre  croix  et  suivez  Jésus,  et  vous  irez  à  la  vie  
éternelle.

Ainsi  donc,  pourquoi  avez­vous  peur  de  vous  charger  de  la  croix  par  laquelle  on  
parvient  au  royaume  des  cieux ?

Il  est  venu  en  premier,  et  a  porté  sa  croix,  et  il  est  mort  sur  la  croix  
pour  vous,  parce  que  vous  aussi  vous  la  portez  et  désirez  mourir  sur  elle.

et  le  mépris  de  toutes  les  vanités  du  monde

Les  principaux  sacrificateurs,  les  scribes  et  les  anciens  se  
moquaient  de  lui  et  disaient :  « Il  a  sauvé  les  autres,  mais  il  ne  peut  se  
sauver  lui­même.  S'il  est  le  roi  d'Israël,  qu'il  descende  maintenant  de  
la  croix,  et  nous  croirons  en  lui.  Il  a  mis  sa  confiance  en  Dieu ;  qu'il  le  
délivre  maintenant,  s'il  le  veut,  puisqu'il  a  dit :  “Je  suis  le  Fils  de  Dieu.” »

Mais  il  arrive  que  beaucoup,  bien  qu'ils  entendent  souvent  
l'Évangile,  l'aiment  peu,  parce  qu'ils  n'ont  pas  l'esprit  du  Christ.

Il.

C'est  la  plus  grande  sagesse,  par  mépris  du  monde,  d'aller  vers

Pour  les  prières,  voir  page  17.

Dans  la  croix  est  la  santé,  dans  la  croix  est  la  vie,  dans  la  croix  
est  la  défense  contre  les  ennemis,  dans  la  croix  est  l'infusion  de  la  
douceur  souveraine,  dans  la  croix  est  la  force  du  cœur,  dans  la  croix  
est  la  joie  de  l'esprit,  dans  la  croix  est  la  plus  haute  vertu,  dans  la  croix  
est  la  perfection  de  la  sainteté.

Les  brigands  crucifiés  avec  lui  l'insultaient  aussi.  (Saint  Matthieu,  
chapitre  27,  36­44)

Celui  qui  me  suit  ne  marche  pas  dans  les  ténèbres,  dit  le  Seigneur.

Ce  signe  de  la  croix  sera  au  ciel,  lorsque  le  Seigneur  viendra  
juger.

Je  préfère  ressentir  de  la  contrition  plutôt  que  de  savoir  comment  la  définir.

Que  notre  étude  soit  donc  de  réfléchir  à  la  vie  de  Jéhovah

*  *  *

Pour  les  prières,  voir  page  17.

Il  n’y  a  pas  de  santé  de  l’âme,  ni  d’espoir  de  vie  éternelle,  sauf  
dans  la  croix.

À  quoi  vous  sert  de  disputer  sur  les  choses  élevées  de  la  Trinité,  si  

vous  n'êtes  pas  humbles,  et  par  là  vous  déplaisez  à  la  Trinité ?

Si  vous  saviez  par  cœur  toute  la  Bible  et  les  paroles  de  tous  les  
philosophes,  à  quoi  vous  serviraient  tout  cela  sans  la  charité  et  la  
grâce  de  Dieu ?

Vanité  des  vanités,  et  tout  est  vanité,  sinon  aimer  et  servir  Dieu  
seul.

**  *

Certes,  les  paroles  élevées  ne  rendent  pas  un  homme  saint  ou  
juste ;  mais  une  vie  vertueuse  rend  un  homme  aimable  à  Dieu.

Cette  parole  paraît  dure  à  beaucoup :  renoncez  à  vous­même,  
prenez  votre  croix  et  suivez  Jésus.  Mais  il  sera  bien  plus  difficile  
d’entendre  cette  dernière  parole :  « Éloignez­vous  de  moi,  maudits,  et  
allez  au  feu  éternel. »  Car  ceux  qui  entendent  maintenant  et  suivent  
volontiers  la  parole  de  la  croix  ne  craindront  pas  alors  d’entendre  la  
parole  de  la  damnation  éternelle.

leur.

*  *  *

Et  ils  étaient  assis  là,  à  veiller.  Au­dessus  de  sa  tête,  ils  avaient  
écrit  le  motif  de  sa  condamnation :  Celui­ci  est  Jésus,  le  roi  des  Juifs.  
Alors  deux  brigands  furent  crucifiés  avec  lui,  l'un  à  sa  droite,  l'autre  à  
sa  gauche.  Les  passants  l'insultaient  en  secouant  la  tête  et  en  disant :  
« Toi  qui  détruis  le  Temple  et  le  rebâtis  en  trois  jours,  sauve­toi  
maintenant !  Si  tu  es  Fils  de  Dieu,  descends  de  la  croix. »

Sur  l'imitation  du  Christ

La  doctrine  du  Christ  surpasse  celle  de  tous  les  saints,  et  celui  

qui  a  l’esprit  trouvera  en  elle  la  manne  cachée .
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Et  si  tu  es  compagnon  de  douleur,  tu  seras  aussi  
compagnon  de  gloire.  (Imitation  du  Christ,  Livre  II,  Chapitre  2)

les  lieux  célestes.  (Imitation  du  Christ,  Livre  I,  Chapitre  1)
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Deuxième,

Heureux  celui  qui  sait  ce  que  signifie  aimer  Jésus  et  se  
mépriser  pour  Jésus .

Celui  qui  s'approche  de  la  créature  tombera  avec  le  glissant ;

Tels  sont  les  deux  principaux  buts  de  l'esclavage  de  Jésus  
en  Marie.  Puisque  nous  vivons  à  une  époque  orgueilleuse,  où  se  
trouvent  un  grand  nombre  d'érudits  prétentieux,  d'esprits  forts  et  
critiques  qui  critiquent  les  pratiques  de  piété  les  plus  solides  et  les  
mieux  fondées,  il  est  préférable,  pour  ne  pas  leur  donner  lieu  à  des  
critiques  inutiles,  de  parler  de  l'esclavage  de  Jésus  en  Marie  et  de  
se  dire  esclave  de  Jésus­Christ,  qui  est  esclave  de  Marie,  en  
empruntant  le  nom  de  cette  dévotion  à  sa  fin  ultime,  qui  est  Jésus­
Christ,  plutôt  qu'au  moyen  d'y  parvenir,  qui  est  Marie,  même  si  les  
deux  peuvent,  en  vérité,  être  utilisés  sans  scrupule.

JOUR  31°.

Mais  d’où  me  vient  ce  bien,  que  tu  viennes  à  moi ?

Car  l'esprit  de  Marie  est  l'esprit  de  Dieu,  car  elle  n'a  jamais  été  
guidée  par  son  propre  esprit,  mais  toujours  par  l'esprit  divin,  qui  a  
si  complètement  pris  possession  de  Marie  qu'il  est  devenu  son  
propre  esprit.  Quelle  âme  heureuse  lorsqu'elle  est  entièrement  
possédée  et  gouvernée  par  l'esprit  de  Marie ,  doux  et  fort ,  zélé  et  
prudent ,  humble  et  courageux,  pur  et  fécond !

Moi ?  Qui  suis­je  pour  que  tu  te  donnes  à  moi ?

DE  BONTÉ  ET  DE  CHARITÉ,

AU  SAINT­SACREMENT

de  Toi ?  Et  Toi,  comment  daignes­tu  venir  vers  le  pécheur ?

Il  est  préférable  de  quitter  un  être  cher  pour  un  autre  être  cher,  car

Ceux  qui  acceptent  ce  saint  esclavage  professeront  une  
dévotion  singulière  au  grand  mystère  de  l'Incarnation  du

Aimez  Jésus  et  ayez­le  comme  ami,  car  même  si  tout  le  monde  
vous  abandonne ,  il  ne  vous  abandonnera  pas  et  ne  vous  laissera  pas  périr.

Si  seulement  tu  savais  être  libre  de  toute  créature,  Jésus  
habiterait  volontiers  avec  toi.  ( Imitation  du  Christ,  Livre  11,  Chapitre  
7)

De  l'amour  de  Jésus  au­dessus  de  toutes  choses

Seigneur,  confiant  en  ta  bonté  et  en  ta  grande  miséricorde,  je  
viens,  malade,  chez  le  médecin ;  affamé  et  assoiffé,  à  la  Source  de  
vie ;  pauvre,  au  Roi  du  ciel ;  serviteur,  au  Seigneur ;  créature,  au  
Créateur ;  inconsolable,  à  mon  consolateur  compatissant.

D'abord,

Voici  quelques  pratiques  intérieures  très  appropriées  à  ceux  
que  le  Saint­Esprit  appelle  à  une  haute  perfection ,  qui,  en  quatre  
mots,  se  réduisent  à  accomplir  toutes  les  actions  par  Marie,  avec  
Marie,  en  Marie  et  pour  Marie,  afin  de  les  pratiquer  plus  parfaitement  
par  Jésus,  avec  Jésus,  en  Jésus  et  pour  Jésus.

Pour  les  prières,  voir  page  17.

l'  esclavage  de  Jésus  en  Marie,  selon  cette  belle  prière  de  si  
grandes  âmes :  Ô  Jésus  qui  vis  en  Marie,  viens  vivre  en  nous  dans  
ton  esprit  de  sainteté,  etc.

d'honorer  et  d'imiter  l'ineffable  dépendance  que  Dieu  le  Fils  a  
voulu  avoir  de  Marie,  pour  la  gloire  de  Dieu  son  Père  et  pour  
notre  salut,  dépendance  qui  se  manifeste  particulièrement  dans  
ce  mystère  où  Jésus  apparaît  captif  et  esclave  dans  le  sein  de  
la  divine  Marie,  où  il  dépend  totalement  d'elle  pour  toutes  choses.

Ceux  qui  adoptent  cet  esclavage  réciteront  avec  une  grande  
dévotion  l'  Ave  Maria  ou  la  Salutation  angélique,  dont  peu  de  
chrétiens,  même  les  plus  éclairés,  connaissent  la  valeur,  le  mérite,  
l'excellence  et  la  nécessité.  Il  a  fallu  que  la  Sainte  Vierge  
apparaisse  à  maintes  reprises  à  de  grands  saints  qui  furent  ses  
esclaves  pour  leur  montrer  un  si  grand  mérite.  (Traité  de  la  vraie  
dévotion...,  nos  243,  245,  249)

Vous  connaissez  votre  serviteur,  et  vous  savez  qu'il  n'a  aucun  
bien  qui  puisse  mériter  que  vous  lui  fassiez  ce  bienfait.

pour  rendre  grâce  à  Dieu  pour  les  faveurs  incomparables  qu'il  a  
accordées  à  Marie  et  particulièrement  pour  l'avoir  choisie  comme  
sa  très  digne  Mère,  choix  qui  a  été  fait  dans  ce  mystère.

Jésus  veut  être  aimé  par­dessus  tout.

DE  DIEU,

*  *  *

Celui  qui  embrasse  Jésus  restera  en  Lui  pour  toujours .

à  la  fin.

Il  est  nécessaire  d'  agir  par  Marie,  c'est  ­  à­  dire  d'obéir  à  la  
Sainte  Vierge  en  tout  et  de  se  laisser  guider  en  tout  par  son  esprit,  
qui  est  l'  esprit  de  Dieu.  Ceux  qui  sont  guidés  par  lui  sont  enfants  
de  Dieu.  Ceux  qui  sont  guidés  par  l'  esprit  de  Marie  sont  enfants  de  
Marie,  et  par  conséquent  enfants  de  Dieu.  Parmi  tant  de  dévots  de  
la  Sainte  Vierge,  il  n'y  a  pas  de  dévots  plus  vrais  et  plus  fidèles  que  
ceux  qui  sont  guidés  par  son  esprit.

Une  autre  raison  est  que  le  mystère  principal  qui  est  célébré  et  
honoré  dans  cette  dévotion  est  le  mystère  de  l'Incarnation,  dans  
lequel  Jésus­Christ  ne  peut  être  vu  qu'en

CELA  SE  MANIFESTE

Ton  bien  ­  aimé  est  d'  une  telle  condition  qu'il  ne  veut  
admettre  personne  d'autre ;  mais  il  veut  seulement  avoir  ton  cœur  
et  s'asseoir  comme  un  roi  sur  son  propre  trône.

Comment  le  pécheur  ose­t­il  apparaître  devant

L’amour  d’une  créature  est  trompeur  et  changeant ;  l’amour  
de  Jésus  est  fidèle  et  durable.

Marie  et  incarnée  dans  son  sein,  il  est  plus  juste  de  dire

AUX  HOMMES

JOUR  32º.

Parole,  le  25  mars,  qui  est  le  mystère  de  cette  dévotion  qui  a  été  
inspirée  par  le  Saint­Esprit :

22

Je  vous  confesse  ma  bassesse,  je  reconnais  votre  
vérité,  je  loue  votre  piété  et  je  vous  remercie  de  votre  extrême  
charité.  (Imitation  du  Christ,  Livre  IV,  Chapitre  2)
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Pour  les  prières ,  voir  page  17.

Enfin ,  il  est  nécessaire  de  faire  toutes  nos  actions  pour  Marie.  
Non  pas  que  nous  devions  la  prendre  pour  le  but  ultime  de  nos  
actions,  qui  n'est  autre  que  Jésus­Christ,  mais  comme  notre  fin  
prochaine ,  notre  moyen  mystérieux  et  notre  voie  sûre  pour  l'  
atteindre .  Il  est  nécessaire  d'entreprendre  et  de  faire  de  grandes  
choses  pour  cette  auguste  souveraine,  en  comptant  sur  sa  protection.  
Il  est  nécessaire  de  défendre  ses  privilèges  lorsqu'ils  sont  contestés,  
il  est  nécessaire  de  soutenir  sa  gloire  lorsqu'elle  est  attaquée,  
d'amener  le  monde  entier,  si  possible,  à  son  service  et  à  cette  
dévotion  solide  et  véritable .  Il  est  nécessaire  de  n'attendre  d'  elle,  
en  récompense  de  ces  petits  services,  rien  de  plus  que  l'honneur  d'  
appartenir  à  une  si  aimable  Princesse  et  le  bonheur  d'être  uni  par  
elle  à  Jésus  le  Fils  dans  le  temps  et  dans  l'éternité.  ( Traité  de  la  
vraie  dévotion...  n°  261­265)

*  *  *

COMMENT  FAIRE  LA  CONSÉCRATION

*  *  *

Au  terme  des  trois  semaines,  chacun  se  confessera  et  
communiera  avec  l'intention  de  s'abandonner  à  Jésus­Christ  comme  
esclave  d'amour,  par  Marie.  Après  la  communion ,  il  récitera  la  
formule  de  consécration,  qu'il  devra  écrire  ou  faire  écrire,  sinon  
imprimer,  et  signer  le  jour  même .  Il  sera  bon  de  rendre  hommage  à  
Jésus­Christ  et  à  la  Vierge  ce  jour­là,  soit  en  pénitence  pour  infidélité  
aux  vœux  du  baptême,  soit  pour  protester  contre  sa  dépendance  
totale  à  l'égard  de  Jésus  et  de  Marie .  Cet  hommage  sera  proportionné  
à  la  dévotion  et  aux  capacités  de  chacun,  par  exemple  un  jeûne,  une  
mortification  ou  une  aumône ;  même  si  l'on  ne  donne  qu'une  épingle ,  
cela  suffit  à  Jésus,  qui  ne  se  soucie  que  de  la  bienveillance.  Chaque  
année,  le  même  jour,  la  même  consécration  sera  renouvelée,  en  
observant  ces  pratiques  pendant  trois  semaines.

À  JÉSUS­CHRIST,  LA  SAGESSE  INCARNÉE,
PAR  MARIE

JOUR  33°.

En  effet,  en  votre  présence  et  en  présence  de  vos  saints  anges,  
tout  mon  cœur  devrait  s'enflammer  et  pleurer  de  joie.

Ces  actions  doivent  être  pratiquées  en  Marie.  La  Sainte  Vierge  
est  le  véritable  paradis  terrestre  du  nouvel  Adam,  dont  l'ancien  
paradis  terrestre  n'était  qu'une  figure.  Il  y  a  donc,  dans  ce  paradis  
terrestre ,  des  richesses,  des  beautés ,  des  singularités  et  des  
douceurs  inexplicables  que  le  nouvel  Adam,  Jésus­Christ,  y  a  
laissées.  Dans  ce  paradis ,  il  s'est  complu  pendant  neuf  mois,  a  
accompli  ses  merveilles  et  a  déployé  ses  richesses  avec  la  
magnificence  divine.  C'est  dans  ce  paradis  terrestre  que  réside  
véritablement  l'  arbre  de  vie ,  qui  est  Jésus­Christ,  fruit  de  la  vie  
éternelle ;  l'arbre  de  la  connaissance  du  bien  et  du  mal  qui  a  donné  
la  santé  au  monde.  En  ce  lieu  divin ,  se  trouvent  des  arbres  plantés  
par  la  main  de  Dieu  et  arrosés  de  sa  grâce  divine,  qui  ont  produit  et  
portent  chaque  jour  des  fruits  d'  une  saveur  exquise .  Seul  le  Saint­
Esprit  peut

Parce  que  dans  le  Sacrement  je  t'ai  vraiment

Le  Corps  du  Christ  et  la  Sainte  Écriture

Ô  Sagesse  éternelle  et  incarnée !  Ô  aimable  et  adorable  
Jésus,  vrai  Dieu  et  vrai  homme,  Fils  unique  du  Père  éternel  et  de  
Marie ,  toujours  vierge !
Je  vous  adore  profondément  dans  le  sein  et  la  splendeur  de  votre  
Père,  pendant  toute  l'  éternité ,  et  dans  le  sein  virginal  de  Marie,  
votre  très  digne  Mère,  au  moment  de  votre  Incarnation.

Ils  sont  très  nécessaires  à  l'âme  fidèle

Il  est  nécessaire  d'accomplir  toutes  nos  œuvres  avec  Marie ;  
c'est­  à­dire  que,  dans  nos  actions,  nous  devons  considérer  Marie  
comme  le  modèle  parfait  de  toute  vertu  et  perfection  que  le  Saint  
­Esprit  a  formées  dans  une  créature  pure,  afin  de  l'imiter  selon  nos  
capacités.  Il  est  donc  nécessaire,  dans  chaque  action,  de  considérer  
comment  Marie  l'a  fait  ou  le  ferait  à  notre  place.  Pour  cela,  nous  
devons  examiner  et  méditer  sur  les  grandes  vertus  qu'elle  a  
pratiquées  durant  sa  vie,  en  particulier :  premièrement,  sa  foi  vive,  
par  laquelle  elle  a  cru  sans  hésitation  à  la  parole  de  l'ange  et  a  cru  
fidèlement  et  constamment  jusqu'au  pied  de  la  croix ;  deuxièmement,  
sa  profonde  humilité ,  qui  l'a  conduite  à  se  cacher,  à  se  taire,  à  se  
soumettre  à  tout  et  à  toujours  se  placer  en  dernier.  (Traité  de  la  vraie  
dévotion…,  n° 257­

Pour  les  prières,  voir  page  17 .

présent,  bien  que  caché  sous  une  autre  espèce.

Parce  que  vous  regarder  dans  votre  propre  clarté  divine  ne  signifie  pas

Ô  très  doux  Seigneur  Jésus !  Qu'elle  est  douce  l'âme  pieuse  
qui  se  livre  à  votre  banquet,  où  nul  autre  mets  ne  lui  est  présenté  
que  celui  que  désire  son  unique  bien­aimé,  celui  qu'elle  désire  par­
dessus  tout !

Mes  yeux  ne  pourraient  le  supporter,  et  le  monde  entier  ne  pourrait  pas  
se  tenir  devant  la  splendeur  de  la  gloire  de  votre  majesté.

Je  vous  remercie  parce  que  vous  vous  êtes  humiliés  et  avez  
pris  la  forme  d'  un  esclave  pour  me  libérer  de  l'  esclavage  cruel  du  
diable .

Je  te  loue  et  te  glorifie  de  t'être  soumis  en  toutes  choses  à  
Marie,  ta  Sainte  Mère ,  pour  faire  de  moi  ton  fidèle  esclave  par  elle .  
Mais  hélas !  Ingrat  et  infidèle

Il  me  serait  certes  très  doux  de  verser  en  votre  présence  
d'abondantes  larmes  affectueuses  et  d'en  baigner  vos  pieds,  comme  
la  pieuse  Marie­Madeleine.  Mais  où  est  cette  dévotion  maintenant ?  
Où  est  l'effusion  abondante  de  larmes  pieuses ?

Pour  faire  connaître  la  vérité  cachée  sous  les  apparences  des  choses  
matérielles.  Le  Saint­  Esprit,  par  l'intermédiaire  des  saints  Pères,  
appelle  aussi  la  Sainte  Vierge  la  porte  orientale  par  laquelle  le  grand  
prêtre  Jésus­Christ  est  entré  dans  le  monde ;  c'est  par  elle  qu'il  est  
entré  la  première  fois,  et  c'est  par  elle  qu'il  viendra  la  seconde  fois.

Ayez  donc  égard  à  ma  faiblesse ,  lorsque  vous  vous  cachez  
sous  ce  sacrement.  (Imitation  du  Christ,  Livre  IV,  Chapitre  11) CONSÉCRATION  DE  SOI
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Aux  États­Unis  d'Amérique :

Les  membres  de  l'Archiconfrérie  doivent,  au  nom  de  la  même  
Pieuse  Union,  imprégner  leur  vie  de  l'  esprit  marial .  C'est  pourquoi  ils  
s'efforceront  d'accomplir  toutes  leurs  actions  avec  Marie,  par  Marie,  
en  Marie  et  pour  Marie,  afin  de  pouvoir  vivre  et  agir  plus  parfaitement  
avec  le  Christ,  dans  le  Christ  et  par  le  Christ  Jésus.

ARCHIBCONFRÉRENCE

Je  vous  salue ,  ô  refuge  sûr  des  pécheurs ,  dont  la  miséricorde  ne  
manque  à  personne ;  écoutez  les  désirs  que  j'ai  de  la  Sagesse  divine  
et  acceptez  pour  cela  les  vœux  et  les  offrandes  que  mon  humilité  
vous  présente.

On  devient  membre  de  l'Archiconfrérie  en  s'inscrivant  au  

registre  de  l'un  de  ses  centres,  effectué  par  le  directeur  ou  un  de  ses  
délégués.

Après  la  consécration,  l'inscription  à  l'  Archiconfrérie  de  Marie,  
Reine  des  Cœurs  est  recommandée .

L'Archiconfrérie  de  Marie,  Reine  des  Cœurs,  est  une  union  
pieuse  qui  n'a  pas  de  forme  organique  (c'est­à­dire  non  autonome,  
canon  686,  n.  3),  qui  accueille  les  fidèles  qui  entendent  vivre  et  
diffuser  la  vie  mariale  enseignée  par  saint  Louis­  Marie  Grignion  de  
Montfort,  où  ils  peuvent  ainsi,  avec  plus  de  facilité  et  de  sécurité,  
réaliser  leur  propre  sanctification.

Via  Romagna,  44,  Rome,  Italie.

Missionnaires  Montfort  26  So.  Saxon  Ave.  

Bay  Shore,  N.  Y.  11706  Tél.  (516)  665  07  26.

L'inscription  doit  être  précédée  de  la  consécration  à  la  Vierge,  
selon  la  formule  de  saint  Louis  Marie  Grignion  de  Montfort.

Avantages

Baptême.  Je  renonce  pour  toujours  à  Satan ,  à  sa  pompe  et  à  ses  
œuvres,  et  je  me  donne  entièrement  à  Jésus­Christ,  Sagesse  
incarnée,  pour  porter  ma  croix  après  lui  tous  les  jours  de  ma  vie.  Et  
pour  être  plus  fidèle  que  je  ne  l'  ai  été  jusqu'à  présent,  je  vous  choisis  
aujourd'hui,  ô  Marie,  en  présence  de  toute  la  cour  céleste,  comme  
ma  Mère  et  ma  Dame.

Très  Sainte  Mère,  vous  m'avez  donné  comme  médiateur  auprès  de  
vous,  et  par  ce  moyen  j'espère  obtenir  de  vous  la  contrition  et  le  
pardon  de  mes  péchés ,  l'  acquisition  et  la  conservation  de  la  Sagesse .

Ô  Mère  admirable !  Présentez­moi  à  votre  Fils  comme  son  
esclave  éternel,  afin  que ,  m'ayant  racheté  pour  vous,  il  me  reçoive  
de  vos  mains.  Ô  Mère  de  miséricorde,  accordez­moi  la  grâce  d'  
atteindre  la  vraie  sagesse  de  Dieu,  et  ainsi  de  me  placer  parmi  ceux  
que  vous  aimez,  enseignez,  guidez,  nourrissez  et  protégez  comme  
vos  enfants  et  vos  esclaves.  Ô  Vierge  fidèle !  Faites  de  moi  en  toutes  
choses  un  disciple ,  un  imitateur  et  un  esclave  si  parfaits  de  la  
Sagesse  incarnée ,  Jésus­Christ,  votre  Fils,  que  par  votre  intercession  
je  parvienne,  à  votre  imitation ,  à  la  plénitude  de  la  perfection  sur  la  
terre  et  de  la  gloire  au  ciel .  Ainsi  soit­il .

2.  Comment  rejoindre  l'Archiconfrérie

DE  MARIE,  REINE  DE  CŒUR

4.  Obligations

Je  vous  salue,  ô  Marie  Immaculée,  tabernacle  vivant  de  la  
Divinité,  où  la  Sagesse  éternelle  cachée  désire  être  adorée  par  les  
anges  et  les  hommes ;  je  vous  salue,  ô  Reine  du  ciel  et  de  la  terre ,  
à  la  domination  de  laquelle  tout  ce  qui  est  sous  Dieu  est  soumis .

Je  vous  livre  et  vous  consacre ,  comme  esclave ,  mon  corps  et  mon  
âme,  mes  biens  intérieurs  et  extérieurs ,  et  même  la  valeur  de  mes  
bonnes  actions  passées,  présentes  et  futures ,  vous  accordant  un  
droit  plein  et  entier  sur  moi  et  sur  tout  ce  qui  m'appartient,  sans  
exception,  à  votre  bon  plaisir,  pour  la  plus  grande  gloire  de  Dieu,  dans  
le  temps  et  l'éternité.

Confrérie  de  Marie,  Reine  de  tous  les  cœurs.

3.  Conditions  pour  les  membres

Tel  que  je  suis,  je  n'ai  pas  rempli  mes  devoirs,  je  n'ai  pas  gardé  les  
vœux  et  les  promesses  que  j'ai  si  solennellement  faits  à  mon  baptême,  
je  n'ai  pas  mérité  d'être  appelé  votre  fils  ou  votre  esclave ;  et  comme  
il  n'y  a  rien  en  moi  qui  ne  mérite  votre  rejet  et  votre  colère,  je  n'ose  
pas  m'approcher  seul  de  votre  Très  Sainte  et  Auguste  Majesté .

En  Italie :

Ils  renouvelleront  également ,  avec  fidélité  et  fréquence,  leur  
consécration,  en  commençant  particulièrement  leur  cheminement  par  
celle­ci .

Les  membres  de  l'  Archiconfrérie  participent  à  toutes  les  
bonnes  œuvres  et  suffrages  réalisés  par  la  Société  de  Marie  et  la  
Congrégation  des  Filles  de  la  Sagesse ;  de  manière  spéciale,  les  
messes  célébrées  par  les  religieux  membres  de  la  Société  de  Marie  
chaque  premier  lundi  du  mois  pour  les  défunts  de  la  Congrégation  
leur  sont  appliquées.

1.  Nature  et  objet

*  *  *

Confrérie  Maria  Regina  Dei  Cuori.

Tout  catholique,  qu'il  soit  clerc  ou  religieux  (canon  693,  n°  4),  
peut  appartenir  à  l'  Archiconfrérie  de  Marie,  Reine  des  Cœurs.  Les  
membres  peuvent  donc  assumer  d'autres  obligations  propres  à  leur  
vie  spirituelle  ou  liées  à  leur  apostolat.

C'est  pourquoi  j'ai  eu  recours  à  votre  intercession .

Moi,  N………………………....,  pécheur  infidèle ,  je  renouvelle  
et  ratifie  aujourd'hui  entre  tes  mains  les  vœux  de  mon

Recevez,  ô  Vierge  très  bienveillante ,  cette  petite  offrande  de  
mon  esclavage ,  en  honneur  et  en  union  avec  la  soumission  que  la  
Sagesse  incarnée  a  voulu  observer  envers  votre  maternité,  en  
hommage  au  pouvoir  que  vous  avez  tous  deux  sur  ce  petit  vermisseau  
et  misérable  pécheur,  et  en  remerciement  des  privilèges  dont  la  Très  
Sainte  Trinité  vous  a  comblée.  Je  proteste  qu'à  partir  de  maintenant ,  
en  véritable  esclave ,  je  désire  rechercher  votre  honneur  et  vous  obéir  
en  toutes  choses.

Machine Translated by Google
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Il  peut  gagner  une  autre  indulgence  partielle  chaque  fois  qu'il  
accomplit  pieusement,  avec  au  moins  un  cœur  contrit,  une  œuvre  de  
piété  ou  de  charité,  conformément  à  l'esprit  de  l'archiconfrérie.

INDULGENCES

­  Marie  et  la  faiblesse  de  Dieu,  par  Jean  Morinay.

Fondation  Montfort,

en  catalan

­  Tractat  de  la  Verdadera  Devoció  a  la  Sant.  Bord.

TITRES  PUBLIÉS

­  Prière  brûlante

FONDATION  MONTFORT

08003­Barcelone,  Espagne.

­  L'Amor  de  l'Éternel  Saviesa.  (Montserrat)

08003­Barcelone

La  deuxième  grande  fête  est  celle  de  Saint  Louis  Marie  
Grignion  de  Montfort  (28  avril ).

de  Saint  Louis  Marie  Grignion  de  Montfort

­  Le  Secret  de  Marie.

­  Préparation  Consécration  Totale  à  Jésus  en  Marie.

­  Examen  de  conscience  de  l'esclave  d'amour  de

­  Biographie  de  Saint  Louis  Marie  de  Montfort,

amour  (GEM).

Vous  obtiendrez  aussi  des  indulgences  partielles  chaque  fois  
que  vous  réciterez  dévotement,  au  moins  avec  un  cœur  contrit,  cette  
éjaculation :  « Je  suis  tout  à  vous  et  je  vous  offre  tout  ce  que  je  
possède,  mon  aimable  Jésus,  par  Marie,  votre  très  sainte  Mère. »

TITRES  PUBLIÉS

D'un  autre  auteur

Maria,  par  Frank  Duff.

­  L'Amour  de  la  Sagesse  éternelle.

­  Un  mois  avec  Maria,

Si  vous  souhaitez  rejoindre  l'Archiconfrérie  de  Marie,

de  Saint  Louis  Marie  Grignion  de  Montfort

par  le  Dr  Joan­Antoni  Mateo  García.

Société  Grignion  de  Montfort

en  espagnol

­  L'Admirable  Secret  du  Très  Saint  Rosaire.

par  le  Dr  Joan­Antoni  Mateo  García.

­  Lettre  circulaire  aux  Amis  de  la  Croix.

­  Le  charisme  doctoral  de  saint  Louis  Marie  Grignion
Montfort,  d'Eduard  Vivas  i  Llorens.

Reine  de  tous  les  cœurs,  veuillez  envoyer  votre  nom,  votre  adresse  
et  la  date  de  votre  consécration  à  l'archiconfrérie  la  plus  proche  ou  
à :

­  Le  secret  de  Maria

Jésus  en  Marie,  par  JM  Hupperts,  SMM

Fêtes  de  l'Archiconfrérie

D'autres  fêtes  spéciales  sont :  l'  Immaculée  Conception  (8  
décembre ),  Noël  (25  décembre ) ,  la  Purification  (2  février ),  la  
Visitation  ( 31  mars),  l'  Assomption  (15  août ),  le  Cœur  Immaculé  de  
Marie  (le  samedi  de  la  troisième  semaine  après  la  Pentecôte ),  la  
Mère  des  Douleurs  ( 15  septembre) .

­  Manuel  des  groupes  d'esclavage  marial  de

­  Mini­Manuel  du  GEM.

Jonquères  18,  8°  C

Téléphone :  93  318  08  29

­  L'Amor  de  l'Éternel  Saviesa.

Jonquères,  18;  8º.  C

Téléphone :  93  318  08  29

La  fête  principale  est  l'  Annonciation  de  Marie  (25  mars),  un  
jour  qui  nous  rappelle  la  grande  vérité  de  l'  Incarnation  de  Jésus,  
qui,  venant  à  nous  par  Marie,  a  voulu  se  soumettre  à  sa  Mère.

Dans  les  affres  de  la  mort,  l'archiconfrérie,  ayant  reçu  les  
Saints  Sacrements,  ou  si  cela  n'est  pas  possible,  au  moins  contrit,  
invoque  pieusement  le  Très  Saint  Nom  de  Jésus,  le  cœur  incapable  
de  parler,  et  accepte  la  mort  en  expiation  de  ses  propres  péchés  
comme  venant  des  mains  de  Dieu.

D'autres  auteurs

Indulgence  plénière  aux  conditions  habituelles,  le  jour  de  
l'inscription  et  à  son  anniversaire.  Aux  fêtes  de  Notre­Seigneur  Jésus­
Christ  et  de  la  Bienheureuse  Vierge  Marie  inscrites  au  calendrier  de  
l'Église  universelle,  et  à  la  fête  de  saint  Louis­Marie  Grignion  de  
Montfort  (28  avril).  Le  premier  samedi  du  mois.

*  *  *

­  Un  mois  avec  Maria,

­  Traité  de  la  vraie  dévotion  à  la  Sainte  Vierge.

­  Chemin  Montfortain  de  Vraie  Dévotion  à

par  Jésus  Fernandez  Soto.
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CHANSON  1

MYSTÈRE  DE  LA  JOIE  ­  Lundi  et  samedi

NOTRE  PÈRE,

La  charité  envers  son  prochain

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

GLOIRE:

Appelez  Jésus,  le  Seigneur.

mère  de  piété,  d'amour  et  de  miséricorde,

Au  nom  du  Père,  du  Fils  et  du  Saint­Esprit.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Tu  es  pleine  de  grâce,  le  Seigneur  est  avec  toi ;  tu  es  bénie  entre  toutes  les  
femmes,  et  le  fruit  de  tes  entrailles  est  béni.  Jésus.

Intonation  charismatique

Elle  est  en  effet  caractérisée  par  la  joie  suscitée  par  l'événement  de  l'Incarnation.  
Cela  transparaît  dès  l'Annonciation,  lorsque  le  salut  de  Gabriel  à  la  Vierge  de  Nazareth  

se  conjugue  avec  l'invitation  à  la  joie  messianique :  « Réjouis­toi,  Marie ».  Toute  l'histoire  

du  monde  tend  vers  cette  proclamation.  En  effet,  si  le  dessein  du  Père  est  de  récapituler  

toutes  choses  dans  le  Christ,  le  don  divin  par  lequel  le  Père  s'approche  de  Marie  pour  en  

faire  la  Mère  de  son  Fils  s'étend  à  l'univers  entier.  À  son  tour,  l'humanité  entière  est  

impliquée  dans  le  fiat  par  lequel  elle  répond  promptement  à  la  volonté  de  Dieu.

SAINT  ROSAIRE

au  Père,  au  Fils  et  au  Saint­Esprit.

maintenant  et  dans  l'heure

Mercredi  et  dimanche.

Dans  chaque  mystère  est  indiqué  un  fruit  à  obtenir.

JOIE:

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Intonation  de  Fatima :

2°  La  Visitation  à  sa  cousine  Sainte  Élisabeth

Toi  qui  es  aux  cieux !  Que  ton  nom  soit  sanctifié !  Que  ton  règne  vienne,  
que  ta  volonté  soit  faite  sur  la  terre  comme  au  ciel.

sauver  les  âmes.

CHANSON  1  L'ange  de  Dieu  descendant  du  ciel

Amen.

Lundi  et  samedi.

Sainte  Marie,  Mère  de  Dieu  (et  notre  Mère) ;  priez  pour  nous,  pauvres  
pécheurs,  maintenant  et  à  l'heure  de  notre  mort.

La  joie  se  ressent  dans  la  scène  de  la  rencontre  avec  

Élisabeth,  où  la  voix  même  de  Marie  et  la  présence  du  Christ  

dans  son  sein  font  « bondir  de  joie »  Jean.

Caractéristiques  montfortaines :

Comme  il  était  au  commencement,  il  en  est  maintenant  et  il  en  sera  toujours  ainsi,

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

Il  vient  (3  fois).  Il  vient.

DÉBUT  DE  LA  PRIÈRE  DU  SAINT  ROSAIRE

LUMIÈRE:

de  notre  mort.  Amen.

INCARNER

MYSTÈRE  DE  LA  JOIE  ­  Lundi  et  samedi

Donne­nous  aujourd'hui  notre  pain  quotidien ;  pardonne­nous  nos  
offenses,  comme  nous  pardonnons  aussi  à  ceux  qui  nous  ont  offensés ;  ne  
nous  soumets  pas  à  la  tentation,  mais  délivre­nous  du  Malin.  Amen.

annonce  le  mystère  de  l'Incarnation.

défendez­nous  de  nos  ennemis

OFFRE

Jeudi.

Amen.

Seigneur  notre  Dieu,  dirigez  et  guidez  toutes  nos  pensées,  
paroles  et  actions  vers  votre  plus  grand  honneur  et  votre  plus  grande  gloire.  
Et  vous,  très  sainte  Vierge,  obtenez­nous  de  votre  Fils  que  nous  récitions  
avec  toute  l'attention  et  la  dévotion  votre  très  saint  Rosaire,  que  nous  vous  
offrons  pour  l'exaltation  de  la  sainte  foi  catholique,  pour  nos  besoins  spirituels  
et  temporels,  pour  le  bien  et  le  suffrage  des  vivants  et  des  morts  qui  vous  
sont  les  plus  agréables,  et  pour  notre  principale  obligation.

CHANSON  1  La  Vierge  Marie  salue  Élisabeth

DIVERSES  PRIÈRES

des  siècles  de  siècles.  Amen.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

Humilité  du  cœur.

Jésus,  le  Seigneur,  vient.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

DOULEUR:

Il  appelle  (3  fois).  Il  appelle.

Par  le  signe  de  la  sainte  croix,  délivre­nous  de  nos  ennemis,  
Seigneur  notre  Dieu.

Marie,  mère  de  grâce,

1°  L'Incarnation  du  Fils  de  Dieu

SANCTIFICATEUR

JE  VOUS  SALUE  MARIE,

CHANSON  2

et  protège­nous

GLOIRE

Mardi  et  vendredi.

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie.  (2  fois)

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie  des  différentes  dizaines  du  
Rosaire,  après  le  nom  de  Jésus,  on  dit  une  « parole »  qui  résume  le  
Mystère,  pour  le  garder  continuellement  présent,  en  nous,  ou  plutôt,  pour  
nous  placer  dans  le  lieu  physique  du  mystère.

Les  mystères  sur  lesquels  nous  allons  méditer  aujourd'hui  sont :

et  son  âme  magnifie  la  miséricorde  de  Dieu.

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fruit:

En  signe  de  révérence :

Fruit:

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  appelle.  (2  fois)

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  vient.  (2  fois)

Mois :  février  –  avril  –  juin  –  juillet  –  septembre  –  novembre

Mois :  Janvier  –  Mars  –  Mai  –  Août  –  Octobre  –  Décembre

Fin:
Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

En  signe  de  révérence :

Fin:

Prière  du  Saint  Rosaire  Montfortain
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*  *  *

Il  est  né  (3  fois).  Il  est  né.

SACRIFIÉ

Priez  pour  nous  qui  avons  recours  à  vous

*  *  *

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

MYSTÈRE  DE  LA  JOIE  ­  Lundi  et  samedi

un  rite  qu'elle  accomplit  avec  une  humble  vertu.

Il  est  saint  (3  fois).  Saint.

délivre­nous  des  feux  de  l'enfer

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

en  toutes  choses

SAINT  DES  SAINTS

La  pauvreté  évangélique

CHANSON  1  Une  étoile  rayonnante  annonce  à  Bethléem

La  scène  de  Bethléem  est  pleine  de  joie,  où  la  naissance  
de  l'Enfant  divin,  le  Sauveur  du  monde,  est  chantée  par  les  

anges  et  annoncée  aux  bergers  comme  « une  grande  joie ».

MYSTÈRE  DE  LA  JOIE  ­  Lundi  et  samedi

*  *  *

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

de  Ta  divine  miséricorde.

MYSTÈRES  DE  LA  JOIE  ­  Lundi  et  samedi

L'épisode  des  douze  années  de  séjour  de  Jésus  au  Temple  est  à  la  
fois  joyeux  et  dramatique.  Il  apparaît  avec  sa  sagesse  divine,  écoutant  et  
questionnant,  exerçant  substantiellement  le  rôle  de  celui  qui  « enseigne ».  
La  révélation  de  son  mystère  de  Fils,  entièrement  consacré  aux  choses  du  
Père,  annonce  ce  radicalisme  évangélique  qui,  face  aux  exigences  absolues  
du  Royaume,  remet  en  question  les  liens  les  plus  profonds  de  l'affection  
humaine.  Joseph  et  Marie  eux­mêmes,  effrayés  et  bouleversés,  « ne  
comprirent  pas »  ses  paroles.

Saint  est  Jésus,  le  Seigneur

Guéris  Jésus,  le  Seigneur.

*  *  *

*  *  *

Fin:

CHANSON  1  Avec  une  angoisse  cruelle,  il  le  chercha  partout,

Chercher  et  trouver  Jésus  à  travers  Marie

*  *  *

sauver  les  âmes.

4°  La  Présentation  de  Jésus  au  Temple

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Jésus,  le  Seigneur,  est  né.

CHANSON  1  Porter  l'Enfant  Jésus  au  Temple

Oh  Marie  conçue  sans  péché.

quand  il  enseigne  la  Loi  parmi  les  sages.

Nous  offrons  tout  notre  cœur  à  Dieu

3°  La  Naissance  du  Fils  de  Dieu

né  parmi  les  brins  de  paille  pour  le  Dieu  d'Israël.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Oh  mon  Jésus !  Pardonne­nous  nos  péchés,

et  emmène  toutes  les  âmes  au  ciel,

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

*  *  *

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

Mais  les  deux  derniers  mystères,  tout  en  conservant  une  saveur  
joyeuse,  laissent  entrevoir  des  nuances  dramatiques.  En  effet,  la  présentation  
au  Temple,  tout  en  exprimant  la  joie  de  la  consécration  et  l'extase  du  vieux  
Siméon,  contient  aussi  la  prophétie  selon  laquelle  l'Enfant  sera  un  « signe  
contradictoire »  pour  Israël  et  qu'une  épée  transpercera  l'âme  de  la  Mère.

PAUVRE  GARÇON

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

et  maintenir  la  pureté  du  corps  et  de  l'âme.

surtout  les  plus  nécessiteux

5°  L'Enfant  Jésus  perdu  et  retrouvé  au  Temple

*  *  *

Il  guérit  (3  fois).  Guérit.

*  *  *
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Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fruit  du  mystère :

Fin:

Fruit:

En  signe  de  révérence :

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  est  né.  (2  fois)

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  guérit.  (2  fois)

CHANSON  2  Saint  est  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

En  signe  de  révérence :

En  signe  de  révérence :

Fin:

Machine Translated by Google



Ayez  confiance  dans  le  pouvoir  d’intercession  de  Marie.

*  *  *

Le  Mystère  de  la  Lumière  est  le  début  des  signes  de  Cana,  lorsque  le  
Christ,  transformant  l'eau  en  vin,  ouvre  le  cœur  des  disciples  à  la  foi  grâce  à  
l'intervention  de  Marie,  la  première  croyante.

CHANSON  1  Au  sommet  de  la  montagne,  il  fut  transfiguré,

et  la  conversion  du  cœur.

BAPTISÉ

4°  La  Transfiguration  de  Jésus

La  lumière  est  Jésus,  le  Seigneur.

lorsque  Jésus  fut  baptisé  par  saint  Jean.

Il  a  invité  tout  le  monde  à  la  conversion.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

CHANSON  1  « Faites  tout  ce  qu’il  leur  dira »,  leur  dit  Marie,

de  notre  mort.  Amen.

1°  Le  Baptême  de  Jésus

Tendre  est  Jésus,  le  Seigneur

encourage­nous  à  porter  la  croix.

surtout  les  plus  nécessiteux

Marie,  mère  de  grâce,

Le  Mystère  de  la  Lumière  est  la  prédication  par  laquelle  Jésus  annonce  
la  venue  du  Royaume  de  Dieu  et  invite  à  la  conversion,  en  pardonnant  les  
péchés  de  ceux  qui  s'approchent  de  Lui  avec  une  foi  humble,  commençant  
ainsi  le  ministère  de  miséricorde  qu'Il  continuera  à  exercer  jusqu'à  la  fin  du  
monde,  notamment  à  travers  le  sacrement  de  la  réconciliation  confié  à  l'Église.

Il  porte  un  toast  (3  fois).  Il  porte  un  toast

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

Il  est  bon  (3  fois).  Bien.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

défendez­nous  de  nos  ennemis

la  gloire  du  Père  leur  fut  manifestée  là.

Le  baptême  dans  le  Jourdain  est  avant  tout  un  mystère  de  lumière.  En  

lui,  tandis  que  le  Christ,  homme  innocent  devenu  « péché »  pour  nous,  entre  
dans  les  eaux  du  fleuve,  le  ciel  s'ouvre,  la  voix  du  Père  le  proclame  Fils  bien­
aimé,  et  l'Esprit  Saint  descend  sur  lui  pour  l'investir  de  la  mission  qui  l'attend.

Oh  Marie  conçue  sans  péché.

MYSTÈRES  DE  LA  LUMIÈRE  ­  Jeudi

*  *  *

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

à  ceux  qui  servaient  du  vin  aux  mariages.

Oh  mon  Jésus !  Pardonne­nous  nos  péchés,

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Apprenez  l'humilité  de  Jésus

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

MYSTÈRES  DE  LA  LUMIÈRE  ­  Jeudi

*  *  *

de  Ta  divine  miséricorde.

mère  de  piété,  d'amour  et  de  miséricorde,

*  *  *

Jésus,  le  Seigneur,  donne.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

Bon  est  Jésus,  le  Seigneur.

et  protège­nous

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

*  *  *

QUE  DIEU  SE  MANIFESTE

Priez  pour  nous  qui  avons  recours  à  vous

3°  L'annonce  du  Royaume  de  Dieu

*  *  *

délivre­nous  des  feux  de  l'enfer

*  *  *

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

QUI  VOUS  PROCLAME  LE  ROYAUME  DE  DIEU

et  comprenez  que  celui  qui  s'humilie

sauver  les  âmes.

2°  Jésus  aux  noces  de  Cana

*  *  *

*  *  *

*  *  *

Docilité  à  la  Parole  de  Dieu

MYSTÈRES  DE  LA  LUMIÈRE  ­  Jeudi

CHANSON  1  « Il  est  le  bien­aimé »  a  été  entendu  dans  le  Jourdain

Il  est  lumière  (3  fois).  Lumière.

*  *  *

maintenant  et  dans  l'heure

CANTIQUE  1  Jésus  annonçant  le  royaume  de  Dieu,

*  *  *

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

TRANSFIGURÉE

MYSTÈRES  DE  LA  LUMIÈRE  ­  Jeudi

Que  l'espérance  de  la  gloire  avec  Jésus

et  emmène  toutes  les  âmes  au  ciel,

Il  est  tendre  (3  fois).  Tendre

La  Transfiguration,  qui,  selon  la  tradition,  eut  lieu  sur  le  mont  Thabor,  est  
le  mystère  de  lumière  par  excellence.  La  gloire  de  la  divinité  resplendit  sur  le  
visage  du  Christ,  tandis  que  le  Père  l'accrédite  auprès  des  apôtres  extatiques  
afin  qu'ils  l'écoutent  et  se  préparent  à  vivre  avec  lui  le  moment  douloureux  de  
la  Passion,  pour  atteindre  avec  lui  la  joie  de  la  Résurrection  et  une  vie  
transformée  par  l'Esprit  Saint.

sera  exalté.

29

En  signe  de  révérence :

Fruit:

En  signe  de  révérence :

En  signe  de  révérence :

En  signe  de  révérence :

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fin:

Fruit:

CHANSON  2  Tendre  est  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

CHANSON  2  La  lumière  est  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  offre.  (2  fois)

CHANSON  2  Bon  est  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

Fin:

Fruit:

Machine Translated by Google



Fin:

Fruit:
CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  gémit.  (2  fois)

Fin:

En  signe  de  révérence :

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

CHANSON  2  Dieu  est  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

En  signe  de  révérence :Fruit:

En  signe  de  révérence :

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

º

CHANSON  1  Des  fléaux  sans  fin  déchirent  leur  chair :

*  *  *

1ère  prière  de  Jésus  dans  le  jardin

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  souffre.  (2  fois)

*  *  *

*  *  *

MYSTÈRES  DE  LA  LUMIÈRE  ­  Jeudi

Dieu  est  Jésus,  le  Seigneur.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Jésus,  le  Seigneur,  souffre.

Jésus  le  Seigneur  gémit.

Marie,  mère  de  grâce,

maintenant  et  dans  l'heure

sauver  les  âmes.

Puissions­nous  nous  sentir  aimés  par  Jésus

Le  mystère  de  lumière  est  enfin  l'institution  de  l'Eucharistie,  dans  laquelle  

le  Christ  se  fait  nourriture  de  son  Corps  et  de  son  Sang  sous  les  espèces  du  pain  

et  du  vin,  témoignant  de  son  amour  pour  l'humanité  « jusqu'au  bout »  et  pour  le  

salut  de  laquelle  il  s'offrira  en  sacrifice.

C'est  l'Eucharistie  que  Jésus  nous  a  donnée.

QUE  VOUS  ÊTES  DONNÉ  VRAI  HOMME  ET  VRAI  DIEU

sauver  les  âmes.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

*  *  *

2

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

La  Flagellation  du  Seigneur

Mes  péchés  méritent  une  punition  si  ignoble.

Mère  de  piété,  d'amour  et  de  miséricorde,  défendez­nous  

de  nos  ennemis

Avoir  nos  sens  mortifiés  et  faire  une  pénitence  
digne  de  nos  péchés

Ressentez  une  grande  douleur  et  une  grande  contrition  pour  nos  péchés

*  *  *

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

5°  L'institution  de  la  Très  Sainte  Eucharistie

*  *  *

MYSTÈRES  DE  LA  DOULEUR  ­  Les  mardis  et  vendredis

Il  est  Dieu  (3  fois).  Dieu.

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

et  protège­nous

Le  Rosaire  choisit  des  moments  de  la  Passion,  invitant  le  priant  à  fixer  son  cœur  
sur  lui,  désormais  ressuscité.  Le  cheminement  méditatif  s'ouvre  à  Gethsémani,  où  le  Christ  
vit  un  moment  particulièrement  angoissé  face  à  la  volonté  du  Père,  contre  laquelle  la  

faiblesse  de  la  chair  serait  encline  à  se  rebeller.  Là,  le  Christ  prend  la  place  de  toutes  les  
tentations  de  l'humanité  et  affronte  tous  les  péchés  des  hommes,  pour  dire  au  Père :  

« Que  ma  volonté  ne  se  fasse  pas,  mais  la  tienne. »  Ce  « oui »  change  le  « non »  des  
ancêtres  en  Éden.

*  *  *

et  sont  tenus  d’aimer  leur  frère.

Il  souffre  (3  fois),  Il  souffre.
*  *  *

Il  gémit  (3  fois).  Il  gémit

EN  TRAIN  DE  MOURIR

*  *  *

de  notre  mort.  Amen.

CHANSON  1  Sublime  mystère  de  l'amour  de  Dieu,

Et  combien  cette  adhésion  à  la  volonté  du  Père  lui  coûterait,  cela  se  voit  

dans  ces  mystères  de  douleur :  ils  se  mirent  à  lui  cracher  au  visage  et  à  le  
frapper  à  coups  de  poing.  Après  l'avoir  fait  flageller,  il  le  livra  à  Pilate  pour  être  
crucifié.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

CHANSON  1  Regarde,  mon  âme,  ton  Seigneur  et  ton  Dieu,  dans  
l'angoisse,  dans  la  prière.

FOUETTÉ

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

MYSTÈRES  DE  LA  DOULEUR  ­  Les  mardis  et  vendredis
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Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Porte  ta  croix,  Seigneur.

de  Ta  divine  miséricorde.
Priez  pour  nous  qui  avons  recours  à  vous

Il  est  plongé  dans  la  plus  grande  ignominie :  Ecce  homo !  Dans  cette  
honte  se  révèle  non  seulement  l'amour  de  Dieu,  mais  aussi  le  sens  même  de  
l'homme.  Ecce  homo :  celui  qui  veut  comprendre  l'homme  doit  savoir  
découvrir  son  sens,  sa  racine  et  son  accomplissement  dans  le  Christ,  Dieu  
qui  s'humilie  par  amour  « jusqu'à  la  mort,  la  mort  sur  une  croix ».  Les  mystères  
de  la  douleur  conduisent  le  croyant  à  revivre  la  mort  de  Jésus  en  se  plaçant  
au  pied  de  la  croix,  aux  côtés  de  Marie,  afin  de  pénétrer  avec  elle  l'immensité  
de  l'amour  de  Dieu  pour  l'homme  et  d'en  ressentir  toute  la  puissance  
régénératrice.

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

MYSTÈRES  DE  LA  DOULEUR  ­  Les  mardis  et  vendredis

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Il  meurt  (3  fois).  Il  meurt.

Oh  mon  Jésus !  Pardonne­nous  nos  péchés,

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

que  les  justes  persévèrent

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

sauver  les  âmes.

CANTIQUE  1  Une  couronne  d'épines  lui  transperce  le  

front;  mais  je  le  proclame  Dieu  et  Roi.

MYSTÈRES  DE  LA  DOULEUR  ­  Les  mardis  et  vendredis

Ils  le  dépouillèrent  de  ses  vêtements,  le  revêtirent  d'un  manteau  de  
pourpre,  tressèrent  une  couronne  d'épines  et  la  mirent  sur  sa  tête.  Ils  lui  
mirent  un  roseau  dans  la  main  droite.  Ils  s'agenouillèrent  devant  lui  et  se  
moquèrent  de  lui,  en  disant :  « Salut,  roi  des  Juifs ! »

Il  règne  (3  fois).  Il  règne.

porter  notre  croix  de  manière  chrétienne,

COURONNÉ  D'ÉPINES

BORDEN  AVEC  LA  CROIX

surtout  les  plus  nécessiteux

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

5ème  La  mort  sur  la  Croix  du  Seigneur

Fuyez  tout  orgueil  et  toute  vanité

CHANSON  1  Un  bois  dur  soutient  mon  bien

Jésus,  le  Seigneur,  meurt.

*  *  *

*  *  *

Que  les  pécheurs  se  convertissent,

et  les  âmes  du  purgatoire  peuvent  être  libérées

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

4°  La  montée  au  Calvaire

*  *  *

et  mépriser  les  honneurs  et  la  gloire  du  monde.

mes  défauts  portaient  un  poids  si  cruel.

Il  porte  (3  fois).  Il  porte.

*  *  *

*  *  *

Oh  Marie  conçue  sans  péché.

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

3e  Le  Couronnement  d'épines

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

pensant  que  de  cette  façon  nous  suivons  Jésus

délivre­nous  des  feux  de  l'enfer

CHANSON  1  Avec  une  angoisse  cruelle,  cloué  sur  la  croix,  me  
sauvant  mon  doux  Jésus  meurt.

CRUCIFIÉ

*  *  *

*  *  *

Ils  prirent  Jésus,  et,  portant  sa  croix,  ils  se  rendirent  au  lieu  appelé  le  
Crâne,  qui  en  hébreu  se  dit  Golgotha,  où  ils  le  crucifièrent.  Pilate  écrivit  une  
inscription  et  la  fit  graver  sur  la  croix :  Jésus  de  Nazareth,  roi  des  Juifs.

et  emmène  toutes  les  âmes  au  ciel,

et  nous  avons  accompagné  Maria

MYSTÈRES  DE  LA  DOULEUR  ­  Les  mardis  et  vendredis

*  *  *

Jésus,  le  Seigneur,  règne.

*  *  *
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En  signe  de  révérence :

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

CANTIQUE  2  Jésus,  le  Seigneur,  règne.  (2  fois)

Fruit:

En  signe  de  révérence :

CHANSON  2  Le  Seigneur  porte  la  croix.  (2  fois)

Fin:

Fruit:

En  signe  de  révérence :

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fin:

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  meurt.  (2  fois)

Machine Translated by Google



Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

et  je  vis  dans  la  gratitude  envers  Jésus  par  Marie

de  notre  mort.  Amen.

Après  avoir  dit  cela  (qu'ils  recevraient  le  Saint­Esprit...),  il  les  emmena  
dehors  pour  aller  à  Béthanie.  Puis,  levant  les  mains,  il  les  bénit.  Et  il  arriva,  
comme  il  les  bénissait,  qu'il  les  quitta.  Et  pendant  qu'ils  le  regardaient,  il  fut  
élevé  et  enlevé  au  ciel.  Une  nuée  se  plaça  sous  lui,  et  le  cacha  à  leurs  yeux.  
Et  le  Seigneur  Jésus  fut  enlevé  au  ciel,  où  il  est  assis  à  la  droite  de  Dieu.

Il  descend  apportant  la  connaissance  et  la  vertu.

Que  le  Saint­Esprit  demeure  toujours

RESSUSCITÉ

MYSTÈRES  DE  LA  GLOIRE  ­  Mercredi  et  dimanche

*  *  *

voyant  le  Seigneur  sortir  du  tombeau.

*  *  *

Sauve  Jésus,  le  Seigneur.

QUI  VOUS  REMPLIT  DU  SAINT­ESPRIT

Au  milieu  de  la  joie,  n’oubliez  pas  votre  troupeau.

*  *  *

1.  La  Résurrection  du  Seigneur

Il  vit  (3  fois).  Il  vit.

Oh  Marie  conçue  sans  péché.

Mère  de  piété,  d'amour  et  de  miséricorde,  défendez­

nous  de  nos  ennemis

*  *  *

Jésus,  le  Seigneur,  monte.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  nous  aime.  (2  fois)

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Il  est  le  Ressuscité !  Le  Rosaire  a  toujours  exprimé  cette  conviction  de  
foi,  invitant  les  croyants  à  surmonter  les  ténèbres  de  la  Passion  pour  se  
concentrer  sur  la  gloire  du  Christ  dans  sa  Résurrection  et  son  Ascension.  En  
contemplant  le  Ressuscité,  les  chrétiens  redécouvrent  les  raisons  de  leur  foi  et  
revivent  la  joie  non  seulement  de  ceux  à  qui  le  Christ  s'est  manifesté,  mais  
aussi  celle  de  Marie ,  qui  a  intensément  expérimenté  la  vie  nouvelle  de  son  
Fils  glorifié.

dans  nos  âmes  par  Marie.

3°  La  venue  du  Saint­Esprit

*  *  *

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

et  emmène  toutes  les  âmes  au  ciel,

CHANSON  1  De  la  vallée  des  pleurs  au  royaume  de  l'amour

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Aimer  et  servir  le  Seigneur

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

MYSTÈRES  DE  LA  GLOIRE  ­  Mercredi  et  dimanche

Vive  Jésus,  le  Seigneur.

Priez  pour  nous  qui  avons  recours  à  vous

et  protège­nous

*  *  *

*  *  *

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

MYSTÈRES  DE  LA  GLOIRE  ­  Mercredi  et  dimanche

QUI  VOUS  RESSUSCRIT

Il  aime  (3  fois).  Il  aime.

Final :  Oh  mon  Jésus !  Pardonne­nous  nos  péchés,

CHANSON  2  Sauve  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

*  *  *

QUI  MONTE  VERS  LES  CIEUX

Ainsi,  les  mystères  de  gloire  nourrissent  l'espérance  des  croyants  dans  
le  but  eschatologique  vers  lequel  ils  cheminent  comme  membres  du  Peuple  de  
Dieu,  pèlerins  dans  l'histoire.  Cela  les  poussera  nécessairement  à  témoigner  
courageusement  de  cette  « annonce  joyeuse »  qui  donne  sens  à  toute  vie.

Être  des  enfants  très  dévoués  d'une  Mère  si  divine

surtout  les  plus  nécessiteux

*  *  *

avec  toute  la  ferveur  de  notre  âme.

Ma  Mère,  la  Mère  de  Dieu,  monte

2ème  L'Ascension  du  Seigneur

Grand  désir  du  ciel

maintenant  et  dans  l'heure

CHANSON  1  Saint­Esprit  de  Dieu,  feu  et  lumière !

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

4e  L'Assomption  de  la  Vierge

CHANSON  1  Hosanna !  Alléluia !  Le  monde  criait,

Aimez  Jésus,  le  Seigneur.

délivre­nous  des  feux  de  l'enfer

*  *  *

Il  sauve  (3  fois).  Il  sauve.

CHANSON  1  Tu  reviens  au  Père,  mon  Dieu  et  mon  Roi :

MYSTÈRES  DE  LA  GLOIRE  ­  Mercredi  et  dimanche

de  Ta  divine  miséricorde.

*  *  *

Marie,  mère  de  grâce,

Le  troisième  mystère  glorieux,  la  Pentecôte,  révèle  le  visage  de  l’Église  

comme  une  famille  réunie  à  Marie,  animée  par  l’effusion  impétueuse  de  l’Esprit  

et  prête  à  l’évangélisation.

Il  monte  (3  fois).  Il  monte.

*  *  *

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­
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En  signe  de  révérence :

Fin:

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

En  signe  de  révérence :

Fruit:

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

Fin:

CHANSON  2  Vive  Jésus,  le  Seigneur.  (2  fois)

CANTIQUE  2  Jésus  monte,  le  Seigneur.  (2  fois)

Fruit:

sauver  les  âmes.

Fruit:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

En  signe  de  révérence :

En  signe  de  révérence :

Machine Translated by Google



CHANSON  1º  Ton  front  entoure  une  couronne  impériale :

*  *  *

Tu  es  la  Reine  du  ciel,  tu  es  la  Paix  du  monde.

QUI  VOUS  COURONNE

Je  vous  salue,  je  vous  salue,  je  vous  salue  Marie  (2  fois)

Notre  Père,  10  Je  vous  salue  Marie  et  Gloire  au  Père

Il  récompense  (3  fois).  Il  récompense

MYSTÈRES  DE  LA  GLOIRE  ­  Mercredi  et  dimanche

Jésus,  le  Seigneur,  récompense.

*  *  *

Jésus,  Marie  et  Joseph,  je  vous  aime !

*  *  *

5e  Le  couronnement  de  Notre­Dame

sauver  les  âmes.

La  persévérance  finale.

Enfin,  couronnée  de  gloire,  « un  grand  signe  apparut  au  ciel :  une  femme  
enveloppée  de  soleil,  la  lune  sous  ses  pieds  et  une  couronne  de  douze  étoiles  
sur  sa  tête ».  Marie  resplendit  comme  Reine  des  anges  et  des  saints,  anticipation  
et  aboutissement  de  la  condition  eschatologique  de  l'Église.  Point  culminant  et  
final  de  sa  mission :  Reine,  elle  contribue  au  salut  du  monde  depuis  le  ciel.  Son  
Cœur  Immaculé  est  avec  nous  sur  terre.  « Je  demeure  avec  le  Cœur  Immaculé  
de  Marie  sur  terre »,  a  déclaré  Lucie  de  Fatima.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­
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Fruit:

Fin:

Dans  chaque  Je  vous  salue  Marie,  après  le  nom  de  Jésus,  nous  dirons  le  mot :

CHANSON  2  Jésus,  le  Seigneur,  nous  récompense.  (2  fois)

En  signe  de  révérence :

Machine Translated by Google



Mère  Immaculée.

«

«

Esclave  du  Seigneur.

«

Seigneur,  aie  pitié.

Pardonne­nous  Seigneur.

Vierge  très  prudente.

Maison  d'or.

«

*  Pour  la  guérison  des  malades.

«

Reine  des  anges.

fleur  des  fleurs

Père  céleste,  aie  pitié  de  nous.

Sainte  Vierge  des  vierges.

Reine  de  tous  les  saints.

«

«

Mère  de  Dieu,  ma  Mère.

«

de  l'âme  qui  a  confiance  en  toi,

«

Priez  pour  nous,  Sainte  Mère  de  Dieu,

Mère  intacte.

Priez  pour  nous,  Sainte  Mère  de  Dieu,  afin  que  nous  
soyons  dignes  d'obtenir  et  de  jouir  des  promesses  de  Notre  Seigneur  

Jésus­Christ.  Amen.

«

Seigneur,  aie  pitié.

le  péché  du  monde:

Mère  de  l'Église.

mais  si  mon  amour  t'oublie,

«

Christ,  écoute­nous.

­­­­­­­­

Secours  des  chrétiens.

Reine  des  vierges.

Ou  Clément,  ou  Pia,  ou  Douce  Vierge  Marie.

Reine  de  nos  âmes,

Sainte  Mère  de  Dieu.

«

Sainte  Marie.

«

«

«

la  vie,  l'espoir  et  la  douceur

«

Mère  intacte.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

«

Priez  pour  nous.

*  Pour  les  âmes  des  fidèles  défunts.

Tour  d'ivoire.

SALUT  MÈRE

tout  mon  amour  pour  toi,

Christ,  écoute­nous.

«

Et  Iesum,  benedictum  fructum  ventris  tui,  nobis  post  

hoc  exsilium  ostende.

Consolateur  des  affligés.

Reine  des  confesseurs.

«

Reine  des  martyrs.

«

«

Sainte  Vierge,  Vierge  pure,

«

­­­­­­­

Seigneur,  aie  pitié.

«

Mère  très  chaste.

«

Mère  du  Sauveur.

Christ,  aie  pitié.

Vierge  fidèle.

Agneau  de  Dieu  qui  enlève

Tour  de  David.

«

Tant  que  ma  vie  continue,

Christ,  écoute­nous.

illos  tuos  miséricordes  oculos  ad  nos  converte.

Refuge  des  pécheurs.

«

C'est  pourquoi,  notre  Avocat,

«
«

«

Reine  des  apôtres.

«

qu'au  paradis  on  ne  t'aime  que  mieux.

«

«

«

Reine  du  Très  Saint  Rosaire.

­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­  ­

Mère  du  Créateur.

«

Seigneur,  aie  pitié.

Vierge  Marie.

Reine  des  esclaves  de  l'amour.

Rose  mystique.

La  santé  des  malades.

Christ,  écoute­nous.

«

«

Étoile  du  matin.

«

Ad  te  sighus,  gementes  et  flentes  in  hac  
lacrimarum  valle.

«

tu  ne  m'oublies  pas.

Reine  des  prophètes.

«

les  chansons  que  l'amour  suscite  vous  saluent.

les  splendeurs  de  tes  gloires,

Dieu  le  Saint­Esprit.

«

Mère  très  pure.

Mère  de  bons  conseils.

Nous  te  prions,  Seigneur,  que  nous,  tes  serviteurs,  puissions  toujours  
jouir  de  la  santé  de  l'âme  et  du  corps ;  et,  par  la  glorieuse  intercession  de  la  
bienheureuse  Vierge  Marie,  libère­nous  des  souffrances  de  ce  monde  et  accorde­
nous,  pour  toujours,  les  joies  du  ciel.  Par  le  Christ  Notre  Seigneur.  Ainsi  soit­il.

«

*  Aux  intentions  du  Saint­Père.

ACTION  DE  GRÂCES

Reine  de  la  paix.

Vierge  Puissante.

Nous  vous  rendons  un  immense  merci,  Souveraine  Princesse,  pour  
les  faveurs  que  nous  recevons  chaque  jour  de  votre  généreuse  main.  
Veuillez,  Madame,  nous  garder  toujours  sous  votre  protection  et  votre  abri ;  
et  pour  vous  rendre  encore  plus  hommage,  nous  vous  saluons  d'un  Je  vous  
salue  Marie.

Vase  distingué  de  dévotion.

«

Seigneur,  aie  pitié.

Navire  digne  d'honneur.

Vierge  digne  de  louange.

Porte  du  Ciel.

Aie  pitié  de  nous.

«

Ad  te  clamamus,  exsules  filii  Hevae.

au  pays  de  mes  amours

«

Même  si  mon  amour  t'oublie,

Salut,  Reine  et  Mère  de  miséricorde,  notre  vie,  notre  douceur,  notre  
espérance,  notre  Dieu.  Vers  toi  nous  crions,  nous,  enfants  exilés  d'Ève.  Vers  toi  
nous  soupirons,  gémissant  et  pleurant  dans  cette  vallée  de  larmes.  Viens  donc,  
Dame,  notre  avocate,  tourne  vers  nous  tes  yeux  miséricordieux.  Et  après  cet  
exil,  montre­nous  Jésus,  fruit  béni  de  tes  entrailles.  Ô  toute  clémente !  toute  
compatissante !  Ô  douce  Marie  toujours  Vierge !

Reine  des  patriarches.

«

Reine  élevée  au  ciel.

«

Mère  de  la  grâce  divine.

«

Mère  admirable.

afin  que  nous  soyons  dignes  d'obtenir  et  de  jouir  des  promesses  de  
Notre  Seigneur  Jésus­Christ.  Amen.

«

LITANIES  DE  NOTRE­DAME

Reine  de  la  famille.

«

Miroir  de  la  justice.

«

Christ,  aie  pitié.

Écoute­nous,  Seigneur.

Vierge  digne  de  vénération.

Arche  de  l'alliance.

«

Ma  mère,  ma  mère,

Salut,  Mère,

«

Salut,  Regina,  mater  misericordiae :  Vita,  
dulcedo,  et  spes  nostra,  salut.

échantillon  ici

Dieu  le  Fils,  Rédempteur  du  monde.

«

Mère  du  Christ.

Reine  conçue  sans  péché  originel.

PRIÈRE

«

Mère  gentille.

«
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