
2. ESCUELAS de Precombate y Combate: ¿porque 
debemos invitar a otros que lo hagan? 
El Señor nos responde porque estudiarlo y nos da Lucas 8. 

“ Cuanto mas duro es el entrenamiento, mas fácil la batalla” 

El concepto de “precombate” se entiende como preparación espiritual antes de enfrentar 
tentaciones, ataques del mal o pruebas en la vida. Lucas 8 nos da razones claras:

	 1. Preparar el corazón: Parábola del sembrador. 
Parábola del sembrador (Lucas 8:4-15) 
	 •	 Antes de enfrentar dificultades espirituales, debemos asegurarnos de que 
nuestro corazón sea tierra fértil: oración constante, ayuno, cerrar puertas al enemigo, 
detectar muestras heridas y donde se nos abren la pruebas, entender con detalle, el 
concepto de virtudes y sus defectos ( trabajamos con Conchita Cabrera para llevar a 
cabo las renuncias, imprescindible trabajar desde el pensamiento, que es donde 
comienza la batalla espiritual)

	 •	 Esto nos hace resistentes ante distracciones, dudas y ataques del enemigo.


	 2.	 Fortalecer nuestra  fe, para alcanzar un nivel mayor de intimidad con Dios 
para hacer sus obras: Calma de la tormenta 
Jesús calma la tormenta (Lucas 8:22-25) 
	 •	 La fe es como un escudo: nos protege cuando las dificultades vienen 
inesperadas. Entrar en precombate implica entrenar nuestra confianza en Dios antes de la 
“tormenta” de la vida.


	 3.	 Aprender a perseverar, llegar al limite para crecer y ver Milagros y 
curaciones 
	 •	 La mujer con flujo de sangre no se rindió; Jairo buscó ayuda de Jesús sin 
desesperar. La preparación espiritual nos da paciencia y constancia para mantenernos 
firmes hasta que Dios actúe. Jesús sana a la mujer con flujo de sangre y resucita a la hija 
de Jairo (Lucas 8:40-56)

	 

Pues nada hay oculto que no quede manifiesto, y nada secreto que no venga a ser 
conocido y descubierto. Mirad, pues, cómo oís; porque al que tenga, se le dará; y al 
que no tenga, aun lo que crea tener se le quitará.' 

2. Defensa y preparación espiritual (precombate) 
	 •	 Así como un médico estudia enfermedades para poder prevenirlas, el 
conocimiento del mal, ayuda a prevenir su influencia.El laico aprende a proteger su vida 
interior y la de su familia, mediante el combate espiritual. Reconocer tentaciones 
recurrentes o ataques, puertas abiertas, pecado venial recurrente y soberbia oculta, 
pecado de omisión, que nos dejan en estado de ceguera espiritual,  que se conviertan en 
pecado grave, puede dejamos de hacer la voluntad divina


3. Protegerse con la intercesión y la formación exorcistica para tener discernimiento 
de espíritus y alejarse del mal.

	 •	 La formación en exorcística capacita para ayudar a la Iglesia en su misión de 
guiar y proteger.Un laico formado puede:

	 •	 Acompañar con oración a personas que sufren ataques espirituales.

	 •	 Colaborar en discernimiento. Evitar prácticas peligrosas de nueva era.




4. Fortalecimiento de la fe y la oración 
	 •	 Estudiar exorcística implica conocer las armas espirituales que Dios nos da 
para  la prevención de errores y engaños, máximo en este momento de prueba con la 
infiltración de la masonería en la iglesia,

	 •	 La ignorancia sobre la acción del enemigo puede llevar a:

	 •	 Superstición, errores, miedos, contacto con  ocultistismo, abrir puertas por 
aceptar doctrinas no acordes a la enseñanza bimilenaria del magisterio 

	 •	 Culpar a otros o a Dios de problemas que tienen causas preternaturales

	 •	 Una formación responsable enseña diferenciar entre espiritualidad auténtica, y 
acción demoníaca real.


5. Recibir dones carismas, sanacion por el poder intercesor de la oración personal y 
el acompañamiento, proteger nuestra familia y comunidad de mundo la carne y el 
demonio. 

2. Por qué rezar ahora, GETSEMSNI según la Iglesia 

La Iglesia nos invita a orar en espíritu de Getsemaní por varias razones:

	 1.	 Preparación para la prueba 
	 •	 Igual que Jesús se preparó para la cruz, nuestra oración nos fortalece para 
enfrentar tentaciones, dificultades o decisiones importantes.

	 •	 Es un momento de “precombate espiritual”: fortaleza, discernimiento y entrega 
total a Dios.

	 2. Participación en la pasión de Cristo

	 •	 Orar ahora nos hace partícipes de la Redención: nuestra oración, unión a los 
sufrimientos de Jesús, tiene valor espiritual y nos purifica.

	 •	 La Iglesia ve la oración en Getsemaní como un ejemplo de intercesión y 
entrega sacrificial: “Padre, si quieres, pasa de mí este cáliz; pero no se haga mi voluntad, 
sino la tuya” (Lucas 22:42).

	 3.	 Desarrollo de humildad y dependencia de Dios 
	 •	 Jesús nos enseña que incluso el Hijo necesita oración y unión al Padre.

	 •	 Orar en este espíritu nos recuerda nuestra fragilidad y la necesidad de la gracia 
divina.

	 4.	 Protección contra la tentación y el mal 
	 •	 El Evangelio dice que los discípulos se durmieron mientras Jesús oraba. Esto 
muestra cómo la falta de oración nos hace vulnerables.

	 •	 La oración es un escudo espiritual: nos ayuda a mantenernos despiertos y 
vigilantes ante los ataques del pecado o del enemigo.



